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Informalidad y reactivación económica, 
dos desafíos clave para Chile 

La tasa de desocupación en Chile -que fue de 8,7 % durante el trimestre 

julio-septiembre de 2024- mostró un descenso de 0,2 puntos porcentuales en 

doce meses. Empresas de todos los tamaños responden a las cifras macro- 

económicas del país, aunque, claro está, algunas lo hacen mejor que otras. 

El comercio, por ejemplo, ha mostrado su tradicional dinamismo en la 

empleabilidad; tendencia que, sin duda, se mantendrá debido a la tempo- 

rada de Navidad. Sin embargo, la tasa de contrataciones continúa baja en 

la construcción, una de las industrias más golpeadas por el estancamiento 

económico. 

Algo que también preocupa es la informalidad, pues, tal como informó 

el Instituto Nacional de Estadísticas (INE), en el trimestre julio-septiembre 

de 2024, la población ocupada informal creció 3,6%, lo que equivale a más 

de 87 mil personas. Como asesores contables y tributarios, tenemos que ser 

enfáticos en este punto: la informalidad no trae consigo ningún beneficio. 

Por el contrario, en Adactiva hemos demostrado -con números en la 

mano- lo beneficioso que resulta para una pyme formalizarse, reflejar fide- 

dignamente la realidad de sus estados financieros y apegarse a la normativa. 

Pagar por un trabajo sin respetar las leyes sociales, ni generar liquidaciones 

de sueldo; y hacer la vista gorda frente a los impuestos no es el camino. 

Tristemente, el mismo Servicio de Impuestos Internos (SIT) concluyó -tras 

la Operación 2024- que cerca del 40% de las pymes no declara trabajadores. 

Pese a que, efectivamente, puede darse el caso de no contar con personal 

en algunos rubros, como el de las inversiones o las asesorías, dicha cifra no 

  

La música, un puente frente a la soledad 

Con motivo del Día Mundial de la Música, resulta importante re- 

flexionar sobre el impacto que esta tiene en la salud emocional y so- 

cial de nuestra sociedad. Hoy en día, una de las principales causas de 

depresión es la soledad, y, de hecho, los grupos más afectados por esta 

problemática son los jóvenes de entre 18 y 24 años (22%) y los mayores 

de 55 (20%), según la Encuesta Bicentenario de la Universidad Católica 

de 2023. 

En ese contexto, la música ha demostrado ser una poderosa herra- 

mienta de conexión social, ya que permite crear oportunidades para co- 

nocer a otros y compartir, sin necesidad de otro denominador común 

que el gusto por el arte. Además, funciona como una potente herramien- 

ta de sociabilización, ayudando a muchos a integrarse en comunidades 

distintas, aprender nuevos idiomas y sentirse parte de un entorno que, de 

otra forma, podría parecer extraño o de dificil adaptación. 

Por otro lado, el arte, en todas sus expresiones, tiene la capacidad de 

conceptualizar emociones. Muchas veces, al escuchar la letra de una 

canción, a menudo es posible identificar los sentimientos propios, en- 

contrando en palabras ajenas aquello que no se puede expresar. Este 

fenómeno, impulsado por elementos como la armonía, el ambiente o el 

ritmo, permiten evocar estados emocionales que invitan a la introspec- 

ción, a conocerse y diagnosticar cómo uno está realmente. 

El llamado es, por lo tanto, a reconocer y valorar el rol de la música y 

el arte como herramientas de conexión y autoconocimiento, ya que estos 

pueden ayudar a reducir la soledad y depresión, fortaleciendo la salud 

emocional en una sociedad cada vez más dispersa y desconectada. 

Tamara Austral 

Country Manager de Superprof Chile y cantante   

Cristian Montero, fundador de Adactiva 

debiese ser mayor a 15%. 

Hacer las cosas bien, sólo puede atraer bien. ¿Qué mejor manera de des- 

pedir el año que formalizar el negocio para proyectar un mejor 2025? No 

cabe duda que el comercio seguirá siendo un verdadero motor para nuestra 

economía, pero, los actores del mundo de la construcción necesitarán algo 

de apoyo, especialmente, de la banca. 

Ahora, aunque el Índice Mensual de Actividad Económica (IMACEC) 

no ha sido alentador; y la inversión acumule cinco trimestres a la baja; el 

hecho de que la clasificadora de riesgos Moody”s haya puesto a Chile en el 

nivel A2, nos da una luz de esperanza: nuestro país está estable. 

  

Prematuros: los pequeños 
guerreros que nos inspiran 

Durante noviembre se conmemora el Día del 

Bebé Prematuro, una fecha que nos recuerda la in- 

creíble fortaleza de estos pequeños luchadores y 

también de sus familias. 

En Chile, se estima que un 12% de los naci- 

mientos corresponden a partos prematuros. Según 

la Organización Mundial de la Salud (OMS), a 

nivel mundial, esta cifra asciende a 15 millones. 

Como profesional que trabaja la industria del cui- 

dado infantil, he tenido el privilegio de conocer de 

cerca sus desafíos y victorias. 

Ver a un bebé prematuro, tan frágil y pequeño, es 

una imagen que impacta profundamente. Pero, más 

conmovedor aún, es presenciar el amor y la dedica- 

ción inquebrantable de sus padres, verdaderos héroes que aprenden a nave- 

gar por un mundo lleno de incertidumbres y esperanzas. 

En las unidades de neonatología se practica el “cuidado canguro”, que 

consiste en ponerlos sobre el pecho de sus padres y significa una transfor- 

mación en estos bebés. Es como si el contacto piel con piel les devolviera la 

seguridad del vientre materno. Y cuando finalmente llega el día de ir a casa, 

comienza una nueva etapa llena de desafios y pequeñas victorias diarias. 

Desde una industria dedicada al cuidado de bebés, nos enorgullece traba- 

jar en productos que se adapten a las necesidades únicas de estos guerreros 

en pañales. Entendemos que cada detalle cuenta y puede marcar la diferen- 

cia en su bienestar. 

En el marco esta conmemoración, hago un llamado a la acción y la em- 

patía. Cada uno de nosotros, desde nuestro lugar, puede apoyar a estas fa- 

milias. Ya sea con una palabra de aliento, un gesto solidario o impulsando 

políticas de apoyo. 

Los prematuros nos enseñan lecciones invaluables sobre la fragilidad y la 

fuerza de la vida. Nos muestran que el amor y la perseverancia pueden supe- 

rar los obstáculos más grandes. Honremos su lucha, celebremos sus logros 

y comprometámonos a darles el mejor comienzo posible. Ellos, desde su 

pequeño espacio en el mundo, nos inspiran a ser mejores cada día.   

Cristina Ibáñez, 
Gerente de Marketing 
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