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Expertos analizan 
tasa de cáncer al 
pulmón en la región 
En el foro se habló de la importancia de la detección 
temprana y acceso al tratamiento. 

Fabiola Vega M. / Redacción 
La Estrella 

xpertos en salud, on- 
cología, y autorida- 
des se reunieron pa- 

ra abordar la preocupante 
tasa de incidencia y morta- 
lidad de estetipo de cáncer 
en la Región de Antofagas- 
ta, en el marco de del mes 
de concientización sobre 
el cáncer de pulmón. 

La iniciativa fue realiza- 
da por el Observatorio del 
Cáncer en el Hospital Re- 
gional de Antofagasta y 
agrupó a 40 especialistas 
en salud, principalmente 
ligados a la oncología y ra- 
dioterapia, investigación, 
agrupaciones oncológicas 
y autoridades. 

Esasí que durante el fo- 
ro, indicaron queen Chile, 
más de 4 mil personas son 
diagnosticadas anualmen- 
te con cáncer de pulmón, y 
cerca de 3 mil 900 fallecen 
cada año debido a esta en- 
fermedad. 

Sin embargo, la situa- 
ción varía considerable- 
mente entre las distintas 

regiones del país. En la Re- 
gión de Antofagasta, la 
mortalidad por cáncer de 

    

EL CIGARRO ES UNA DE LAS PRINCIPALES CAUSAS DEL CÁNCER AL PULMÓN. 

40 
especialistas participa- 
ron del foro organizado 
porel Observatorio del 
Cáncer. 

pulmón es alarmante- 
mente más alta, siendo en- 
tre 4 a 5 veces superior a 
las cifras del sur de Chile. 

Además, las cifras a ni- 
vel mundial han mostrado 
un descensoenlas tasas de 
incidencia y mortalidad, 
señalaron que esa situa- 
ción está lejos de ser en 

227 
esel riesgo que pade- 
cen los habitantes de la 
región de morir por un 
cáncer al pulmón. 

  

Chile y queenla región, la 
situación es crítica. 

“Anhelábamos desarro- 
lar esta actividad en la Re- 
gión de Antofagasta, el po- 
der ahondar en esta temá- 
ticaesalgo que nos desafía 
a diario porque las necesi- 
dades en esta zona son dis- 

tintas a las del resto del pa- 

ELFORO REUNIÓ A 40 ESPECIALISTAS EN SALUD. 

ís. Para ello convocamos a 
actores claves y relevantes 
en etapas de diagnóstico, 
análisis y tratamientos e 
innovación”, dijo Alicia 
Aravena, directora ejecuti- 
va del Observatorio del 
Cáncer. 

Por otra parte, en el fo- 
roexplicaron quelos habi- 
tantes de Antofagasta pre- 
sentan un riesgo 227% 
mayor de morir por cán- 
cer de pulmón en compa- 
ración con aquellos en la 
Región de La Araucanía, 
que tiene la menor tasa de 

mortalidad nacional por 
esta enfermedad. 

Otro de los puntos cla- 
ve de la jornada fue el aná- 
lisis de la “radiografía re- 
gional” del cáncer de pul- 
món, algo que también 

profundizó el doctor Anto- 
nio Zapata, director del 
Hospital Regional de Anto- 
fagasta, quien destacó la 
importancia de mejorar 
las estrategias de preven- 
ción y tratamiento “ante 
esta realidad que nos afec- 
ta y nos duele como profe- 
sionales de la salud”. 

El profesional señaló 
que el plan piloto, finan- 
ciado por el Gobierno Re- 
gional, para la detección 
precoz del cáncer de pul- 
món enla Región de Anto- 
fagasta que estipula una 
inversión cercana a los $2 
mil millones. 

Por su parte, la doctora 
Jessica Cañarte, jefa de 
Cuidados Paliativos del 
Centro Oncológico del 
Norte, destacó la impor- 

CEDIDAJARCHNO 

  

tancia de un enfoque inte- 
gral en el cuidado del pa- 
ciente. “El 90% de los diag- 
nósticos de cáncer de pul- 
món se realizan en etapas 
avanzadas, lo que hace 
esencial ofrecer un trata- 
miento que no solo se en- 
foque en la curación, sino 
en el bienestar general del 
paciente a lo largo de todo 
el proceso”, explicó. 

Desde el Observatorio 
del Cáncer señalaron que 
con el apoyo de expertos y 

la colaboración de la co- 

munidad, se espera avan- 
zar hacia una atención 
más equitativa y efectiva 
para enfrentar esta cre- 
ciente problemática de sa- 
lud pública. Y: 

LA AGENDA ABRIRÁ ESTE LUNES 25 DE NOVIEMBRE 

exámenes en imagenología 
El Hospital Regional de 

Antofagasta informó que 
desde este lunes 25 de no- 

viembre es abrirá la agen- 
da de exámenes de image- 
nología a pacientes deriva- 
dos desde los policlínicos 
de especialidades del cen- 
tro de salud. 

Cecilia Avendaño, coor- 

dinadora Unidad de Ima- 
genología del HRA, indicó 
que el lunes se abrirán las 
citas para tomografía 

computada, el martes 26 
para radiografía y mamo- 
grafía, y finalmente, el lu- 
nes 2 de diciembre para 
ecotomografía. 

“Lo importante es que 

los pacientes se tomen su 
examen cercano a la fecha 
de control”, señaló Aven- 
daño, haciendo hincapié 

en la relevancia de que los 
pacientes cuenten con 
exámenes recientes para 
sus citas médicas. 

“Así evitamos que los 
exámenes pierdan vigen- 
cia y quelos pacientes ten- 
gan que solicitar nuevas 
fechas”, agregó. 

Las agendas están diri- 

gidas específicamente a 
pacientes que tengan con- 
trol médico programado 
para diciembre o enero, y 
que hayan sido derivados 
desde los policlínicos de 

especialidades del hospi- 
tal. Para acceder a un cu- 

dir en persona a la venta- 
nilla de admisión de la 
Unidad de Imagenología. 
El horario para la entrega 
de números será de 7:30 a 
11:00 de la mañana. 

Los pacientes deben lle- 
var su solicitud de image- 
nología y hora médica 
agendada con su especia- 
lista. 

Para aquellos que de- 

seen realizar consultas 
adicionales, la coordinado- 
ra indicó que pueden ha- 
cerlo a través de los núme- 

ros de contacto telefónico, 
disponibles en horario ves- 

pertino: 552-442-322 y 
552-442-647. 0
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