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Libertad para elegir

#Lo declarado recientemente por la
ministra del Trabajo, en el sentido
que “cuando las personas en Chile
concretamente han elegido, el resul-
tado ha sido mas negativo paraellas”,
me parece que es la afirmacion mas
importante que una autoridad politi-
ca ha efectuado en el Gltimo tiempo,
perono se ha destacado lo suficiente.
Lo que la representante del Partido
Comunista y del actual Gobierno esta
promaviendo es que la libertad de las
personas para elegir qué hacer con
SUS recursos destinados a SU pension
de jubilacion (las maytisculas son de-
liberadas), debe ser reemplazada por
lo que decidan los mismos politicos,
enquienes solo un 10% delos chilenos
confia (encuesta IPSOS). Son ellos los
que nos han llevado a la actual crisis
econdmica, de seguridad y moral.
Parece que se olvida laministra que el
valor de la libertad para elegir bajo in-
certidumbre es mayor que el valor de
las consecuencias de esa decisién, por
eso es que la mayoria de los chilenos
eligival gobierno que ella representa,
a pesar de sus patéticos resultados.

Enrique Alvayay Castro

Epilepsia refractaria

®Qué gusto me dio leer la carta del
doctor Manuel Campos y poder dar fe
de su preocupacion por lasalud men-
tal, emocional, social y académica de
los nifios con epilepsia refractaria.
Quisiera apoyar su campana para lo-
grar que, comao pais, incluyamos a es-
ta enfermedad en las Garantias Expli-
citas de Salud (GES), dado que he po-
dido comprobar las dificultades con
que se encuentran los padres de los
nifios con esta y otras enfermedades
cronicas, para cumplir su rol de cui-
dadory, al mismo tiempo, trabajar en
jornadas laborales complejas, que les
exigen total dedicacion.

Marianela Cartagena Mufioz

Bienestar infantil

®El 24 de noviembre elegiremos en
segunda vuelta alos gobernadores de
11 regiones, responsables de liderar el
desarrollo de los territorios donde vi-
ve mas del 90% de las nifias y nifios
del pais. Esta eleccion es una oportu-
nidad para mejorar su bienestar, es-
pecialmente ante el deterioro que re-
vela el reciente Primer Informe Na-

cional de Bienestar en la Nifiez.
Aungque el panorama es complejo, es-
te escenario puede y debe revertirse.
Los gobiernos regionales tienen mu-
cho que aportar. (Como? Sus planes
dedesarrollo deben incluir al menos
tres dreas fundamentales. Primero, es
urgente invertir en la primera infan-
cia. El informe muestra un descenso
en la tasa de natalidad, un aumento
ennacimientos prematuros v bajo ac-
ceso a servicios de cuidado y educa-
cién inicial, especialmente en secto-
res vulnerables.

Segundo: la salud mental de ninas y
nifios debe ser prioridad. Los gober-
nadores pueden fortalecer progra-
mas de prevencién, promoviendo el
deporte y la recreacion. También de-
ben tomar acciones para mejorar la
convivencia en escuelas y en los ho-
gares.

Por tltimo, los gobernadores deben
apoyar la implementacién de nuevas
instituciones pensadas para mejorar la
educacion y proteccion de nifas y ni-
fios: los Servicios Locales de Educa-
cion, Oficinas de la Ninez y dispositivos
del Servicio de Proteccion, asegurando
su buen funcionamiento, promovien-
dobuenas practicasy facilitando recur-
s0s donde haya mayores brechas.

Hoy necesitamos gobernadores com-
prometidos con el bienestar de la ni-

fiez. Este ciclo electoral es una opor-
tunidad para exigir acciones concre-
tas que permitan a ninas y nifios cre-
cer ydesarrollarse plenamente..

Paloma Del Villar

Accion climdtica

®El reciente Informe de Lancet Count-
down 2024 destaca el lento progreso
enla accion climética desde laentrada
en vigencia del Acuerdo de Paris en
2015y los riesgos a la salud de las per-
sonas que ello implica.
Eldocumentorevela que delos quince
indicadores que monitorean los ries-
gos, exposiciones e impactos para lasa-
Iud relacionados con el cambio clima-
tico, diez alcanzaron nuevos récords
muy preocupantes, incluyendo estrés
por calor y exposicién a mosquitos
transmisores del dengue. A esto se su-
ma que las emisiones de gases de efec-
to invernadero y otros contaminantes
delaire contintian aumentando.

A pesar dela urgencia, larealidad indi-
caque el progresoen adaptacion y mi-
tigacion hasido muy lento y las perso-
nas, en especial las mas vulnerables,
son quienes més lo estdn sintiendo en
su salud y bienestar.

Durante el lanzamiento del informe de
Lancet Countdown el pasado 30 de oc-
tubre, Gina McCarthy, lider mundial
en accion climdtica, hizoun llamado a
trabajar juntos como un solo mundo
para abordar este desafio global.

Yasna Palmeiro

Modernizacion del Estado

#Elon Musk ha sido designado para
liderar el nuevo Departamento de Efi-
ciencia Gubernamental de Estado
Unidos. ¢Habra en Chile un simil dis-
puesto allevar a cabo la necesaria y
urgente modernizacion del Estado?

Francisco Ghisolfo Olmedo
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