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e ASTRONOMÍA 

ASTRÓNOMOS 
FOTOGRAFÍAN EN CHILE 
POR PRIMERA VEZ UNA 
ESTRELLA FUERA DE LA 
VÍA LÁCTEA 
cerro paraNaL. La supergigante se ubica a 160.000 años luz de 
la Tierra, en la Gran Nube de Magallanes, y está en las 
etapas finales de su vida, pues expulsa polvo y gas. 

Agencias 

na estrella situada a 
ul 160.000 años luz de la 

Tierra fue capturada 
con nitidez por primera vez 
gracias al Interferómetro del 
Telescopio Extremadamente 
Grande (VLTI) ubicado en el 
complejo de Cerro Paranal, 
Región de Antofagasta, infor- 
mó el Observatorio Europeo 
Austral (ESO). 

Las observaciones revelan 
una estrella en las etapas fina- 
les de su vida, que expulsa gas 
y polvoantes deconvertirse en 
Supernova. 

“Por primera vez, hemos 
conseguido tomar una imagen 
ampliada de una estrella mori- 
bunda en una galaxia fuera de 
nuestra Vía Láctea”, afirmó 

Keiichi Ohnaka, astrofísico de 
la Universidad Andrés Bello de 

Chile, en un comunicado. 
La nueva estrella observa- 

da, WOH G64, se encuentraen 
la Gran Nube de Magallanes, 
una de las pequeñas galaxias 
queorbitan alrededor dela Vía 
Láctea. 

“LA ESTRELLA GIGANTE” 
Los astrónomos conocen esta 

estrella desde hace décadas y 
la bautizaron apropiadamente 
como “la estrella gigante”, con 
un tamaño unas 2.000 veces 

superior al del Sol, por lo que 
es clasificada como una estre- 
lla supergigante roja. 

“Hemos descubierto unca- 
pullo con forma de huevo que 
rodea estrechamentea la estre- 

lla”, explicó Ohnaka, autor 
principal de un estudio que re- 
cogelas observaciones y quien 
señaló que esto “puede estar 
relacionado con la drástica ex- 

pulsión de material de la estre- 
lla moribunda antes de la ex- 
plosión de una supernova”. 

En2005 y 2007, el equipo 
de Ohnaka utilizó el VLTI del 
ESO, capaz de capturar imáge- 
nes altamente detalladas del 
cosmos, ubicado en el desierto 
de Atacama, para aprender 
más sobre las características de 
la estrella. 

Actualmente continúan el 

estudio con uno de los instru- 
mentos desegunda generación 
capazde captarlaluz decuatro 
telescopios, GRAVITY. 

“Tras comparar los nuevos 
resultados con otras observa- 
ciones previas de WOHG64, se 
sorprendieron al descubrir 
quela estrella se había oscure- 
cido considerablemente en la 
última década. 

“Esto nos ofrece una opor- 
tunidad poco frecuente de pre- 

LA IMAGEN DE LA ESTRELLA Y SU UBICACIÓN EN EL FIRMAMENTO DESDE EL NORTE DE CHILE. 

senciar la vida de una estrella 
en tiempo real”, agregó Gerd 
Weigelt, profesor de astrono- 
mía del Instituto Max Planckde 
Radioastronomía de Bonn(Ale- 
mania) y coautor del estudio. 

CON FORMA INESPERADA 
El estudio pone en evidencia 
quelas supergigantes rojas, en 
sus últimas etapas de vida, se 
desprenden de suscapasexter- 
nas degas y polvo en un proce- 
so que puede durar miles de 
años. 

El grupo de astrónomos 
considera queestos materiales 
desprendidos también pueden 
ser responsables del oscureci- 
miento y de la inesperada for- 

madel capullo de polvo quero- 
dea ala estrella. 

La nueva imagen, que 
muestra que el capullo esalar- 
gado, ya sea por el desprendi- 
miento dela estrellao porlain- 
fluencia de una nueva estrella, 
sorprendió a los científicos, 
queesperaban una forma dife- 
rente basándose en observa- 
ciones previas y modelos infor- 
máticos. 

“Esta estrella es una de las 
más extremas de su clase, y 
cualquier cambio drástico po- 
dría acercarla a un final explo- 
sivo", puntualizó el coautor del 
estudio Jacco van Loon, direc- 
tor del Observatorio Keele dela 
Universidad de Keele (Reino 

    

Unido), que ha estado obser- 
vando a WOH G64 desde la dé- 
cada de 1990. 

A medida que la estrella se 
vuelve más tenue, tomar otras 

imágenes cercanas de ella re- 
sulta cada vezmás dificil, inclu- 
so para el VLTI. 

No obstante, las actualiza- 

ciones previstas de la instru- 
mentación del telescopio, co- 
mo el futuro GRAVITY+, pro- 
'meten cambiar esto pronto, in- 
dicó el ESO. 

“Observaciones de segui- 
miento similares con instru- 

mentos del observatorio serán 
importantes para comprender 
lo que está ocurriendo en laes- 
trella”, concluyó Ohnaka. 03 

  

UN MÉTODO JAPONÉS BASADO EN TRES 
PREGUNTAS PUEDE AYUDAR A DETECTAR 
PRECOZMENTE ALZHÉIMER 

n método basado en 
ul tres preguntas al pa- 

ciente desarrollado por 
un equipo deinvestigadores ja- 
poneses puede contribuir ala 
detección precoz del alzhéi- 
mer y el deterioro cognitivo le- 
ve, según un estudio realizado 
porla Universidad de Keio y el 
hospital Saiseikai  Yokoha- 
mashi Tobu. 

Elgrupo investigador halló 
que preguntar a los pacientes 
“¿Sientes que tienes más dif 
cultades en tu vida diaria que 
antes?”, “¿Podrías hablarme 
de tus placeres o pasatiempos 

diarios?” y “¿Cuálessonlas no- 
ticias/temas actuales/recientes 

más destacables?”, podría ace- 

lerarla detección temprana de 
este tipo de demencia. 

El método “se puede utili- 
zar en residencias de ancianos 

y contribuiría al descubrimien- 
to temprano” de pacientescon 

la enfermedad, dijo el miem- 

bro del equipo Daisuke Ito, 
profesor del proyecto en la 
Universidad de Keio, especiali- 
zado en neurología. 

Esta forma de diagnóstico 
se añadiría a los exámenes 

neurológicos, lasevaluaciones 

cognitivas y funcionales, las 
imágenescerebrales (resonan- 
cia magnética, tomografía 
computarizada, tomografía 
por emisión de positrones) y 
losanálisis de líquido cefalorra- 
quídeo o sangre que, según la 
Alzheimer's Association, son 

las herramientas máscomunes 
en la diagnosis del alzhéimer. 

En el estudio, publicado 
por la revista científica especia- 
lizada “Alzheimer 's Research 8 
Therapy”, se analizaron tanto 
las respuestas como la falta de 
ellas entre 108 pacientes con 
demencia, algunos con la en- 

fermedad de Alzheimer, y 47 
personas sin patologías cogni- 
tivas. 

Escáneres cerebrales de los 
encuestados mostraron que las 
personas con mayor riesgo de 
desarrollar alzhéimer respon- 
díannegativamentea la prime- 
ra pregunta o contestaban con 
respuestas ambiguas, daban 
una respuesta concreta a la se- 
gunda pregunta y en la última 
citaban noticias de antigiiedad 
superior atresmeses ono pro- 
porcionaron una respuesta 
concreta. 

CLAVE, UNA PROTEÍNA 
Entre ellos, los niveles de pro- 
teína beta amiloide, que se 
considera precursora del 
Alzheimer cuando se acumula 

en el cerebro, eran aproxima- 
damente tres veces más altos 
que el promedio, según los in- 
vestigadores. 

En el estudio se detectó 
además quela acumulación de 

betaamiloideera2,8 veces ma- 
yor entre los pacientes que 
buscaban ayuda de sus acom- 
pañantes para responder a las 
tres preguntas. 

La Organización Mundial 

de la Salud (OMS) estima que 
más de 55 millones de perso- 
nas sufren demencia entodoel 

mundo y entre un 60 y el 70%. 
delos casos es diagnosticado 
con alzhéimer. 

EnJapón, el 7% de los hom- 
bresde75a79años y el 16% de 
los hombres de 90 años o más 

padecen alzhéimer, mientras 

que la tendencia es aún más 
pronunciada entre mujeres, 
con la enfermedad afectando 
al 7,3% de entre las de 75 y 79 

años y amás del 59% entrelas 
mayores de 90, según la con- 
sultora británica GlobalData. 

La compañía predice quela 
enfermedad de Alzheimer 
afectará para 2026 a 4,9 millo- 
nes de personasenel país asi. 
tico, uno de los más envejes 
dos del mundo y donde están 
disponibles medicamentos co- 
mo lecanemab y donanemab- 
azbtqueactúan eliminando las 
proteínas beta amiloide acu- 
muladas enel cerebro para fre- 
narelavance de la enfermedad 
y se ofrecen a pacientes con 
alzhéimer sintomático en eta- 
patemprana. es 
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