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Señor Director:
Cada 19 de noviembre se conmemora el Día 

Internacional del Emprendimiento Femenino, una 
fecha promovida por Naciones Unidas que busca 
destacar el rol de la mujer en la economía. 

Sin duda, se trata de un acontecimiento muy 
significativo que reconoce el esfuerzo, talento 
y dedicación de miles de mujeres en el mundo 
que se aventuran a implementar sus propios ne-
gocios para generar nuevas fuentes de ingreso y 
sustentar así a sus familias. Las cifras son claras: 
América Latina y el Caribe se destacan por tener 
una de las tasas más altas de emprendimiento 
femenino, con un 21,2% de mujeres iniciando 
sus propios negocios, según cifras de BritCham 
2024. Chile, por cierto, no es la excepción. 
Según el informe del Global Entrepreneurship 
Monitor (GEM), en 2023 aproximadamente el 
30% de los emprendimientos en el país fueron 
liderados por mujeres, un número que ha ido 
en aumento.

Pese a ello, el camino no ha sido fácil. De acuer-
do con el Banco Interamericano de Desarrollo, 
las mujeres enfrentan diferentes desafíos al mo-
mento de emprender, muy diferentes a los que 
tiene que sortear el hombre emprendedor. Entre 
estas dificultades destaca el acceso a fuentes de 
financiamiento, lo que las lleva a invertir recur-
sos personales, mientras que los hombres tienden 
a acceder a alternativas más diversas. A esto se 
suma la falta de redes de apoyo y mentoría que 
les permita intercambiar conocimientos, oportu-
nidades de negocio y apoyo emocional.

Frente a estos retos, creo que es absolutamente 
necesario y urgente que todos los actores, institu-
ciones, organismos gubernamentales, entre otras 
entidades, podamos aportar en la construcción de 
un cambio cultural que posibilite que más muje-
res se atrevan y cuenten con las herramientas para 
emprender proyectos exitosos. Por cierto, nues-
tro rol universitario es clave para empujar dicha 
transformación. 

Estamos llamados a visibilizar los talentos 
y capacidades que posee cada mujer, así como 
inspirar y romper con los estereotipos de género, 
demostrando que el éxito empresarial femenino 
no solo es posible, sino también es crucial para el 
desarrollo económico y social del país.

Dr. Claudio Ruff,
Rector Universidad 

Bernardo O’Higgins (UBO)

Señor Director:
El Día Mundial del Urbanismo es crea-

do en 1949 con el objetivo de concienciar a 
las personas, principalmente a los grupos 
de trabajo de planificación urbana, sobre 
la necesidad de generar ambientes sanos 
con espacios verdes, para evitar el hacina-
miento de la población. Es decir, siempre 
con énfasis en el bienestar el cual, con el 
devenir del tiempo, quedó algo relega-
do por dejar al mercado como regulador 
de los procesos para generar modelos de 
vivienda, los que, en pocos años, signifi-
caron expansiones sin los debidos servicios 
y poco equipamiento.

Transcurridos ya casi 75 años, hoy 
las ciudades y comunidades sostenibles 
son uno de los objetivos a alcanzar por la 
Organización de las Naciones Unidas, para 
el año 2030. Este objetivo no sólo busca me-
jorar las condiciones de vida de aquellas 
personas que viven en zonas marginales, 
si no también garantizar un equilibrio en-
tre la vida moderna y el medio ambiente, 
su cuidado y preservación.

Con esto es prioritario agregar al urba-
nismo una mirada centrada en los efectos 
del cambio climático, inundaciones, islas 
de calor, añadiendo temas de accesibilidad, 
inclusión, ecología política, infraestructu-
ras verdes, feminismo, entre otros.

La arquitectura, más allá de su definición 
geométrica, es el cómo afecta al entorno, 
con lo cual debemos entender que el ur-
banismo es multidisciplinar y los desafíos 
urgentes. El más complejo planteado para 
la próxima década es permitir que todas las 
personas gocen de igualdad de derechos y 
de acceso a los beneficios y oportunidades 
que las ciudades pueden ofrecer.

Para mejorar nuestra vida urbana de-
bemos educar, que la conciencia pueda 
generar más participación con conocimien-
to, ya que este no viene con un territorio, 
como no lo hace nuestra propia humanidad, 
es algo que debemos aprender y trabajar. 
Finalmente agregar el arte urbano como 
factor que mejora cicatrices y renueva am-
bientes en decadencia.

Uwe Rohwedder Gremler,
Decano de la Facultad de 

Ingeniería y Arquitectura

Día internacional 
del emprendimiento 
femenino

Día del urbanismo, 
luz y sombra

Señor Director:
Luchamos contra grupos y cárteles patrocinados por millones de ingresos para 

respaldar sus ataques. La sofisticación de los adversarios continúa mejorando me-
diante todas las técnicas y vulnerabilidades posibles para intentar comprometer a 
la organización con graves consecuencias a la marca y a la reputación.

Además, la escasez de habilidades es real y está empeorando. Los equipos de 
seguridad están al límite de su capacidad manteniendo las tecnologías actualiza-
das, funcionando y generando informes. Asimismo, las alertas sin tomar medidas 
no protegen a la organización. Al final, solo es una constatación de que se imple-
mentó la tecnología adecuada en los lugares correctos y que hizo su trabajo, pero 
los adversarios aún tuvieron éxito.

Sin embargo, aunque hay una alta sofisticación, no son perfectos. Aún nece-
sitan ejecutar comandos y, potencialmente, ejecutar herramientas para completar 
su ataque. Por lo general, estos pasos se detectan, pero si no se bloquean, no ra-
lentizan al adversario. Estamos en 2024 y la seguridad pasiva es una receta para 
el desastre.

Walter Montenegro, 
Gerente regional de ciberseguridad en Cisco

Hay que detener la seguridad 
en modo pasivo Señor Director:

Con el inicio del verano, regresa el calor y con él la preocupación por el cuidado de la piel a causa de la radiación ultravioleta (UV), volviendo este tema 
a ser parte de la conversación. En este contexto, es importante recordar la importancia de la preservación de la capa de ozono. Esta, ubicada entre 15 y 35 ki-
lómetros sobre la superficie terrestre, filtra la radiación ultravioleta (UV) dañina del sol, permitiendo el desarrollo de la vida sobre la superficie terrestre.

Compuestos químicos como clorofluorocarbonos (CFC), utilizados en la refrigeración, aerosoles y espumas plásticas, representan una de sus mayores 
amenazas. Los CFC liberan átomos de cloro y bromo en la estratosfera que destruyen las moléculas de ozono, provocando una reducción en la densidad de 
este escudo protector. Su debilitamiento tiene graves consecuencias para los seres vivos y los ecosistemas. Este fenómeno ha incrementado el número de 
casos de cáncer de piel, cataratas y problemas oculares en el mundo. Además, afecta la fotosíntesis de las microalgas oceánicas, lo que altera la disponibi-
lidad de oxígeno, el ciclo de carbono y la cadena alimentaria en los océanos.

En la Antártica, el debilitamiento de la capa de ozono es particularmente preocupante. Según el Instituto Antártico Chileno (INACH), en 2015 el agu-
jero alcanzó su mayor tamaño, cubriendo más de 28 millones de kilómetros cuadrados. Esto ha incrementado la exposición a la radiación UV en el extremo 
sur de Chile, afectando nuestra salud, la de nuestra biodiversidad y ecosistemas.

Para mitigar la destrucción de la capa de ozono, es esencial que gobiernos y empresas sigan implementando el Protocolo de Montreal, eliminando la 
producción y uso de CFC y otros químicos perjudiciales. Como sociedad, debemos optar por tecnologías que no la menoscaben y promover la educación 
sobre su importancia.

La preservación de la capa de ozono depende tanto de políticas globales como de las acciones individuales diarias. Cada esfuerzo por reducir el uso de 
sustancias nocivas contribuye a proteger nuestro planeta y salud.

Leonardo Fernández,
Académico investigador Universidad de Las Américas

Capa de Ozono: el escudo que permite la vida en nuestro planeta

La importancia de hacer 
deporte en Magallanes

“La práctica del deporte tiene un impacto directo sobre la 
salud física”.

La Región de Magallanes, con su clima ex-
tremo y paisajes imponentes, es un territorio 
que invita a la aventura y el contacto directo 
con la naturaleza. Sin embargo, el frío y los 
vientos patagónicos pueden desincentivar a 
muchos a salir de casa y practicar deporte 
al aire libre. En este contexto, la actividad 
física no solo es una necesidad para mante-
ner una buena salud, sino que también es un 
componente fundamental para el bienestar 
social, psicológico y comunitario de quienes 
habitamos esta zona.
La práctica del deporte tiene un impacto di-
recto sobre la salud física, especialmente en 
esta región donde las temperaturas bajas y 
la falta de luz solar durante los meses de in-
vierno pueden afectar el ánimo y la energía 
de las personas. El ejercicio regular ayuda a 
fortalecer el sistema inmunológico, a prevenir 
enfermedades crónicas como la hipertensión, 
la diabetes y la obesidad, y a mejorar la sa-
lud cardiovascular. En Magallanes, donde el 
acceso a atención médica puede ser más li-
mitado debido a la lejanía de los centros de 
salud, la prevención mediante la actividad 
física es una estrategia clave para reducir 
la carga de enfermedades.
El deporte es una excelente manera de for-
talecer la salud mental. La actividad física 
libera endorfinas, conocidas como las “hor-
monas de la felicidad”, que contribuyen a 
disminuir el estrés, la ansiedad y la depre-
sión. Vivir en esta austral región con largos 
inviernos, donde la luz solar escasea y las 
condiciones climáticas pueden generar 
sentimientos de aislamiento, hace que las 
personas sean más vulnerables a los tras-
tornos del ánimo. 

Hacer deporte en Magallanes tiene un valor 
social profundo. En una región con una po-
blación relativamente pequeña y dispersa, 
las actividades deportivas pueden conver-
tirse en una herramienta poderosa para 
fortalecer el tejido social. Ya sea mediante 
el fútbol, el rugby, el ciclismo o las camina-
tas por los parques y bosques patagónicos, 
el deporte crea espacios para la interacción 
y el encuentro. 
A nivel regional, la promoción del deporte 
también tiene implicancias importantes para 
la identidad cultural de Magallanes. La acti-
vidad física se puede integrar perfectamente 
con el respeto y el cuidado del entorno natural, 
como lo demuestra la creciente popularidad 
de deportes de aventura como el trekking, 
el montañismo y el kayak. Estos deportes no 
solo promueven la salud, sino que también 
permiten a los habitantes de la región sen-
tir un profundo vínculo con la naturaleza, lo 
que fortalece su identidad como habitantes 
de un lugar único y desafiante.
La importancia de hacer deporte en Magallanes 
va más allá de sus beneficios físicos. En nues-
tra región donde los desafíos climáticos y 
geográficos pueden generar sentimientos 
de aislamiento, el deporte emerge como una 
herramienta crucial para mejorar la salud, 
fortalecer el bienestar psicológico, construir 
lazos sociales y mantener una conexión pro-
funda con el entorno natural. Incentivar la 
práctica deportiva debe ser una prioridad 
para las autoridades locales, quienes deben 
promover no solo la infraestructura nece-
saria, sino también la cultura del deporte 
como un valor integral para el desarrollo 
de la región.
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