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ciao Gracias al Interferómetro del Telescopio Extremadamente Grande (VLTI) ms comparar leemos 

na estrella situada a 
160.000 años luz de la Tie- 

l J rra fuecapturada con niti 
or primera vez gracias al In 

terferómetro del Telescopio Ex- 
tremadamente Grande (VLTD 
ubicado en el complejo de Cerro 
Paranal, Región de Antofagasta, 
informó el Observatorio Europeo 

Austral (ESO). 
Las observaciones revelan una 

estrella en las etapas finales desu 
vida, que expulsa gas y polvo an 
tes de convertirse en Supernova. 

“Por primera vez, hemos con- 
seguido tomar una imagen am 
Pliada de una estrella moribun- 
da en una galaxia fuera de nues- 
tra Vía Láctea”, afirmó Keiichi 
Ohnaka, astrofísico de la Univer- 
sidad Andrés Bello de Chile, en 
un comunicado. 

La nueva estrella observada, 
WOH Gó64, se encuentra en la 
Gran Nubede Magallanes, una de 
las pequeñas galaxias que orbitan 
alrededor de la Vía Láctea. 

   

"LA ESTRELLA GIGANTE” 
Los astrónomos conocen esta 

estrella desde hace décadas y la 
bautizaron apropiadamente co 
mo*laestrella gigante”, conun ta: 
maño unas 2.000 veces superior 
aldelSol,porloqueesclasificada 
como una estrella supergigante 
roja. 
“Hemos descubierto un capu: 

lloconforma de huevoquerodea 
estrechamente ala estrella”, expli 
cóOhnaka, autor principal de un 
estudio que recoge las observacio 
nes y quien señaló que esto “pue 
deestarrelacionado con la drásti 
ca expulsión de material de la es 
trella moribunda antes de la ex- 
plosión de una supemova”. 

En 2005 y 2007, el equipo de 
Ohnaka utilizó el VLTI del ESO, 
capaz de capturar imágenes alta- 
mente detalladas del cosmos, ubi 
cado en el desierto de Atacama, 
para aprender más sobre las ca 
acterísticas de la estrella. 

Actualmente continúan el es 
tudio con uno de los instrumen- 
tos de segunda generación capaz 
de captarla luz de cuatro telesco- 
pios, GRAVITY. 

Un método basado en tres pre: 
guntas al paciente desarrollado 
por un equipo de investigadores 
japoneses puede contribui 
detección precoz del alzhéimer y 
el deterioro cognitivo leve,según 
un estudio realizado por la Uni 
versidad de Keio y el hospital Sai 
seikai Yokohamashi Tobu. 

Elgrupo investigador halló que 
preguntar a los pacientes “¿Sien- 
tesque tienes más dificultadesen 
tu vida diaria que antes?”, “¿Po- 
drías hablarme de tus placeres o 
pasatiempos diarios?” y “¿Cuáles 
son las noticias/temas actua 
les/recientes más destacables?”, 
podría acelerar la detección tem- 
prana de este tipo de demencia. 

El método *se puede utilizaren 
residencias de ancianos y contri 
buiríaal descubrimiento tempra- 
no” de pacientes con la enferme 
dad, dijo el miembro del equipo 
Daisuke Ito, profesor del proyec 
to en la Universidad de Keio, es- 
pecializado en neurología. 

Esta forma de diagnóstico se 
añadiría a los exámenes neuroló: 
gicos, lasevaluaciones cognitivas 

   

Astrónomos fotografían en 
Chile por primera vez una 
estrella fuera de la Vía Láctea 
La supergigante se ubica a 160.000 años luz de la Tierra, en la Gran Nube de Magallanes, y 
está en las etapas finales de su vida, pues expulsa polvo y gas. 

La imagen de la estrella y su ubicación en el firmamento desde el norte de Chile.     
Un método japonés basado en tres preguntas 
puede ayudar a detectar precozmente alzhéimer 

  

El método se puede utilizar en residencias de ancianos. 

Resultan heridas o mueren al ser golpeadas por los buques 

Las zonas críticas de colisión 
de ballenas con barcos casi no 
tienen medidas de protección 

El hábitat de las ballenas coin: 
cide en un 92 % con la rutas del 
tráfico marino mundial, pero me 
nos de un 7% de las zonas de alto 
riesgo de colisión cuenta con me- 
didas estratégicas para protegera 
estos animales, algunos de ellos 
enriesgo de extinción. 

Miles de ballenasresultan heri: 
daso mueren cada año al ser gol 
peadas por buques, en particular 
con los grandes portacontenedo- 
res,que transportan el 80% delas 
mercancías comercializadasen el 
mundo a través de los océanos. 

Sin embargo, la ampliación de 
los esfuerzos para proteger a los 
cetáceos a solo el 2,6% de la su 
perficie del océano podría redu: 
cir significativamente estas coli 
siones mortales, ayudando a la 
conservación de las ballenas en 

  

medio del auge del transporte 
marítimo mundial, indica un es: 
tudio que se publica en Science. 

Zonas críticas de riesgo 
Un equipo liderado porla Uni 

versidad de Washington, de 
EEUU, cartografió el tráfico ma: 
rítimo mundial y los hábitats de 
cuatro ballenas muy extendidas 
geográficamente y amenazadas 
porel transporte marítimo: el ror- 
cual azul, el rorcual común, la jo 
robada y el cachalote. 

De esta manera pusieron de 
manifiesto los puntos críticos de 
riesgo de colisión, algunos ya co 
nocidos, como la costanorteame- 
ricana del Pacífico, Panamá, el 
mar Arábigo, Sri Lanka, las Islas 
Canarias y el mar Mediterráneo. 

Pero también identificó regio 
nespoco estudiadas dealtoriesgo 

de colisión como el sur de África; 
Sudamérica, alo largo de las cos 
tas de Chile, Brasil, Perú y Ecua- 
dor; las Azores; y Asia oriental, 
frente alascostasde China, Japón 
y Corea del Sur 

Elequipodescubrióquesoloal- 
rededor del 7% de las zonas de 
mayor riesgo cuentan con medi 
das para protegeralas ballenas de 
esta amenaza, entre ellas reduc- 
ciones de velocidad, tanto obliga 
torias como voluntarias, para los 
buques que cruzan aguas que 
coinciden con zonas de migra 
ción o alimentación de ballenas. 
“Aunque hemos encontrado 

motivos de preocupación, tam- 
bién hemos hallado algunos as 
pectos positivos”, según la líder 
del estudio, Briana Abrahms, de 
la citada universidad. 

y funcionales, las imágenes cere 
brales(resonancia magnética, to 
mografía computarizada, tomo: 
grafía poremisión de positrones) 
y losanálisis de líquido cefalorra: 
quídeo o sangre que, según la 
Alzheimers Association, son las 
herramientas máscomunesen la 
diagnosis del alzhéimer. 

En el estudio, publicado porla 
revista científica especializada 
“Alzheimers Research € The- 
rapy', se analizaron tanto las res: 
puestas como la falta de ellas en- 
tre 108 pacientes con demencia, 
algunos con la enfermedad de 
Alzheimer, y 47 personas sin pa 
tologías cognitivas. 

Escáneres cerebrales de los en- 
cuestados mostraron que las per 
sonas con mayor riesgo de desa 
rrollar alzhéimer respondían ne 
gativamenteala primera pregun- 

En este sentido, destacó que 
“la aplicación de medidas de ges. 
tión en solo un 2,6% adicional 
delasuperficie del océano prote- 
gería todos los puntos calientes 

ta o contestaban con respuestas 
ambiguas, daban una respuesta 
concreta ala segunda pregunta y 
en la última citaban noticias de 
antigúiedad superior a tres meses 
O nO proporcionaron una res 
puesta concreta. 

CLAVE, UNA PROTEÍNA 
Entre ellos, los niveles de pro- 

teína beta amiloide, que se consi 
dera precursora del Alzheimer 
cuando se acumula en el cerebro, 
eran aproximadamente tres ve: 
ces másaltosque el promedio,se 
gún los investigadores. 

Enel estudio se detectó además 
quela acumulación de beta ami 
loideera 2,8veces mayor entre los 
pacientes que buscaban ayuda de 
sus acompañantes para respon 
dera las tres preguntas. 
LaOrganización Mundial dela 

  
de mayor riesgo de colisión que 
identificamos”, es decir, hay un 
beneficio para la conservación a 
cambio de no mucho costo para 
la industria naviera. 

previasde WOH G64,sesorpren- 
dieron al descubrir quela estrella 
se había oscurecido considerable: 
'mente en la última década. 

“Esto nos ofrece una oportuni- 
dad poco frecuente de presenciar 
la vida de una estrella en tiempo 
real”, agregó Gerd Weigelt, profe- 
sor de astronomía del Instituto 
Max Planck de Radioastronomía 
de Bonn(Alemania) y coautordel 
estudio. 

CON FORMA INESPERADA 
El estudio pone en evidencia 

quelassupergigantesrojas,en sus 
últimas etapas de vida, se des- 
prenden desus capas externas de 
gas y polvo en un proceso que 
puede durar miles de años. 

El grupo de astrónomos consi 
dera queestos materiales despren 
didos también puedenserrespon 
sables del oscurecimiento y de la 
inesperada forma del capullo de 
polvo que rodea ala estrella. 

La nueva imagen, que muestra 
que el capullo es alargado, ya sea 
porel desprendimiento dela estre 
lao porlainfluencia de una nueva 
estrella, sorprendióalos científicos, 
queesperaban una forma diferente 
basándose en observaciones pre 
vias y modelos informáticos. 

“Esta estrella es una de las más 
extremas de su clase, y cualquier 
cambio drástico podría acercarla 
aun final explosivo”, puntualizó 
el coautor del estudio Jacco van 
Loon, director del Observatorio 
Keele de la Universidad de Keele 
(Reino Unido), que ha estado ob- 
servandoa WOH G64 desdela dé- 
cada de 1990. 

A medida que la estrella se 
vuelve más tenue, tomar otras 
imágenescercanas de ella resulta 
cada vez más difícil, incluso para 
el VLTL 

No obstante, las actualizacio- 
nes previstas de la instrumenta 
ción del telescopio, como el futu- 
TOGRAVITY+, prometen cambiar 
esto pronto, indicó el ESO. 
“Observaciones de seguimien: 

tosimilarescon instrumentos del 
observatorio serán importantes 
para comprenderlo que está ocu: 
triendo en la estrella”, concluyó 
Ohnaka. 

  

Salud (OMS) estima que más de 
55 millones de personas sufren 
demenciaen todoel mundo y en- 
tre un 60 y el 70% de los casos es 
diagnosticado con alzhéimer. 

En Japón, el 7% de los hom: 
bres de 75 a 79 años y el 16% de 
los hombres de go años o más 
padecen alzhéimer, mientras 
quela tendencia es aún más pro- 
nunciada entre mujeres, con la 
enfermedad afectando al 7,3% 
de entre las de 75 y 79 años y a 
más del 59% entre las mayores 
de go, según la consultora britá- 
nica GlobalData. 
La compañía predicequelaen- 

fermedad de Alzheimer afectará 
para 2026 a 4,9 millones de per 
sonas en el país asiático, uno de 
los más envejecidos del mundo y 
donde están disponibles medica- 
mentoscomo lecanemab y dona- 
nemab azbt que actúan eliminan- 
do las proteínas beta amiloide 
acumuladas en el cerebro para 
frenarel avance de laenfermedad 
y se ofrecen a pacientes con 
alzhéimer sintomático en etapa 
temprana. 

  

Un buque y una 
ballena al sur de la 
isla de Sri Lanka. 

El equipo analizó las aguas en 
las que viven, se alimentan y mi: 
gran las cuatro especies de balle- 
hasestudiadas con datos de diver 
sa procedencia, entre ellos 
435.000 avistamientos únicos. 

Esta base de datos la cruzaron 
con información sobre los reco. 
rridos de 176.000 buques de car 
ga entre 2017 y 2022, y descu- 
brieron que las medidas obliga: 
torias para reducir las colisiones 
entre ballenas y barcos eran muy 
escasas, superponiéndosesolo al 
0,54% de los puntos calientes de 
ballena azul y al 0,27% de los de 
ballena jorobada, y a ningún 
punto caliente de rorcual común 
ocachalote. 

En el caso de las cuatro espe 
cies, más del 95% delos focos de 
colisión están en la costa, dentro 
de la zona económica exclusiva 
decada país, loque para el equipo 
significa que cada Estado podría 
aplicar sus propias medidas de 
protección en coordinación con 
la Organización Marítima Inter 
nacional de la ONU.
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