
Un nuevo episodio de violencia, el
cuarto al menos en el último tiempo,
vivió el miércoles el Liceo 7 José To-
ribio Medina, de Ñuñoa. Según in-
formó el establecimiento, un grupo
de encapuchados habría forzado su
entrada para generar daño al inmue-
ble y amedrentar a los funcionarios.

La dirección señaló que los ván-
dalos intentaron forzar el portón
de acceso y que, “al no poder con-
cretar esta acción, comenzaron a
deambular por distintos espacios,
escoltados por un grupo de estu-
diantes. En ese trayecto hubo en-
frentamientos con funcionarios, a

los que amedrentaron con botellas
de vidrio y martillos”.

Además, el grupo golpeó “las
puertas de las salas de clases y se re-
fugió en una sala de clases del cuarto
piso. Allí rompieron botellas de vi-
drio, apilaron mobiliario y sacaron
las cortinas, que fueron utilizadas
para cubrirse”.

Ante esto, el recinto municipal ac-
tivó el “procedimiento de seguridad
ante movilizaciones violentas y/o
turbas”, y dispuso que los alumnos
ingresaran al aula junto a sus profe-
sores jefes para consignar la asisten-
cia y evaluar su estado emocional.
Ayer, se retomaron las clases de for-
ma normal. 

Retiro anticipado

Con todo, los apoderados no están
tranquilos con lo sucedido. Una exa-
poderada del recinto —en el cual hace
menos de una década los apoderados
hacían fila por un cupo, y en el último
Simce no superó los 240 puntos en los
test de Lenguaje y Matemática— co-
menta que “tuve que pedir el cierre
escolar anticipado de mi hijo, porque
esta situación es insostenible, y lo pe-
or es que hay incluso apoderados que
le bajan el perfil a este tipo de actos”.

Lisette, otra exapoderada, añade
que “ese colegio vive muchos actos
de violencia, con encapuchados y
gente muy violenta”. 

El director de Educación Munici-
pal de Ñuñoa, Javier Insunza, co-
menta que el protocolo ante este ti-
po de hechos “funcionó y los riesgos
no aumentaron, sino que después
de enfrentar la situación, disminu-
yeron. A diferencia de otras ocasio-
nes, no hubo enfrentamientos, uso
de fuego y situaciones por el estilo”. 

Añadió que están buscando a los
responsables para aplicar el regla-
mento interno, “como lo hemos he-
cho durante todo el año y que ha traí-
do como consecuencia, en más de
una ocasión, que haya estudiantes
que no continúen en la comunidad
educativa”. El municipio no contem-
pla invocar la Ley de Aula Segura.

Nueva jornada de violencia en recinto José Toribio Medina:

Encapuchados amenazan a funcionarios del
Liceo 7 de Ñuñoa, con botellas y martillos

Los jóvenes, además, rompieron mobiliario y sacaron las cortinas de las salas. Encargado de
Educación Municipal asegura que el protocolo funcionó y no escaló al “uso de fuego”.
FERNANDA AROS

JORNADA.— El Liceo 7 de Ñuñoa retomó ayer las clases y
tuvo la despedida de los alumnos de cuarto medio. 
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En Chile, la prevalencia de en-
fermedades crónicas ha aumen-
tado en la población, como suele
ocurrir con países en desarrollo
y donde es notorio el envejeci-
miento poblacional, el consumo
del tabaco o la mala alimenta-
ción, entre otros factores, por lo
que los expertos recomiendan
contar con políticas
para hacer frente a
estos problemas.

En esa línea es
que el Ministerio
de Salud presentó
para consulta pú-
blica el Plan Nacio-
nal de Enfermeda-
des No Transmisibles 2024-
2034, cuyo borrador estará dis-
ponible para revisión hasta el 6
de diciembre. 

Mediante seis líneas estratégi-
cas, según sus impulsores, el

plan propuesto busca promover
la prevención, mejorar el acceso
y la calidad de los servicios de sa-
lud, y fortalecer los sistemas de
información y vigilancia. 

En particular, se priorizará la
educación sobre hábitos saluda-
bles, con un enfoque en la reduc-
ción del tabaquismo, el fomento
de la actividad física y la mejora
de la alimentación. 

Además, el plan
propone mejorar el
acceso a servicios de
salud, asegurando
un diagnóstico pre-
coz y un tratamien-
to oportuno para
quienes padecen es-
tas enfermedades.

Por ejemplo, en el caso del diag-
nóstico, se apunta a actualizar el
listado de pruebas de tamizaje
de medicina preventiva; optimi-
zar la atención de quienes ten-
gan resultados alterados en sus

exámenes preventivos en aten-
ción primaria de salud (APS). 

La identificación de brechas
de financiamiento y la promo-
ción de inversiones en salud pú-
blica son otros aspectos que in-
cluye la iniciativa.

“La obesidad 
es muy prevalente”

A juicio de Enrique Paris, ex-
ministro de Salud (2020-2022),
el plan “tiene una base científi-
ca y creo que va a ser un trabajo
arduo”.

Comenta que es necesario
acciones en la atención prima-
ria porque “las listas de espera
podrían disminuirse con una
buena APS”.

El presidente del IPSUSS de la
U. San Sebastián añade que es
importante trabajar en la detec-
ción “temprana, que tiene que
hacerse en la atención primaria,

pero no solo en la pública, sino
que también en la privada. Mu-
chas veces la gente desconoce
que incluso las isapres tienen la
obligación de ofrecerle medidas
de medicina preventiva”. 

Jorge Jalil, vicepresidente de
la Sociedad Chilena de Cardiolo-
gía y Cirugía Cardiovascular,
explica que “una de las cosas im-
portantes es la educación, pero
no solamente focalizarse en lo
temprano, sino que también en
la población general porque, por
ejemplo, la obesidad es muy pre-
valente y está presente en todos
los rangos etarios, obesidad y se-
dentarismo”.

Camila Hernández, diabetó-
loga de Clínica U. de los Andes,
recomienda “reforzar los che-
queos preventivos y facilitar el
acceso a una atención integral y
de calidad. En el ámbito público,
se aconseja identificar a la pobla-
ción en riesgo y fomentar su par-

ticipación en controles”.
Un punto también importante

son los recursos. Samuel Durán,
expresidente del Colegio de Nu-
tricionistas, plantea que “son
iniciativas positivas, pero siem-
pre dependen de tener dinero
para su implementación, y si no
existe financiamiento, quedan
en buenas intenciones”.

Carolina Neira, jefa del De-
partamento de Enfermedades
No Transmisibles del Minsal,
detalla que la propuesta, cons-
truida con organizaciones de pa-

cientes y profesionales de salud,
se pone a disposición “con la fi-
nalidad de que cuente con la va-
lidez y aplicabilidad necesarias
para el éxito de las iniciativas y
acciones planificadas”.

“Ha sido difundido a la acade-
mia, sociedad civil, sociedades
científicas y de profesionales,
otros ministerios y toda persona
u organización que quiera apor-
tar a su mejora”, añade, y dice
que una vez termine el plazo de
la consulta se consolidarán los
aportes recibidos.

Especialistas analizan la iniciativa del Ejecutivo:

Foco en atención primaria, más
recursos y diagnóstico precoz, claves
para abordar patologías crónicas

El Ministerio de Salud lanzó consulta pública del Plan Nacional de Enfermedades No
Transmisibles 2024-2034. 
JUDITH HERRERA C.

CUIDADO .—La obesidad es otra de las patologías que crece y por la que se
necesitan medidas de prevención como buena alimentación y actividad física.

DECESOS
Según la OMS, el 71%
de las muertes al año
son por patologías no

transmisibles.
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Especie de
éxtasis con-
templativo

Adivinaron,
atinaron

Entusiasmar,
encantar

Distinguidos,
acreditados
Indeciso,
encogido

Canto con que 
se arrulla
a los niños

Azufre

Calzado que
resguarda el pie

y la pierna

Letra
griega
Bache,

depresión

Vocales
abiertas
Agobia

a alguien

Interj. para
denotar pena

Enlazaré,
amarraré
Emperador
romano Inv.

Joya,
relicario

Válido, re-
glamentario

Deliciosa

Gaviones
Sumario

Riña ruidosa o
con golpes

De nuevo, en
lo sucesivo Inv.

Carbono
Obstaculizan,
interceptan

Connatural,
congénito

Sedimentos,
residuos

Invoca,
implora
Hace
poco

Pelillos
del cogote
Nitrógeno

Herrumbrosos,
ruginosos

Gajos,
panojas

Cacerola,
marmita

Disparate o
yerro en hablar

Jefe militar
cosaco Inv.

Hace caso
Donde se pone

el tabaco
en las pipas

Concordia,
armonía Inv.

Imitativo

Pintura con
colores dilui-
dos en agua

Alimento
o sustento

Lento, tardo,
pausado

Necios

Curador
Estío

Último piso de
un edificio Inv.
Espíritus o genios

de la tierra

Foto

Foto

Comience poniendo un número entre 1 y 9 en cada casilla vacía, pero recuerde que ninguno debe repetirse en una
misma columna, en la misma fila ni en la misma sección de 3 x 3.
Las categorías de dificultad de los sudokus, de mayor a menor, son las siguientes: Platino, Oro, Plata y Bronce
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SERVICIOS Y PASATIEMPOS

Encuentre información del tiempo
en el país, teléfonos de
emergencia, calidad del aire y
otros servicios en
www.emol.com/servicios/

Servicios en EMOL
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