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Miguel Aguirre 109. 
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OPINIÓN

En un mundo donde la capacidad de pensar crítica-
mente se ha vuelto más valiosa que nunca, la educación 
preescolar juega un rol fundamental en sentar las 
bases para esta habilidad. Y aunque a menudo se 
subestima la capacidad de los niños pequeños para 
desarrollar pensamiento crítico, métodos educativos 
como el Montessori han demostrado que no solo es 
posible, sino también altamente efectivo fomentar 
este tipo de pensamiento desde los primeros años de 
vida. El método Montessori, en particular, se centra 
en el niño y en el aprendizaje activo, promoviendo 
la exploración, la experimentación y la toma de de-
cisiones en un entorno cuidadosamente preparado 
y respalda el desarrollo de la creatividad y el pensa-
miento crítico de manera efectiva, permitiendo que 
los niños exploren y aprendan de manera autónoma.

El pensamiento crítico es una habilidad esencial 
en el desarrollo integral de una persona, ya que 
potencia capacidades clave como la resolución de 
problemas y la toma de decisiones. Pero no solo se 
trata de enfrentarse a problemas matemáticos o 
de lógica; el pensamiento crítico se manifiesta en 
la vida diaria, cuando un niño decide cómo resolver 
un conflicto con un compañero, cuando elige entre 
varias opciones de juego o cuando analiza el resultado 
de una actividad que ha realizado. La capacidad de 
analizar, cuestionar y evaluar diferentes posibilidades 
desde edades tempranas sienta las bases para formar 
individuos innovadores y flexibles, preparados para 
los desafíos de un mundo en constante cambio.

El uso de materiales Montessori es central en este 
enfoque. Diseñados para ser atractivos y manipulables, 
estos materiales fomentan la curiosidad natural del 
niño y le permiten aprender conceptos abstractos de 
manera concreta y tangible. Por ejemplo, materiales 
como bloques de construcción, letras de lija y objetos 
para clasificar y contar ofrecen oportunidades para que 
los niños experimenten y construyan su comprensión 
del mundo de forma creativa y personalizada.

Una característica clave de los materiales Montessori 
es que son auto-correctivos. Esto significa que per-
miten a los niños identificar y corregir sus propios 
errores sin la intervención directa de un adulto. Esta 
autonomía en el proceso de aprendizaje no solo 
fortalece la autoconfianza de los niños, sino que 
también fomenta la reflexión y la autoevaluación, 
elementos esenciales del pensamiento crítico. Los 
pequeños aprenden a observar y comparar, a formu-
lar preguntas y a buscar soluciones por sí mismos, 
desarrollando así un enfoque metódico y analítico 
ante los desafíos que se les presentan.

La apuesta de la 
educación Montessori

El regreso del comercio ambulante en calle Cordovez, 
en pleno casco histórico de La Serena, pone en jaque 
los esfuerzos realizados en los últimos años para 
recuperar los espacios públicos. Esta problemáti-
ca, que se intensifica justo antes de la temporada 
navideña, no solo afecta al comercio formal, que ve 
amenazada su actividad por la competencia desleal, 
sino también a los transeúntes, quienes enfrentan 
un deterioro en la calidad del espacio urbano.

A pesar de los operativos municipales que lograron 
despejar temporalmente la zona, el retorno de los 
vendedores ilegales, especialmente entre Balmaceda 
y Cienfuegos, evidencia una falta de mecanismos 
de control sostenibles. No se trata solo de fiscalizar 
ocasionalmente, sino de implementar estrategias 
integrales que combinen medidas de orden, apoyo 
social y generación de oportunidades para quienes 
recurren a la informalidad como sustento.

El desafío es aún mayor para la alcaldesa electa 
Daniela Norambuena, quien asumirá el 6 de di-
ciembre con la promesa de ser implacable frente 
a esta problemática. Su liderazgo será clave para 
dar continuidad y reforzar el Plan de Recuperación 
de Espacios Públicos, asegurando que los avances 
logrados no se diluyan. Sin embargo, más allá de 
la retórica, se requiere un enfoque equilibrado que 
incluya tanto la aplicación de la normativa como la 
creación de alternativas dignas para los vendedores.

Si bien es de suma importancia proteger el orden 
en el centro histórico, es igualmente relevante 
trabajar en políticas públicas que aborden las 
causas estructurales de esta realidad. La Serena 
debe aspirar a ser una ciudad donde el desarrollo 
económico y la cohesión social convivan, garanti-
zando tanto un espacio público de calidad como 
una economía inclusiva.

No perder terreno
 El retorno de los vendedores ilegales, especialmente entre Balmaceda y 
Cienfuegos, evidencia una falta de mecanismos de control sostenibles.

EDITORIAL

Hace casi exactamente un año, en la 
Fundación Arturo López Pérez (FALP) 
conmemoramos el Día Mundial del 
Cáncer de Pulmón con una activi-
dad a la que invitamos a una serie 
de actores sociales, entre los que 
se contaban autoridades de Salud, 
representantes de la sociedad civil, de 
pacientes y de sociedades científicas. 
¿El fin? Firmar un compromiso por 
un futuro más sano sin el humo del 
tabaco, como una forma de combatir 
el cáncer pulmonar, que representa la 

principal causa de muerte por cáncer 
en nuestro país y en el mundo. 

Entre noviembre de 2023 y noviembre 
de 2024, se diagnosticaron más de 
4.000 casos nuevos de cáncer de 
pulmón en Chile, y fallecieron por esta 
causa alrededor de 3.500 pacientes. 
El 80% de estos nuevos diagnósticos 
se dieron en etapas avanzadas de la 
enfermedad, lo que disminuye dramá-
ticamente la posibilidad de sobrevivir 
y genera un aumento de los costos 
asociados al tratamiento de 5 a 10 
veces más que cuando la patología se 
diagnostica de forma precoz. A esto 
se suma que el cáncer de pulmón se 
mantuvo como la principal causa de 
años de vida potencialmente perdidos 
(AVPP), lo que demuestra el alto costo 
económico y social que representa 
para el país esta enfermedad. 

A un año de todo esto, llegamos a 
un nuevo Día Mundial del Cáncer de 
Pulmón sin grandes cambios respecto 
a la política de prevención y el acceso 
a tratamientos adecuados para esta 
enfermedad. La deuda de nuestro 
país y de sus autoridades, en cuanto a 
reactivar el proyecto de ley que duerme 
desde hace 9 años en la Comisión de 
Agricultura de la Cámara de Diputados 

y Diputadas, con el fin de actualizar 
la normativa respecto al Convenio 
Marco de la Organización Mundial 
de la Salud (OMS) para el Control del 
Tabaco, se hace aún más patente en 
esta conmemoración. Casi una década 
en un status quo exasperante y que 
ha permitido a la industria tabacalera 
mantener el marketing en los puntos 
de venta y evitar tanto los envasados 
genéricos como el aumento de las 
advertencias visibles y la prohibición 
de venta de cigarrillos saborizados, 
que son la principal vía de entrada 
para el tabaquismo en adolescentes 
y mujeres. A esta incomprensible in-
acción, que sigue costando vidas y 
generando una enorme pérdida de 
recursos para el país, se suman además 
otros aspectos. Uno de ellos es la ley 
que regulariza el uso de los llamados 
“vapeadores”, que, pese a que regula 
estos dispositivos con limitaciones 
equiparables a las ya conocidas para 
los cigarrillos convencionales, permite 
su uso en ciertas situaciones, incluso 
en espacios cerrados, contraviniendo 
todas las recomendaciones y la evi-
dencia respecto de su peligrosidad y 
dando una señal equívoca respecto 
al daño asociado. 

Día Mundial 
del Cáncer de 
Pulmón

OPINIÓN

Paulina Bobadilla, 
Directora de Casa de los niños de Colegio 
Epullay

Dr. José Miguel Bernucci
Director de Prevención y 
Detección Precoz
Fundación Arturo López 
Pérez
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