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Salud Mental Digna pide inicio de acciones
concretas ante alza de intentos suicidas

movimiento. Ayer se realizo una manifestacion en las afueras del Hospital HHA
paravisibilizar la crisis y exigir medidas preventivas en centros comerciales.

Carolina Torres Moraga

carolina.torres@australtemuco.cl

xigir el cumplimiento de
E los compromisos asumi-
dos por las autoridades
paramejorar lasalud mental de
la poblacian y plantear la urgen-
cia de implementar medidas de
prevencion en espacios publi-
cos, contra los intentos suicidas;
fueron los principales objetivos
de la manifestacion realizada
ayer por los representantes del
Movimiento Salud Mental Dig-
na, en las afueras del Hospital
Hernan Henriquez Aravena de
Temuco.

La movilizacion se realiza
justo 24 horas después de ocu-
rrido un nuevo hecho relacio-
nado a una posible conducta
suicida en el centro comercial
Caracol, que sesumaa los suce-
s0s del pasado 9 de octubre ya
otroanterior del afio 2018 en el
mismo Policentro, contabilizan-
doademais la tragedia ocurrida
en mayo de 2024 cuando una
mujer de 21 afios se lanzo del
tercer piso del Mall Portal Te-
muco.

Para Maria Fernanda Vas-
quez, directora y fundadora del
Movimiento Salud Mental Dig-
na, lo ocurrido hace pocas ho-
ras es “una alarma adicional”,
considerando que, segiin cuen-
ta, en el mes dejulio debia estar
listo el Plan Regional de Preven-
cién del Suicidio, lo que noocu-
ITio.

“Las autoridades municipa-
les, estatales, estan en la mesa
de prevencion para el suicidio,
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Salud Mental Digna

y deberian ya tomar medidas
en los centros comerciales, po-
der socializar todas estas situa-
ciones que estan ocurriendo”,
dijo la joven, agregando que el
Movimiento estuvo reciente-
mente en el Costanera Center
en Santiago, donde ocurrio un
hecho lamentable hace un

EN LAS AFUERAS DEL HOSPITAL REGIONAL POR CALLE MONTT, EL MOVIMIENTI

Junto con relevar laimpor-
tancia deadoptar acciones ala
brevedad en materia de inten-
tos suicidas, la manifestacion
de latarde de ayer busco visibi-
lizar la falta de respuesta a las
solicitudes de mejoras en los
servicios de salud mental, a pe-
sar de los compromisos asumi-
dos. “Hoy dia la salud mental
lamentablemente se esta lle-

0 SALUD MENTAL DI

EN LA TARDE UNA MANIFESTACION.

MOVIMIENTO SALUD MENTAL DIGNA

2Como nace el Movimientoy qué piden?

® Salud Mental Digna nace el 10 de mayo de 2023 luego que
una usuaria de 19 anos del Servicio de Psiquiatriaescapara del

Hospital tras diversas vulneraciones a los derechos humanos,
segunsus relatos. Al dia de hoy, el Movimiento pide a las autori-
dades el cumplimiento del Plan de Reparacion alas familias
afectadas, el cumplimiento del convenio por lasalud mental
con laDelegacidn Presidencial, cumplimiento del Plan de Pre-
vencion del Suicidio, cumplimiento del primer fallo nacional por
lasalud mental, junto con aumentar espacios y la dotacion de
personal enel Servicio de Psiquiatriay, finalmente, dar cumpli-
miento ala mejorade los protocolos del trato alos usuarios.

vando muchas vidas, entonces
por eso hoy queremos captu-
rar las miradas de las autorida-
des porque ellas se comprome-
tieron con nosotros en hacer
un convemnio por la salud men-

tal y hacer una co-construccion
con nosotros, sin embargo,
hasta ahora no hemos tenido
ninguna respuesta, los suici-
dios aumentan y no hay nada”,
cerroladirigentasocial. 3



