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Democracia fallida Es asi, comola violenciacontrala  Murales para Valdivia mo regulador delciclo hidrico, la cap-

@ Cuando un gobernante elegido de-
mocraticamente desconoce u olvida
las ideas politicas de los que votaron
por su opositor, se termina en una
democracia fallida, porque esimpo-
sible encontrar acuerdos transversa-
les en bien del pais.

De alli que las leyes propuestas
por el oficialismo demoran mucho
tiempo, todo el proceso politico se
ralentiza y se pierden afos para me-
jorar la calidad de vida de la pobla-
cion.

No tener empatia politica con-
vierte la democracia en una dictadu-
radeideas y conduce alfracaso dela
gestion.

Marcos Concha Valencia
repdeval@gmail.com

Violencia hacia las mujeres

@ En pleno noviembre de 2024, atn
seguimos recibiendo noticias de c6-
mo se continda ejerciendo violencia
hacia lamujer, no solofisica, sino tam-
bién econdmica, psicologica y emo-
cional. Asi es c6mo a la fecha, Serna-
meg indica que 31 mujeres han perdi-
dola vida a causa de un femicidio y
241 mujeres que han estado cerca de
perderla, en nuestro pais.

mujer es un problema complejo que
sigueafectando gravemente a la socie-
dad chilena.

No podemos ser ajenos a una rea-
lidad que esta lejos de disminuir, pues
se sigue perpetuando a nuestro lado,
inclusive sin saberlo. Cuantas de nues-
fras amigas, hermanas, hijas, madres,
tias, etc. pueden haber sido victimas
y no haber contado por el estigma que
aln nos engloba. Desde ahi, debemos
tener como sociedad una perspectiva
psicologica sobre la violencia contra
la mujer, que tiene consecuencias de-
vastadoras en lasalud mental de las
victimas.

La exposicion prolongada a situa-
ciones de violencia, ya sea fisica, psi-
coldgica o sexual, genera trastornos
como depresion, ansiedad, estrés
postraumético y, en muchos casos,
sentimientos de impotencia y culpa.

Segiin datos de la Universidad de
Chile (2023), la violencia psicologica
es una de las formas mas comunes de
maltrato en el pais, afectando a un
23,3% de las mujeres en 2022. Esta ci-
fra, que ha crecido significativamente
en la altima década, evidencia la ne-
cesidad urgente de abordar el proble-
ma desde todos los frentes posibles.

Maria josé Lizana
Psicologay académica UCentral

® A través de este espacio, quisiera
proponer a la sefiora alcaldesa Carla
Amtmann Fecciy alos sefiores conce-
jales que se apoye a muralistas pata
realizar un mural alusivo, que resalte
nuestra exuberante naturaleza.

Sugiero instalar uno en la pared
que colinda con la parte trasera del
Edificio Municipal (Estacionamiento)
y otro en la Copa de Agua de calle Pi-
carte , que seria de gran Impacto.

Para una menor inversion, sugie-
ro dibujar sélola silueta de imigenes
mas destacadas, como uno de los
Puentes, lobos marinos, cisnes y aves
marinas, todo ello de acuerdo con la
opinion de los artistas que lo concre-
ten. Para una mayor rebaja de costos,
a lo mejor se podria solicitar la coope-
racion de la importante empresa
Aguas Décima.

Carlos Eloi Ziiriiga Ojeda
carloseloy.valdivia@gmail.com

Humedal Angachilla

® El sector Angachilla de Valdivia,
destaca por sus mas de 2 mil his de
humedales. Este ecosistema riberefio-
palustre sirve de habitat para una am-
plia diversidad de especies. Ademas
cumple con funciones esenciales co-

tacion de ditxido de carbono y la pro-
teccién contra inundaciones.

Desafortunadamente len los re-
cientes 20 afios, la expansion urbana,
la contaminacién del agua, los micro-
basurales y las intervenciones hidro-
lagicas han alterado el equilibrio eco-
sistémico, afectando tanto a la fauna
como a las comunidades cercanas. Lo
que enfrenta nuestra ciudad es una
amenaza de expansion urbana des-
controlada intervenciones suelen aso-
ciarse con el “progreso”.

No obstante, no se trata de impe-
dir el desarrollo, el cual es sumamen-
te necesario. El progreso debe encon-
trar un limite donde comienzan las
fronteras del ecosistema, ya que, de
no respetarse, se pone en riesgo el
equilibrio ecoldgico. El humedal An-
gachilla representa una oportunidad
para un desarrollo sostenible, donde
laconservacion ambiental y preserva-
cion sea una prioridad fundamental,
donde el rel de la sociedad civil es cla-
ve paraasegurar que el progreso no se
traduzca en la pérdida de nuestro pa-
trimonio natural valdiviano, sino en
un desarrollo en armonia con el en-
torno de la ciudad.

RicardoReyes
Estudiante Facultad de Filosofiay
Humanidades, UACh

car irector@austr ivia.cl




