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Departamento de Salud Municipal Conmemora

el Dia Mundial de la Diabetes

El pasado jueves 14 de no-
viembre, el Departamento de
Salud llevé a cabo una serie
de actividades en conmemo-
racion del Dia Mundial contra
la Diabetes, una fecha signi-
ficativa que tiene como ob-
jetivo crear conciencia sobre
esta enfermedad y fomen-
tar su prevencion, manejo y
diagnostico.

En este contexto, el Pro-
grama de Salud Cardiovas-
cular del Departamento de
Salud, en colaboracién con
la Unidad de Podologia del
CESFAM, la Universidad Ma-
yor y la Comunidad Cardiaca
Consciente —integrada por
personas no pertenecientes
al area de la salud, pero com-
prometidas con la sensibiliza-
cién del tema en la comuni-
dad— desarrollaron diversas
iniciativas para promover la

adherencia a controles mé-

dicos, entregar informacion
sobre la patologia y educar
sobre la prevencion de com-
plicaciones en personas con
diabetes.

Durante los dias 13y 14 de
noviembre, se realizaron ope-
rativos de salud que inclu-

yeron atencion podoldgica,
evaluacion de pie diabético,
rescate de pacientes del Pro-
grama de Salud Cardiovascu-
lar (PSCV), examenes preven-
tivos y actividades educativas
enfocadas en el cuidado del
pie diabético y la diabetes.
Ademas, a través de talleres

educativos, se promovio el
conocimiento y la préactica
de cuidados adecuados del

pie diabético, con el objetivo
de prevenir complicaciones y
mejorar la calidad de vida de
los pacientes diabéticos.
Estas actividades son parte

del compromiso continuo del
Departamento de Salud con
la promocién de habitos sa-

ludables y la educacion en la
prevencion de enfermedades
crénicas, buscando asi un
mayor bienestar en la comu-
nidad.



