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Gasto en salud

Sefior director:

En relacién con la discusion presu-
puestaria sobre el gasto en salud, qui-
siera hacer un par de observaciones.
En primer lugar, resulta inadecuado
comparar la situacion actual de la sa-
Iud y sus necesidades presupuesta-
rias con el escenario previoa la pan-
demia de COVID-19. Se olvida que en-
frentamos las consecuencias negati-
vas de la pandemia que generaron re-
trasos en el diagndstico oportuno de
diversas patologias y un deterioro sig-
nificativo en la salud de las personas
con enfermedades crénicas. No debe-
ria sorprendernos que los hospitales
requieran mayores recursos para res-
ponder ala elevada demanda de
atencion de salud y a las listas de es-
pera. Tampoco deberia extranarnos
que los profesionales de la salud sean

los funcionarios con mayores tasas
de licencias médicas en el sector pi-
blico. Los equipos de salud estdn ex-
perimentando las secuelas del estrés
acumulado durante la pandemia, y
los niveles de burnout, especialmen-
te entre las enfermeras, han aumen-
tado considerablemente. Si no sein-
vierte en mejorar las condiciones la-
borales de estos equipos, las licencias
médicas seguirdn en aumento. Asi,
gestionar hospitales con personal de
reemplazo o sobrecargando a los
equipos para enfrentar las listas de
espera se hace muy dificil. En segun-
do lugar, es fundamental que en la
discusion se adopte una perspectiva a
largo plazo, enfocada en el fortaleci-
miento de la atencién primaria de sa-
Iud.
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