
  

Actualidad 

El pasado 15 de noviembre, 89 nuevos 
cuidadores fueron reconocidos por la 
Municipalidad de Iquique. 

José Portales Durán 
Josemiguel portalesGestrllaiquique.c 

nuna sociedad donde 

E Cada vez hay más per- 
sonas que sededican a 

exclusivamente a asistir a 
seres queridos, los cuidado- 
res dela región cuentan cuá- 
les han sidosus experiencias 
eneste rol, lo que esto impli- 
ca y alertan la necesidad de 
seguir avanzando en el reco- 
nocimiento de sus quehace- 
res, 

Dolores Araneda, que ac- 
tualmente es cuidadora de 

un menor diagnosticado con 
TEA y déficit atencional con 
hiperactividad, dijo que pe- 
sea que muchas veces es un 
trabajo invisibilizado, lleva 
bastante responsabilidad. 

“Para ser cuidadora se re- 

quiere mucha habilidad. Mi 
caso es único, y sin entrar en 
mayores detalles, primero 
hay que entender qué tipo 
de neurodiversidad tiene el 
paciente que se está cuidan- 
do y eso requiere mucho au- 
tocontrol, porque son cosas 
bien complejas, a veces pue- 
de ser bien expresivo e in- 
quieto, peroen otras se guar- 

day repele y esorequierete- 
nerlacapacidad depoderlle- 

gara él para que pueda ex- 
presarse”. 

Araneda agregó que ser 
cuidador cambia la vida en 

un 100%: “Primero se tiene 
que entrar a estudiar muy 
bienel diagnóstico de la per- 
sona, saber cuál es su disca- 
pacidad y también vercuáles 
son las condiciones que uno 
puede manejar y saber los lf- 
mites de uno mismo para po- 
der hacer bien el trabajo”. 

Una agrupación que trabaja 
bien os cuidados a personas 
con discapacidad y/o neuro- 
divergencia es Barquito de 
Papel, laboratorio de diseño 
comunitario que ha ayuda- 
do ajóvenes locales. 

Patricia Bolvarán, que es 
una de sus socias, explicó 
quelleva 32 años cuidandoa 
su hija, lo queno ha sido fá- 
cil: “Uno primero tiene que 
asumir que tiene un hijocon 
capacidades diferentes y asu 
vez como sociedad nos que- 
da mucho. Si bien es cierto 
que han pasado 32 años des- 
de que soy mamá cuidadora 
y me dedico 100% a mi hija, 
también he tenido que salir 

atrabajar, pero es difícil, por- 
quela sociedad no esta edu- 
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LA OFICINA DE LA DISCAPACIDAD Y NEURODIVERGENCIA DE LA MUNICIPALIDAD RECONOCIÓ A 89 NUEVOS CUIDADORES. 

cada para tener un hijo con 
capacidades diferentes de 
cualquier índole y tenemos 
queeducar alos niños desde 
menores. No bastacon hacer 
leyes de discapacidad o te- 
nencia, o ser mamás cuida- 
doras, que te den un bono, si- 
no que hay que cambiar la 
mentalidad dela gente”. 

El pasado 15 de noviembre, 
enla Municipalidad de Iqui- 
que, se realizó la ceremonia 

de entrega dereconocimien- 
tos a los cuidadores y cuida- 
doras de personas con disca- 
pacidad transitoria o perma- 
nente, actividad que estuvo 
liderada por la Oficina dela 
Discapacidad y Neurodiver- 
gencia municipal, depen- 
diente dela Dirección de De- 
sarrollo Comunitario. 

Olga Muñoz, trabajadora 
social y encargada de la Ofi- 
cina de Discapacidad y Neu- 
rodiversidad de la Municipa- 
lidad de Iquique, remarcó el 

que 89 cuidadores obtuvie- 
ran su diploma de reconoci- 
miento y que de estos siete 
fueran hombres: “Antigua- 
mente ningún hombre ejer- 
cía labores de cuidado y eso 
da cuenta del cambio de pa- 
radigma que tenemos como 
sociedad y que se están de- 
jando de lado las brechas de 
género”. 

Por su parte, Jaime Be- 
rríos, que actualmente tra- 
baja en la Cormudesi, co- 
'mentó que “este es un incen- 

tivo para que junto a mi fa- 
milia podamos seguir ade- 
lante con los cuidados de mi 
madre que tiene 102 años y 
que necesita especial ojo pa- 
raqueno decaiga y en temas 
de la alimentación”. 

Pese a esa responsabili- 
dad, Berríos señaló que “uno 
sigue estando con ella, por- 
quea pesar que sabemos que 
no serán las mismas condi- 
ciones, ella aún está cons- 

ciente en el día a día y eso es 
impagable”, 

ganado con invernadero 
A través del Convenio de 
Innovación en Riego suscri- 
toentre la Corporación Na- 
cional de Desarrollo Indíge- 
na y la Secretaría Regional 
Ministerial de Agricultura 
de Tarapacá se financió y 
levantó un innovador in- 
vernadero en la localidad 
de Ancovinto, comuna de 
Colchane, con el objetivo 
de producir forraje para la 
ganadería de llamas y alpa- 
cas en el altiplano, el que 
benefició ala asociación in- 
dígena de productores y 
criadero de camélidos Layr- 
jaPhura. 

Si bien existen experien- 
cias de invernaderos para 
forraje en el altiplano de 
Arica Parinacota, así como 
invernaderos para otro tipo 
de cosechas en Colchane, 
estees el primero desu tipo 
quese construye paraforra- 
jedeganado camélido en la 
Región de Tarapacá, lo que 
va enmarcado en las accio- 
nes a favor de la ganadería 
camélida como actividad 
económica y práctica cultu- 
ral por parte del Ministerio 
de Agricultura a través de 
una labor junto a Conadi. 

Elseremide Agricultura 

de Tarapacá, Eduardo Jus- 
to, destacó que con este 
convenio se busca innovar 
en el uso eficiente del re- 
curso hídrico tomando fac- 

tores adicionales como el 
cambio climático. 

“Consideramos el cam- 
bio climático, ya que se bus- 
ca propiciar alimento du- 
rante todo el año para ali- 
mentar al ganado local, lo 
que es cada vez más com- 
plejo, según lo han reco 
cido las y los propios di 
gentes de este rubro pecua- 
rio. Estamos contentos, 
porque es una obra potente 

   

  

LA OBRA PERMITIRÁ COSECHAR ALFALFA, AVENA O CEBADA. 

y emblemática que ya ini- 
ciasu funcionamiento. Nos 
quedamos con la satisfac- 
ción dela asociación, ya que 
les permitirá cubrir esta 

brecha”, expuso el seremi 
de Agricultura. 

Para el subdirector na- 
cional de Conadi Iquique, 
Juan Pablo Pérez, este pro- 

concreto a las localidades 

indígenas, específicamente 
alas comunidades ganade- 
ras. 

“Estamos marcando un 
hito con este tipo de obras. 
Con este invernadero tene- 
mos muchas expectativas 
sobre el forraje que puede 
producir, así que como ins- 
titución estamos satisfe- 
chos con obras de este tipo. 
Con esto de alguna forma 
también se innova ya que 
las comunidades podrán sa- 
car mucho provecho y se 
podrán ver beneficiadas de 
forma muy importante en 
el sector altiplano. Jallala y 
ojalá pronto tengamos re- 
sultados positivos de las co- 
sechas del forraje”, agregó 
Pérez.
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