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CEDIDA

CURSO FUE SOBRE GESTION PARA EL ENVEJECIMIENTO ACTIVO.

Programa certifico a mas
de 60 lideres chonchinos

Chonchi se sumoeste anoal
programa Envejecimiento
Activoy Saludable de la Uni-
versidad de Chile, también
presente en la provincia en
las comunas de Curaco de
Vélez y Quinchao. En ese
marco, se certifico reciente-
mente a mds de 60 partici-
pantes de la tercera edicion
de la iniciativa de formacién
dirigida a la comunidad lla-
mada “Liderazgo y gestion
para el envejecimiento acti-
vo”, curso gratuito y certifi-
cado por entidad educacio-
nal.

Ademas de la casa de Be-
llo, el programa en Chiloées
una colaboracién piiblico-
privado, transversal y multi-
disciplinaria en la que parti-
cipan lafinlandesa Universi-
dad de Ciencias Aplicadas de
Karelia, la Universidad de
Los Lagos, el Senama (Servi-
cio Nacional del Adulto Ma-
yor) y también municipali-
dades, organizaciones socia-
les, liceos y empresas pre-
sentes en la zona.

En ese contexto, el curso
busco formar lideres locales,
0 “monitores comunita-
rios”, que tienen el rol dein-

fluir y traspasar estos cono-
cimientos en sus respectivos
entornos. Contd con clases
de profesionales pertene-
cientes a las especialidades
de geriatria, nutricion, acti-
vidad fisica y vivienda inter-
generacional.

“Instancias como esta
permiten que la Universi-
dad de Chile llegue a los te-
rritorios para compartir co-
nocimiento, para establecer
nuevos vinculos y también
para aprender de las comu-
nidades. Chiloé es una espe-
cie de laboratorio vivo que
nos permite pensar en solu-
ciones a problemas comple-
jos de nuestro pais, peroque
pueden observarse en una
escala y medio social propi-
cio”, sefald la vicerrectora
de Extension y Comunica-
ciones de la Universidad de
Chile, Maria del Pilar Barba.

Esta alianza, dijo el alcal-
de Fernando QOyarziin (RN),
apunta a “educar en mate-
rias tan contingentes como
el envejecimiento de la po-
blacién y sus consecuencias
a las comunidades locales”,
resaltando el rol “facilita-
dor” del municipio. &




