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Las células madre 
protegen frente a la 

progresión del Parkinson 
Un estudio con ratones demuestra que este terapia reduce el 

deterioro dopaminérgico en varias regiones cerebrales. 

  

Agencia EFE 

U comprobado, en un 
estudio realizado en ratones, 
que la terapia con células 
madre protege frente a la 
progresión del Parkinson, la 
segunda enfermedad neuro- 
degenerativa más común y 
extendida del mundo. 

Este trastorno se caracte- 
riza por la muerte o el dete- 
rioro de las neuronas dopa- 
minérgicas en ciertas zonas 
del cerebro como la sustan- 
cia negra y el agotamiento de 
la dopamina en el cuerpo es- 
triado. 

En un nuevo estudio, cu- 
yas conclusiones se publica 
ron ayer en la revista Stem 
Cell Research and Therapy, 
investigadores del Centro de 
Biología Molecular Severo 
Ochoa de Madrid, España, 
han utilizado una línea al- 
macenable de células madre 
neurales humanas para tras- 
plantarlas en el cerebro de 

    

Las células madre 
neurales humanas 

lograban restaurar las 

poblaciones de 

neuronas llamadas 
dopaminérgicas 

murinas en zonas 
específicas del 

cerebro. 
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ratones adultos con Parkin- 
son y han examinado los 
efectos de esos trasplantes en 
los ratones a los cuatro me- 
ses. 

En la actualidad, la enfe 

medad de Parkinson no tie- 
únecura y los tratamientos só- 
lo logran ayudar a reducir 
los síntomas de la enferme- 
dad, pero no reparan ni sus- 
tituyen las neuronas daña- 
das o perdidas. 

  

La terapia de reemplazo 
celular, ha precisado el estu- 
dio, busca aliviar tanto las 
manifestaciones patológicas 
como sintomáticas de la en- 
fermedad y ha demostrado 
tenerefectos beneficiosos en 
modelos experimentales, así 
como en pacientes con 
Parkinson. Sin embargo, aún 
no se ha logrado establecer 
una línea celular apta para 
ser utilizada en el tratamien- 
to de la enfermedad. 

  

HALLAZGO 
Los resultados del estudiore- 
velaron, de acuerdo a lo de- 
tallado por los científicos, 
que “las células trasplanta- 
das proporcionaban neuro- 
protección a los ratones, a 
pesar de la baja superviven- 
cia a medio plazo del tras- 
plante, y que las células ma- 
dreneurales humanas logra- 
ban restaurar las poblacio- 
nes de neuronas llamadas 
dopaminérgicas murinas en 
zonas específicas del cere- 
bro, como el cuerpo estriado 

y la sustancia negra”. 
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El Parkinson no tiene cura y los tratamientos actuales sólo ayudan areducir los síntomas.   

Los investigadores obs 
varon que la conservación 
de neuronas dopaminérgi- 
cas se acompañó de una me- 
jora en comportamiento y 
cambios en la población de 
“astrocitos”, las células del 
sistema nervioso que dan so- 
porte a las neuronas. 

El trasplante también res- 
católa neurogénesis en el hi- 
pocampo, una zona de pro- 
ducción de nuevas neuronas 
que tiene importantes fun- 
ciones en la memoria. 

  

Elestudio mostró, por pri- 
mera vez, el reclutamiento 
de “mastocitos” hacia los no- 
dos linfáticos cervicales su- 
perficiales en ratones tras- 
plantados, lo que indica un 
efecto periférico del tras- 
plante; los mastocitos, que 
son células inmunes innatas 
ubicadas en el cerebro y los 
nodos linfáticos. 

Anteriores investigacio- 
nes ya habían demostrado 
que los nodos linfáticos y el 
cerebro están conectados y 

que hay cambios en los no- 
dos linfáticos en varios mo- 
delos de Parkinson, pero 
nunca antes se había investi- 
gado a los mastocitos para te- 
rapia celular en la enferme- 
dad. 

Aunqueesta línea en con- 
creto de células madre neu- 
rales humanas no se podrá 
usar en la clínica, este estu- 
dio muestra que la terapia 
celular puede ser un trata- 
miento eficaz para la enfer- 
medad. 

  

Los niveles de agua dulce de la Tierra 

han descendido bruscamente 
Asílo advierte un estudio de la NASA tras hacer mediciones satelitales. 

La Agencia Espacial Estadou- 
nidense (NASA, por su sigla 
en inglés) reveló reciente- 
mente que los niveles de 
agua dulce de la Tierra han 
descendido bruscamente 

desde mayo de 2014, lo que 
podría indicar que los conti- 
nentes han entrado en “una 

fase persistentemente más 
sec 

  

Un equipo de científicos 
ha utilizado las mediciones 

de satélites alemanes de la 
NASA para determinar que 
entre 2015 y 2023 la canti- 

dad media de agua dulce al- 
macenada en la Tierra, que 
incluye lagos, ríos y el agua 
de acuíferos, era 1.200 km 
cúbicos inferior a los niveles 
medios de 2002 a 2014. 

En épocas de sequía, 
apunta el estudio, “las gran- 
jas y las ciudades dependen 
más de las aguas subterrá- 

neas, lo que puede conducir 
aunciclo de disminución de 
las reservas de agua subte- 
rránea: las reservas de agua 
dulce se agotan, la lluvia y la 
nieve no consiguen reponer- 
las y se bombea más agua 
subterránea”. 

El último informe de la 
ONU sobre estrés hídrico, pu- 
blicado este año, señaló que 
la reducción del agua dispo- 
nible“ponea prueba” aagri- 

cultores y a la población en 
general, pudiendo desarro- 
llarepisodios de hambrunas, 
pobreza y conflictos y facili- 
tando que aumenten las in- 
fecciones por beber agua 
contaminada. 

La Agencia Espacial esta- 
dounidense precisó que 13 
de las 30 sequías más inten- 
sas del mundo se produje- 
ron, justamente, desde ene- 
ro de 2015.   Las reservas de agua dulce se están agotando.  
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