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Revisa aquí entrevista a 
director Teletón Maule
DIARIO TALCA TV
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Instituto Teletón Maule se proyecta 
con mayor infraestructura tras 
exitosa campaña 2024

Actualmente atiende a más de dos mil familias y el 
espacio se ha vuelto estrecho porque se trabaja en un 

proyecto de ampliación o traslado 

Fue una campaña atípica pero 
con gran esperanza. Así de-
finió el director del Institu-
to Teletón del Maule, Juan 
Claudio López, lo que fue la 

jornada solidaria recién pasada, la que 
se asumió con mucha energía y por 
sobre todo con un fuerte compromiso 
y amor hacia lo que es el rol que cum-
plen en la sociedad.
Al ser un año de elecciones hubo que 
adecuarse a los tiempos y evitar com-
plicaciones, por lo que hitos importan-
tes como la gira Teletón debió realizar-
se antes de la semana de las elecciones 
y posterior a ella, lo que marcó la pre-
ocupación por lo que eso podía haber 
significado en la sociedad. 
Juan Claudio agregó “hubo una sema-
na previa a la campaña donde no hubo 
posibilidades de difusión para seguir 
energizando a las personas, pese a que 
cuando uno habla de campaña ésta 
comienza en agosto e incluso antes… 
Fueron meses de campaña con mucha 
energía en todo el país y eso nos deja 
felices porque nos damos cuenta de 
que Chile y la Región del Maule nos 
vuelve a ratificar esa confianza de decir 
creemos en la Teletón”. 
“Todos hemos formado la Teletón y 
hay que seguir apoyando porque es to-
dos los días y el Maule así lo siente que 

se compromete con este concepto de 
rehabilitación inclusiva para los miles 
de niños, niñas, jóvenes y sus familias”, 
agregó. 

Más infraestructura 
o un nuevo Instituto 
El director de Teletón Maule es claro 
al señalar que en materia de infraes-
tructura el actual instituto en Talca es 
insuficiente para atender la demanda 
de pacientes, pese a que se ha podido 
resolver con el compromiso de los pro-
fesionales para lograr los objetivos de 
atender eficientemente, con calidad y 
calidez a cada una de las más de dos 
mil familias que anualmente reciben 
rehabilitación. 
“Hemos realizado algunas ampliacio-
nes, remozamientos pero necesitamos 
remodelarnos y ampliarnos aún más 
y para eso tenemos algunos proyectos 
que queremos hacer con el gobierno 
regional, donde estamos generando 
una sinergia bien importante y cola-
borativa con la Universidad de Talca”, 
afirmó López. 
“Pretendemos que en el corto y me-
diano plazo poder ampliar y remode-
lar nuestro instituto que puede ser en 
el mismo lugar en el que actualmente 
nos encontramos o buscar otro lugar 
que se adecúe de mejor forma a las ne-
cesidades de hoy en día para un Ins-
tituto de mediana complejidad con 
una actividad asistencial muy alta… 
tenemos atención a las 30 comunas de 
la región del Maule pero también rea-
lizamos atenciones de pacientes desde 
Rancagua hacia el sur hasta Chillán y 
San Carlos de la región de Ñuble”, afir-
ma Juan Claudio.

Juan Claudio López Director Instituto Teletón Maule.
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Inclusión efectiva
Teletón ha instalado un modelo de re-
habilitación que no se centra única y 
exclusivamente en las funciones mo-
toras de sus pacientes, sino que instala 
un concepto denominado “Biosicoso-
cial” que abarca desde la biología, sis-
tema neurológico, motor, psicológico, 
donde se suma un aspecto relevante 
para los niños, niñas y jóvenes que es 
el entorno donde se involucra a la fa-
milia y su comunidad como los cole-
gios, las redes en salud, recreación, de-
porte, educación entre otras áreas del 
quehacer diario de las personas.
Juan Claudio explica que “este modelo 
también implica una participación ac-
tiva de voluntarios, que permite llevar 
todo lo que hacemos dentro del insti-
tuto a la comunidad, lo que produce 
una intervención robusta que genera 
una inclusión y participación social de 
este niño, niña o joven, que no sería 
posible sin este modelo de rehabilita-
ción Biosicosocial”.

Aumento de atención
El 2023 el Instituto Teletón del Maule 
realizó atenciones a dos mil familias, 
algo que podría repetirse este 2024 de 
acuerdo a los registros de los pacien-
tes que ingresan y egresan del Instituto 
año a año. 
Para el director del Instituto en el 

Maule esto representa un fuerte res-
paldo de la ciudadanía, explica que “si-
gan haciendo lo que vienen haciendo 
hace tantos años, porque hay gente que 
día a día los necesita. Todos los años 
ingresan cerca de 240 nuevas familias 
y que esperan que las  abracemos y 
acompañemos en este proceso. Es un 
desafío muy gratificante pero debe-
mos hacerlo de manera responsable 
para poder entregar la mejor atención 
basada en principios de los sellos de 
Teletón que es calidad y calidez”.
Juan Claudio López explica que, en 
promedio, un paciente que ingresa al 
proceso de rehabilitación permanece 
cerca de diez años por lo que “es un 
desafío y un compromiso que no se 
toma por algunos meses o un par de 
años, sino que es mucho más, donde 
se generan vínculos importantes con 
la familia y las redes que acompañan a 
los pacientes y que nos desafía a termi-
nar esta campaña agradeciendo, pero 
también a pensar en qué hacer para el 
2025”.

Más atención psicosocial
En el trabajo de Teletón a corto y 
mediano plazo surge la necesidad de 
avanzar en mejorar la atención psi-
cosocial, educativa y comunitaria con 
mayor participación de asistente so-
cial, psicólogos y profesores de educa-
ción física para robustecer actividades 
como el deporte, el arte, educación e 
inclusión a través del programa “Ges-
tión Inclusión” que se espera materia-
lizar durante el 2025 y para lo cual se 
espera contar con el apoyo del Gobier-
no Regional. 
“Pretendemos brindar más posibili-
dades de tener más cobertura, más in-
tensidad dentro de estas áreas que nos 
van a favorecer en la inclusión de los 
niños, niñas y jóvenes de la región del 
Maule. Este proyecto incorpora mayor 
dotación de profesionales que nos va a 
permitir contratar a cerca de ocho per-
sonas, seis profesionales terapéuticos y 
dos administrativos favoreciendo la 
atención y cobertura”, agregó el direc-
tor de Teletón Maule.

Equipamiento de última generación
El director explicó que se está traba-
jando para que en los próximos meses 
se incorpore al instituto del Maule tec-
nología de última generación por cer-
ca de mil millones de pesos que será 
posible por el apoyo que realizará el 
Gobierno Regional. 
Agrega que “van a llegar unos equi-
pamientos maravillosos para trabajar 
todo lo que se relaciona con las extre-
midades superiores, aspectos cogniti-
vos, deglución, equipamiento médico 
para mejorar procesos de infiltración, 
equipamiento kinésico y vamos a im-
pactar a varias áreas de la rehabilita-
ción y creo que podría concretarse 
dentro de los próximos meses”.
Lo más cercano es que en las próximas 
semanas se inaugurará la sala de reali-
dad virtual que es parte de la donación 
realizado por Claro a los 14 institutos 
en el país. 
“La realidad virtual es un tema muy 
potente hoy en día, y nosotros tenemos 
equipamiento pero tenemos solo se-
mi-inmersiva, pero con esta donación 
avanzamos a una realidad virtual inmer-
siva que permitirá trasladar a los pacien-
tes a realizar acciones que no pueden 
ejecutar, pero sí a través de estos progra-
mas contribuyendo de muy buena ma-
nera a lo que son procesos integrales de 
rehabilitación”, puntualizó. 

El incremento progresivo de atenciones que realiza el Instituto Teletón en el Maule y la necesidad de brindar una atención de calidad los lleva a preparar un 
proyecto de ampliación o de un nuevo edificio en otro lugar.

$40.502.617.946 
se reunieron en la campaña 2024 de Teletón
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