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Procedimientos estéticos: Como revisar
que los profesionales estén certificados

Hace unos dias se conoci6 el
lamentable caso de la muerte
de una mujer de 38 afios a raiz
de unaintervencién quirtirgica
en una clinica estética, en Pro-
videncia. Este hecho, pone de
nuevo en la palestra la impor-
tancia de la seguridad al mo-
mento de someterse a proce-
dimientos estéticos y quirtirgi-
cos. Asi lo refuerza el Dr. Ste-
fan Danilla, cirujano plastico,
ex vicepresidente de la Socie-
dad Chilena de Cirugia Plasti-
ca(SCCP)y cofundador de Cli-
nica Aurea.

Es fundamental que en un
procedimiento estético, inva-
sivo 0 no invasivo, se cumplan
acabalidad tres aspectos rele-
vantes, precisa:

Pacientes informados.

Profesionales que estén
certificados.

Recintos que sean aptos
y tengan autorizacion.

Asi se minimizan
situaciones de %4
riesgo que pue- -
den desencadenar {(
en complicacio- A
nes severas que \
comprometan la "¢
salud del pa-
ciente, enda-
fios perma-
nentes y

o, incluso, la muerte.

Confirmar que un profesio-
nal de la salud esté debida-
mente certificado es simple:
hay que ingresar al sitio oficial
de la Superintendencia de Sa-
lud (www.superdesa-
lud.gob.cl) y seleccionar la op-
cion “consulta el registro de
profesionales de la salud” don-
de aparecera un buscador pa-
ra poner el nombre y apellido o
el RUT del médico que se quie-
re buscar. Todas las personas
que se someteran a un proce-
dimiento estético, deben fijar-
se muy bien en que la especiali-
dad del profesional diga clara-
mente cirugia plastica.

Danilla, también hace hinca-
pié en la necesidad urgente de
avanzar enuna “Ley que Regu-
le la Cirugia Estética”, para
normar correctamente este
tema. "En Espaiia sucedié un
hecho similar hace poco y en

un plazo bastante breve (6

meses), se promulgé una

ley al respecto. En Chile in-

gresamos un proyecto ha-
ce afios y atn no ve la luz, lo
que va en directo perjuicio
de la ciudadania”, recalca el
médico.

La seguridad en los proce-
dimientos estéticos no debe
tomarse a la ligera.

Solicitar la documentacion
que respalde todas las certifi-
caciones es tanto un derecho
como una responsabilidad del
paciente cuando decide reali-
zarse cualquier intervencion
estética.



