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En Punta Arenas

[nauguracion nueva sede
“Elije vivir bien, vive feliz”

@® La organizacion tiene como objetivo contribuir a mejorar la calidad de vida de
las personas mayores a través de una mirada intergeneracional.

Texia Padilla
periodistas@elpinguino.com

n la prolongacion
Republica se encuen-
tra ubicada la nueva
sede del voluntariado
“Elije vivir Bien, vive feliz” es
por eso que se llevo a cabo la
ceremonia de inauguracion de
su nueva casa que albergara
a los adultos mayores y sus
actividades.
Elige Vivir Bien, Vive Feliz”
s una organizacion que nacio
hace 11 aflos y, actualmente, tie-
nen como objetivo contribuir a
mejorar la calidad de vida de las
personas mayores a través de una
mirada intergeneracional.
Rocio, presidenta del volun-
tariado Vive Feliz, sefialo que
“hoy (ayer) dia vamos a inau-
gurar nuestra nueva sede, en
donde queremos comenzar a
hacer todas nuestras actividades
enfocadas en las personas ma-
yores. Antes nos encontrabamos
en el barrio 18 de septiembre,

pero en laactualidad nos convi-
damos a un lugar mas céntrico,
en Prolongacion Repuiblica 0226.
Acavamos a estar recibiendo a
todas las personas mayores que
quieran participar en las activi-
dades y quieran estar aqui en las
diferentes acciones que nosotros
hacemos para su beneficio”.

“El objetivo, en breves pa-
labras, seria aportar al bienestar
integral de las personas mayores
conun enfoque intergeneracio-
nal y también multidisciplinario,
porque atendemos también con
estudiantes en practica que
vienen de la Universidad de
Magallanes, de Santo Tomas,
y ellos, a través de su forma-
cion profesional, le entregan,
digamos, estas acciones y acti-
vidades enfocadas plenamente
en las personas mayores”. Indico
la representante de Elije vivir
Bien, vive feliz.

Asi también Carla Cifuentes,
directora regional de Injuv de
Magallanes, coment6 que “es-
tamos muy contentos de poder
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Diferentes autoridades participaron de esta apertura

que beneficiara a diferentes adultos mayores.

estar acompaiando al voluntario
a recibir bien en esta inaugu-
racion, en su nueva casa. La
verdad es que era un anhelo para
ellos hace mucho rato el poder
tener un nuevo espacio donde po-
derhacer sus actividades porque
les fue quedando chico el espa-
cio por la gran convocatoria y
cantidad de espacios que tienen
y pudieron optar hoy dia este es-
pacioy la verdad es que estamos
muy contentos de acompadarlos

porque es un espacio que les va
a permitir desarrollar de mejor
manera y con mayor plenitud
los distintos talleres, activida-
des, charlas que realizan con
las personas mayores y contar
con otros espacios también como
este mismo en el que estamos
hoy dia donde las personas ma-
yores también pueden acceder
a la tecnologia, a la recreacion
y aaprender, digamos, en otros
aspectos de su vida”.




