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Exanimadora de matinales es participante en "Top Chef Vip 2” en CHV 

Magdalena Montes 
explica por qué quiso 

volver a la TV 
RENÉ VALENZUELA 

agdalena Montes en su currí- 
M culum televisivo tiene ser no- 

tera, luego animadora de la 
primera etapa del matinal "Mucho 
gusto” (Mega) durante ocho años, pa- 
ra después tener un paso conduciendo 
“Mañaneros” (La Red, 2012). Luego 
sólo se ha mantenido como rostro in- 
vitado a programas hasta ahora que es 
participante estable de "Top Chef Vip 
2” en CHV. 

“En Semana Santa de este año me 
llamaron para participar. Me habían 
llamado antes de otro programa así y 
dije que no, que no me consideraba 
una gran cocinera. Pero yo vi en el ve- 
rano la primera temporada de Top 
Chef, la encontré muy entretenida así 
que quería que me llamaran, y pasó. 
Para mí era el momento, a ojos cerra- 
dos con este proyecto, para volver así 
a la TV. Un tiempo desaparecí del ma- 
pa y nunca busqué mucho volver, es- 
taba feliz en mi cueva. Sentí que ha- 
bían sido etapas”, cuenta la periodis- 
ta, que igual ha tenido varias aparicio- 
nes en “Pasapalabra” de ese mismo 
canal y "¡Ahora caigo!” (TVN), que pa- 
ra ella fueron “un approach a volver a 
la TV”. 

Para Magdalena entrar al programa 
de cocina es "para consolidar cosas 
buenas, espero con esta figuración po- 
der poner en pantalla un programa 
que llevo años haciendo (por redes so- 
ciales) que se llama Sexto Sentido que 
es sobre salud mental, con una sicólo- 
ga, que lo hemos probado (para TV) 
con una productora externa y estamos 
buscando canal aunque es una temáti- 
ca con la que no todos se atreven” 
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Busca "consolidar 

cosas buenas” como 

posicionar un programa 

sobre salud mental y 

conseguir trabajo de 

panelista en algún 

espacio. 

Montes sostiene que desea regre- 
sar a su veta periodística de algún es- 
pacio. “Podría ser panelista, animar 
algún programa de concursos, pero no 
volver a animar un matinal como lo hi- 
ce ya durante casi 10 años”. 

¿Por qué no buscó retomar el 
trabajo en televisión? 

“Hace años no me fui con un sabor 
amargo de la TV, pero sí cansada, era 
un trabajo bien exigente y yo tenía hi- 
jas chicas. Quise darme un respiro. Y 
ahora mirando con perspectiva siento 
que lo hice bien. Sé que no he tenido 
un camino convencional en este me- 
dio, pero a mí me hace feliz”. 

Durante estos años Magdalena ha 
trabajado en una agencia de comuni- 
caciones que levantó. 

“Al principio nos instalamos súper 
part time con una amiga periodista. 
Partimos trabajando de la casa, pero 
después ella se fue a vivir fuera de Chi- 
le y yo me orienté más en entrena- 
miento de habilidades orales y voce- 
rías, es decir, hago clases de oratoria, 
para hablar mejor en público. Hago es- 
tos talleres de forma online y presen- 
cial”, sostiene. 
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Magdalena Montes (abajo a la izquierda) se hizo amiga de sus compañeros en CHV. 

¿Cómo son sus clientes? 
“Han sido desde estudiantes esco- 

lares y universitarios, porque todo es 
exponer, profesores que deben cauti- 
var a los alumnos que están metidos 
en sus redes sociales, hasta estudios 
de abogados, que a pesar que están 
preparados para hablar, les enseño có- 
mo filtrar y qué decir. Todos quedan 
bien contentos con el taller”. 

¿Y cómo se ha sentido en “Top 
Chef Vip 2”? 

“En mi vida había trabajado con un 

mejor grupo como el de este progra- 
ma, hubiera sido improbable habernos 
encontrado en la vida y resultamos ser 
un match completo. Somos como una 
familia divertida, bien llevada y cola- 
boradora. Nos seguimos juntando 
(después de terminar las grabaciones) 
los 15 (participantes), tenemos un 
grupo de WhatsApp. Para el estreno, 
Horacio de la Peña nos invitó a su casa 
e hizo un asado a todo trapo, se pasó, 
sólo nos pidió llevar bebestible y pos- 
tre”. 

El recordado teniente Dan de "Forrest Gump” no ha estrenado nada desde 2020 

Actor Gary Sinise contó por qué 
desapareció de las pantallas 
José ANDRÉS ALVARADO 
  

asta fines de la década pasada, 
Gary Sinise (69 años), el recor- 

dado teniente Dan en "Forrest 
Gump”, seguía presente en la pan- 
talla, gracias a series como "CSI 
Nueva York”. Pero en lo que va de 
la década actual, el rostro del actor 
desapareció del cine y la televisión. 
En una entrevista con Fox News, el 
actor explicó su decisión de alejarse 
de la interpretación: su hijo y su 
mujer fueron diagnosticados con 
cáncer en 2018. 
"No era posible alejarme de la 
familia debido a lo que estábamos 
atravesando. A mi esposa (Moira 

Harris) le habían diagnosticado 
cáncer de mama. A mi hijo le diag- 
nosticaron un cáncer muy raro, ya 
sabes, con dos meses de diferen- 
cia” recordó sobre aquel periodo. 
Tras años sin figurar en Hollywood, 
a comienzos de este año Sinise 
volvió a ser noticia por el falleci- 
miento de su hijo, McCanna An- 
thony Sinise, a los 33 años. 
“La lucha contra el cáncer para Mac 
fue especialmente difícil porque 
estaba luchando contra este cáncer 
sin cura y tratar de encontrar medi- 
camentos y médicos que pudieran 
hacer algo por él era como un 
trabajo a tiempo completo”, se 
sinceró. 

Por si fuera poco, las enfermedades 
de su mujer y su hijo no fue lo 
único a lo que se tuvo que enfren- 
tar el actor, pues su padre sufrió un 
derrame cerebral y tuvo que cuidar 
a su madre, que estaba sola en ese 
momento. 
En la entrevista, Sinise contó que 
su esposa (70 años), pudo curarse 
del cáncer mientras cuidaban a su 
hijo. 
Y si bien el actor no dio luces res- 
pecto a su regreso a la actuación, 
Sinise figura como parte del elenco 
de una película de guerra llamada 
“No Better Place To Die”, que está 
en etapa de “desarrollo”, según el 
sitio especializado en cine IMDB.
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