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Olimpiadas Especiales apuestan por inclusión 
para personas en situación de discapacidad 
Unas 200 personas participaron en el evento deportivo inclusivo organizado por la Escuela Especial Nadiel junto 
a diversas instituciones de la provincia en una jornada llena de entusiasmo, compañerismo y actividad física. 

Juan Olivares Meza 
cronica(lidersanantonio.cl 

n el Polideportivo de 
E Las Cruces, en la co- 

muna de El Tabo, se 
vivió una jornada deinclu- 
sión y deporte con la reali- 
zación de la 12* versión de 
las Olimpiadas Especiales, 
organizadas por la Escuela 
Especial Nadiel. 

El evento contó con la 
colaboración de la Munici- 
palidad de El Tabo y sus 
departamentos de Inclu- 
sión y Deportes, y logró re- 
unir a cerca de 200 perso- 
nas, entre participantes, 
profesores y familiares. 

La actividad, que se ex- 
tendió desde las 9 de la 
mañana hasta el medio- 
día, congregó a cincoinsti- 
tuciones de la provincia, 
ya que además de los anfi- 
triones de la Escuela Espe- 
cial Nadiel, participaron la 
Escuela Divino Maestro de 
San Antonio, la Escuela 
Psicopedagógico de San 
Antonio, la Agrupación 
Hawking y la Escuela de 
Lenguaje Nacarel de Las 
Cruces. 

  

El profesor Roberto Gutié 
rrez, organizador del even- 
to, explicó que se compitió 
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ENEL POLIDEPORTIVO DE LAS CRUCES COMPETIDORES, PROFESORES Y FAMILIAS PARTICIPARON DE LAS OLIMPIADAS ESPECIALES, 

en cinco disciplinas: bo- 
Chas, fútbol, atletismo, cir- 
cuito psicomotriz y taca- 
taca. 

“Como sorpresa, tam- 
bién participaron los pro- 
fesores en un circuito”, co- 
mentó Gutiérrez, desta- 

cando el entusiasmo de los 
docentes en sumarse a la 

actividad junto a los estu- 
diantes. 

años consecutivos se 
ha realizado este certa- 
men que organiza la Es- 
cuela Especial Nadiel. 

Para el profesor a cargo 
de la organización, la eva- 
luación del evento fue to- 
talmente positiva, resal- 
tando el valor del encuen- 

tro entre instituciones. 
“Primó compartir, dar- 

le énfasis a la recreación y 

ala actividad física, que es 
tan necesaria. Todas las 

instituciones se fueron 
muy felices y como organi- 

zadores de esta décimo se- 

gunda versión de este cer- 
tamen deportivo estamos 
muy contentos porqueesa 
era la idea principal “, ase- 
guró Roberto Gutiérrez. 

El profesor adelantó que 
ya se están preparando pa- 
ra la próxima edición, y 
que es muy importante 
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que este evento se reco- 
nozca como una “Olimpia- 
da Especial para personas 
en situación de discapaci- 
dad”, destacando laimpor- 
tancia de actualizar la ter- 
minología y enfoques para 
reflejar los tiempos actua- 
les. 

El evento inclusivo de- 
portivo nosolo ofreció una 
oportunidad para la com- 
petencia deportiva, sino 
también un espacio para 
fortalecer los lazos entre 
las comunidades educati- 
vas y las familias, reafir- 
mando el compromiso 
con la inclusión y el desa- 
rrollo integral de las perso- 
Nas en situación de disca- 
pacidad. 

  

ELIMPACTO DEL ALCOHOL ES AMPLIO Y NOCIVO PARA LA SALUD. 

50% de los chilenos que consumen 
alcohol se embriagó el último mes 
Más de la mitad de las per- 
sonas que consumen alco- 
hol admite haberse em- 
briagado al menos una 
vez en el último mes. Este 
dato refleja la importan- 
cia de generar conciencia 
sobre los efectos que tiene 
la ingesta de alcohol. 
En el marco del Día Mun- 
dial Sin Alcohol, impulsa- 
do por la Organización 
Mundial de la Salud 
(OMS), el Servicio Nacio- 
nal para la Prevención y 
Rehabilitación del Consu- 

mo de Drogas y Alcohol 
(Senda) busca concienti- 
zar sobre los riesgos aso- 
ciados al consumo de esta 
sustancia y fomentar con- 
ductas responsables. 
Según Senda, el alcohol es 
la sustancia más utilizada 
en el país, con un 39,2% 
dela población que decla- 
ra haberla consumido re- 
cientemente. Además, el 
50,7% de quienes beben 
declara episodios de em- 
briaguez, evidenciando 
patrones de uso intensi- 

vos. También encabeza 
los ingresos a tratamiento 
en Senda, representando 
el 35,6% del total de ca- 
sos, superando a drogas 
como la cocaínao la pasta 
base. 
La directora nacional de 
Senda, Natalia Riffo, des- 
tacó que “el consumo ex- 
cesivo de alcohol no solo 
afecta la salud de las per- 
sonas, sino que genera 
consecuencias profundas 
en nuestras comunidades. 
Desde accidentes de trán- 

  

sito hasta problemas de 
salud mental, el impacto 
es amplio y nos invita a re- 
flexionar sobre cómo po- 
demos cambiar nuestros 
patrones de consumo”. 
En Chile, uno de cada diez 
accidentes de tránsito con 
consecuencias fatales está 
asociado a su ingesta en el 
conductor, lo que resalta 
la importancia de iniciati- 
vas como el programa To- 
lerancia Cero, coordinado 
por Senda en colabora- 
ción con Carabineros.

Fecha:
Vpe:
Vpe pág:
Vpe portada:

16/11/2024
    $161.461
    $708.350
    $708.350

Audiencia:
Tirada:
Difusión:
Ocupación:

      15.600
       5.200
       5.200
      22,79%

Sección:
Frecuencia:

el líder
0

Pág: 9


