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Dos jardines Junji reconocidos como 
establecimientos “Promotor de la Salud”

Se trata de los 
jardines Arcoiris y 

Kau Kalem de la 
capital regional, 

relevando el 
compromiso 

con el desarrollo 
integral de niños y 

niñas, sobre todo 
considerando que la 
salud física y mental 

son fundamentales 
para el logro de los 

aprendizajes.

Coyhaique-. Esta semana, dos jardines 
pertenecientes a la Junta Nacional de 
Jardines Infantiles, Junji, se acreditaron como 
“Establecimiento educacional promotor de la 
salud”, iniciativa que reconoce la labor de la 
comunidad educativa en torno al bienestar y 
el desarrollo integral de la población infantil y 
adolescente, sobre todo considerando que la salud 
física y mental son fundamentales para el logro de 
los aprendizajes.

Se trata de los jardines Kau Kalem y Arcoiris de 
Coyhaique, quienes entre los años 2023 y 2024 han 
desarrollado una serie de acciones e intervenciones 
junto a los niños, niñas y comunidad educativa, 
potenciando factores protectores de la salud 
integral tales como convivencia, habilidades para 
la vida, buen trato e inclusión, impulsando una 
cultura de vida sana y de estilos de vida saludables, 
enseñanzas que acompañarán a estos pequeños 
para el resto de su vida.

“Esta es una herramienta fundamental para 
instalar hábitos de vida saludable y factores 
protectores para la salud de todos nuestros niños 
y niñas, y también de la comunidad educativa. 
Valoramos tremendamente el compromiso de 
estos jardines infantiles por haberse certificado 
como un establecimiento que protege la salud de 
todas y todos”, señaló la seremi de Salud Aysén, 
Carmen Monsalve.

Por su parte, Andrea Flores, encargada 
del jardín Kau Kalem destacó que lograr esta 
certificación implicó un trabajo de dos años, 

generando estrategias que permitan inculcar en los 
preescolares hábitos saludables que los acompañen 
para toda la vida.

“Para nosotros es sumamente importante 
contar con esta certificación, ya que es un trabajo 
que llevamos haciendo durante dos años. Con el 
equipo hemos ideado diferentes estrategias para 
fomentar la cultura de la vida sana en todos sus 
aspectos: se desprende del proyecto educativo, los 
estilos de vida saludable se potencian y se buscan 
distintas acciones y estrategias para llevarlas a 
cabo, potenciándolas en el aula con los niños y 
niñas, que son los protagonistas de sus propios 
aprendizajes”.

En tanto, Daniela Molina, directora del 
Arcoiris, precisó que esta es una renovación 
de la certificación, lo que sin duda demuestra el 
compromiso de toda la comunidad educativa – 
educadoras, familias, niños y niñas- con los estilos 
de vida saludables.

“Estamos haciendo un trabajo minucioso 
con las niñas, niños, las familias y el equipo 
educativo para que tomemos conciencia de 
la importancia de alimentarnos de manera 
saludable, consumiendo una variedad importante 
de frutas y verduras, porque eso va a aportar 
exclusivamente al desarrollo integral y en su 
crecimiento, ayudándolos a fortalecer su sistema 
inmune y aprendizajes. Agradecemos este espacio, 
la posibilidad de renovar nuestra certificación y 
la linda presentación que hoy nos entregaron”, 
sostuvo la educadora de párvulos.

Proteger el agua 
es proteger el futuro

Más de la mitad de la producción mundial 
de alimentos corre el riesgo de perderse en los 
próximos 25 años debido a una crisis hídrica 
cada vez más acelerada y profunda. Si de aquí a 
2050 no se toman medidas concretas, el déficit de 
agua reducirá alrededor del 8% del PIB mundial, 
mientras que los países con menos recursos 
enfrentarán una pérdida del 15%. 

Esas son las preocupantes conclusiones del 
informe publicado a mediados de octubre por la 
Comisión Mundial sobre la Economía del Agua, 
organismo que reúne a científicos y economistas 
internacionales en torno al tema. 

Los expertos señalan que los sistemas hídricos 
están actualmente sometidos a una “presión sin 
precedentes”, y que el desequilibrio es claro, ya que 
se pronostica que la demanda por el agua dulce 
para finales de esta década superará a la oferta en 
un 40%.

El agua, elemento vital para la vida humana 
y para la producción de alimentos a través de la 
agricultura, es una de las principales víctimas de 
los efectos de la crisis climática manifestados a 
través de alteraciones medioambientales como 
la falta prolongada de lluvias y sequías extremas 
que ponen en peligro la estabilidad de los sistemas 
terrestres. 

Frente a este escenario, la indiferencia o la 
inacción sólo acentuarán el conflicto. Lo que 
debemos hacer en cambio es impulsar distintas 
iniciativas en torno a preservar las fuentes de 
agua dulce, optimizando su uso de la manera más 
eficiente posible para garantizar el suministro 
tanto para las personas como para la producción 
agrícola. 

Sobre este último aspecto, reconocer la 
importancia de la agricultura en la agenda global 
es crucial para masificar un uso eficiente y 
sostenible del agua, beneficiando en el proceso 
a comunidades y ecosistemas. Sólo cuando 
concretamos intervenciones con un enfoque 
integral, además de modificar la forma de hacer 
las cosas, creamos una mayor toma de conciencia 
y educación en las personas.

Así, podemos decir que el impacto local es 
tangible y duradero.

La escasez es una amenaza real y en nuestro 
caso hemos visto cómo, a través de un trabajo 
sostenido en los últimos años en distintas zonas 
de la región, las acciones con foco sustentable 
son cruciales para optimizar el uso hídrico con 
la ayuda de la tecnología y la participación activa 
de empresas y agricultores.  El compromiso de 
liderar el camino hacia un futuro de agua positivo 
debe estar más presente que nunca, porque lo que 
está en juego es, ni más ni menos, que el futuro 
bienestar de la humanidad. 

Opinión

Andrea Ramos

Vicepresidenta de Adaptación 
Climática de Kilimo
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