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Especialista alerta sobre riesgos de TikTok en la 
autopercepción de los jóvenes

Director nacional del SAG visita nuevas dependencias de 
inspección en Puerto Chacabuco

Máxima autoridad del servicio valoró el trabajo 
conjunto con la empresa portuaria y Aduanas 
para habilitar infraestructura que mejorará la 

fiscalización de las cargas en la región.
En el marco de la visita que realizó el director nacional del Servicio Agrícola 

y Ganadero (SAG) José Guajardo Reyes, a la Región de Aysén, la autoridad tuvo 
oportunidad de recorrer las instalaciones de Empresa Portuaria Chacabuco 
(Emporcha), con foco en la nueva infraestructura que se construyó para realizar 
allí los procesos de fiscalización.

Junto al director regional, Julio Cerda Cordero, y los equipos técnicos locales, 
el superior del servicio visitó los nuevos espacios, ubicados dentro del recinto 
portuario de Emporcha, que gracias a un trabajo conjunto entre el puerto y las 
autoridades fiscalizadoras permitirá habilitar un área de inspección para la car-
ga de importación cumpliendo así con todas las disposiciones legales.

“Esta es una infraestructura que ha sido adaptada a la normativa del SAG, 
donde esperamos se realice la inspección de la carga de importación que entre 
por nuestro puerto a la región. Es un espacio que ha sido adaptado durante este 
año, y que esperamos permita desarrollar el rol de la región en el intercambio 
de mercancías y optimizar el control fitosanitario de la carga para que el negocio 
se lleve de la mejor forma”, destacó el gerente general de Emporcha, Felipe 
Candia.

El ejecutivo lideró la recepción de las autoridades en un recorrido que incluyó 
un panorama de las distintas dependencias portuarias; y que posteriormente, 
continuó por las distintas oficinas sectoriales del SAG en Aysén.

“Hemos venido a conocer las infraestructuras y espacios que se han dado 
acá. Este sitio de inspección en el Puerto de Chacabuco va a ser el primero en 
cumplir la normativa, pero también va a dar un mayor vigor y desarrollo a la 
región. Aquí hay un trabajo mancomunado entre Emporcha, el SAG y Aduanas 
para que acá se lleven a cabo todas las inspecciones de productos y que nada 
que venga con alguna plaga o contaminante ingrese a la ciudad. Se podrá recibir 
todo con las mejores condiciones técnicas sanitarias”, valoró el director nacional 
de SAG, José Guajardo.

El ejecutivo de Emporcha puso de relieve la importancia que tendrá este 

nuevo espacio -del cual sólo queda concretar el acto administrativo que 
autoriza la operación del sitio de inspección por parte de la autoridad-, 
reconociendo que permite superar una de las principales restricciones para 
una mayor participación de la actividad portuaria en el ingreso de mercancías 
y abastecimiento de la región por vía marítima.

“Había una limitante relacionada con la infraestructura disponible para 
realizar las inspecciones y controles fitosanitarios y aduaneros, que este nuevo 
espacio sin duda viene a subsanar”, añadió Candia.

· La viralización de contenidos sensacionalistas 
y la normalización de realidades distorsionadas 
afectan el autoconcepto y la autoestima de los 
usuarios adolescentes.

TikTok está afectando profun-
damente la percepción de la rea-
lidad en jóvenes y adolescentes, 
según advirtió el psicólogo Fer-
nando Bustamante, académico de 
la Facultad de Comunicación, His-
toria y Ciencias Sociales de la Uni-
versidad Católica de la Santísima 
Concepción, quien alertó sobre 
los riesgos psicológicos y sociales 
que esta red social presenta para 
las nuevas generaciones.

Bustamante señaló que el dise-
ño de TikTok, basado en videos 
de pocos segundos, favorece la 
simplificación excesiva de temas 
complejos, lo que propicia la pro-
pagación de información incom-
pleta o errónea. 

“Dado que los algoritmos prio-
rizan el contenido que genera inte-
racción, se viralizan muchas veces 
temas falsos o sensacionalistas que 
afectan cómo los jóvenes interpre-
tan ciertos hechos o realidades”, 
explicó Bustamante.

Otra preocupación es la per-
cepción distorsionada de la rea-
lidad. La plataforma muestra 
constantemente imágenes ideali-
zadas que no representan la vida 
cotidiana de la mayoría de las per-
sonas, generando en los usuarios 
sentimientos de inseguridad o 
ansiedad al compararse con esos 
estándares. “Los jóvenes pueden 
sentirse menos satisfechos con 
sus propias vidas, viéndose in-
fluenciados a considerar esas rea-
lidades perfectas como normales 
o deseables”, subrayó el académi-
co.

TikTok también contribuye a la 
normalización de comportamien-
tos atípicos que, al ser presenta-
dos y consumidos repetidamente, 
parecen más aceptables o comu-
nes. Además, las avanzadas técni-
cas de edición crean realidades al-
ternativas, donde los usuarios ven 
versiones idealizadas de sí mismos 

y de los demás, lo cual puede ge-
nerar confusión y decepción al 
confrontar estas fantasías con el 
mundo real.

El psicólogo destacó que los 
usuarios tienden a confiar emo-
cionalmente en el contenido de 
TikTok, aunque no sea verificado. 
Factores como la familiaridad, el 
carisma de los creadores y la va-
lidación social (medida en likes 
y visualizaciones) refuerzan esta 
confianza irracional. Esto, según 
Bustamante, podría llevar a que 
los jóvenes asuman como verdad 
lo que ven en la plataforma, sin 
cuestionarlo profundamente.

Finalmente, Bustamante enfati-
zó en la necesidad de fomentar la 
educación digital y el pensamiento 
crítico en adolescentes para que 
puedan discriminar mejor la infor-
mación y no se dejen influenciar 
fácilmente por este tipo de conte-
nido superficial. 

“Es crucial que las familias y las 
instituciones educativas orienten 
a los jóvenes en el uso adecuado 
de redes sociales y en el desarrollo 
de herramientas para evaluar críti-
camente el contenido al que están 
expuestos”, concluyó.
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