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Padre de Tomas Barrios y el momento
de su hijo: “ha sido un aiio muy dificil”

enis. La raqueta chillaneja buscara cerrar de la mejor forma posible un 2024 lleno de altibajos:
muchas lesiones le han privado de brillar mas en una temporada donde ya gano un titulo.

Maximiliano Koch Merino

| afio 2024 ha estado
Eman:adu por lairregula-
ridad para Tomas Ba-
rrios. La raqueta chillaneja ha
sabido de resultados positivos
como de negativos, en gran
parte debido a rebeldes lesio-
nes, en laespalda y enel abdo-
men, principalmente, quelo
han privado de su mejor nivel.

Esto, sinembargo, no hasi-
do impedimento para Barrios
parano levantar preseas, pues
supo ser campeon en el Cha-
llenger de Amersfoort. Ahora,
el chillanejo goza de un buen
presente y esta ad portas de
meterse entre los mejores 150
del mundo nuevamente. Ade-
mds, estd también entre los 30
mejores tenistas de todo Lati-
noameérica a nivel mundial en
el ranking ATP.

“El tema de laslesiones fue
muy complejo, porque tuvo
que paralizar sus actividades
deportivas en su mejor mo-
mento. Entonces fue muy com-
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de noviembre
arranca el Challenger de
Sao Paulo en Brasil, proxi-
mo desafio que tendra
Tomas Barrios.

EL CHILLANEJO SUENA CON METERSE NUEVAMENTE ENTRE LOS 100 MEJORES DEL MUNDO; SU MEJOR RANKING HISTORICO ES 93.

plicado, perolo asumi6 conal-
ta fortaleza, y conviccion tam-
bién de poder reanudar sus ac-
tividades, y asi lo hademostra-
doal cierre de este afio, que es-
td proximoe a completar los al-
timos dos torneos, Ahorase le
vienen Sao Paulo y Temuco, y
ahi descansard un par de sema-
nas, paraluego para iniciar su
2025 de la mejor forma ahi en
Australia. Ahora, a diferencia
delano pasado, donde “Tomi”

venia con un desgaste enorme
y una presion gigante también,
no latiene en este minuto. Vie-
ne con mucha mejor salud
mental, emocionalmente esta
mucho mejor, con menor car-
ga, producto de que ha tenido
tiempo en medio de este afio
paralaslesiones. Entonces eso
le viene con una buena reser-
va, digamaos, fisica para poder
terminar de lamejor forma po-
sible el afio, y eso lo tiene bien

entusiasmado y con muy buen
animo de poder hacer lo me-
jor posible estos dos torneos
que quedan, y hacer una muy
buena pretemporada, que es
lo que pretende su equipo”,
partio comentando Marcelo
Barrios, padre de la raqueta
chillaneja.

Por otro lado, Marcelo Ba-
rrios enfatizoen laimportancia
de la salud mental del tenista.

“Ahora esta mucho mas re-
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lajado y anda con muchisima
menos presion. Estd enten-
diendo todo mucho mejor y
teniendo mejor lectura de lo
que significa laalta competen-
cia. Ademas sabe que los re-
sultados llegan por trabajo sis-
tematico y no por casualidad,
entonces sabe que estd ha-
ciendo las cosas bien y eso es
un gran incentivo para obte-
ner los resultados que ha teni-
do, asi como los desafios que
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es el ranking actual
de Tomas Barrios.

El chilanejo comenzo el afio
estando entre los 100 mejo-
res tenistas del mundo.

vienen”, alirmo.

Finalmente, el padre del
tenista se refirié a cudles son
los desafios finales de Tomas
Barrios para las dos a tres se-
manas que quedan de tempo-
rada 2024, donde todo apun-
ta a meterse en el top 150
cuanto menos.

“Tiene que trabajar siste-
maticamente para meterse
dentro de los 100 y no tener
esa presion enorme que tuvoel
afio pasado. Como decia, aho-
raestd mucho mas frescoen el
sentido fisico, superando com-
pletamente las lesiones que tu-
vo, entonces viene bien, viene
muy bien. El objetivo inmedia-
to, porque siempre hay objeti-
vos, independientemente de lo
grande que sea, el equipo se va
planteando de acuerdo al
avance que tengan y las expec-
tativas que hay. En este minu-
to, lo inmediato es lograr ce-
rrar el aflo como 125, para po-
der asientrar ala quali en Aus-
tralia sembrado, y ademas em-
pezar aingresar a la quali de
los ATP”, cerrd. (&




