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Downhill extremo llega al Litoral Central 
con adrenalina al máximo en Lo Abarca 
Ruedas, la velocidad desafiante y algunos de los mejores riders de Sudamérica se toman las cuestas de la 
localidad rural este fin de semana. Unos cien competidores están convocados. 

Crónica 
cronicaOlidersanantonio.cl 

oy viernes y maña- 
4 na sábado, las cues- 

tas de Lo Abarca se 

transforman en el escena- 
rio perfecto para una com- 
petencia llena de vértigo 
con la primera fecha de la 
Liga Nacional de Downhill. 

Desde las 8 de la maña- 
na y hasta las 6 de la tarde, 
alrededor de cien competi 
dores provenientes de Chi- 
le, Argentina, Brasil, Perú e 
incluso Colombia, mostra- 
rán sus habilidades en una 
jornada electrizante, don- 
de la velocidad y el control 
extremo serán los protago- 
nistas. 

  

Eldownhill, disciplina que 
incluye categorías como 
“Inline” (patines), 
“Longboard” (tabla larga) y 
“Street luge” (conocido co- 
mo trineo de asfalto), ha 
ganado popularidad en los 
últimos años en Chile, 

atrayendo a deportistas y 

aficionados que buscan 
emociones fuertes, 

Rodolfo “Rudy” Lettie- 
ri, representante de la Liga 
Chilena de Downhill y or- 
ganizador del evento, ex- 
plicó a nuestro diario que 
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RODOLFO “RUDY” LETTIER! 

  

“esta es la primera fecha 
de la temporada, un even- 
to en el que esperamos en- 
tre 90 y 100 participantes. 
Estamos muy contentos 
porque vienen competido- 
res de diferentes países, lo 
que eleva el nivel de la 
competencia”. 

La pista de 2,5 kilóme- 
tros de recorrido es un de- 
safío incluso para los más 

experimentados. Los de- 
portistas alcanzarán velo- 
cidades de hasta 80 kiló- 
metros por hora en su des- 
censo, ofreciendo un 
espectáculo lleno de adre- 
nalina y destreza. 

CEDIDAS    
DOS KILÓMETROS Y MEDIO TIENE LA PISTA QUE DEBEN RECORRER LOS RIDERS DEL DOWNHILL. 

kilómetros por hora 
pueden alcanzar los 
competidores en sus 
descensos. 

  

Elevento cuenta con todas 
las medidas de seguridad 

aprobadas por la delega- 
ción presidencial y coordi- 
nadas con Carabineros. 

En este sentido, Rudy 

Lettieri hizo hincapié en la 
importancia de mantener 
la pista libre de vehículos 

durante las competencias 
para evitar accidentes, ya 
que “es crucial que el pú- 

blico siga las indicaciones. 
Podrán estacionar sus au- 
tos en la partida oen la me- 
ta, pero el tramo dela pista 
es exclusivo para los com- 
petidores. Hemos imple- 
mentado un sistema de co- 

Es un evento en el 
que esperamos 
entre 90 y 100 
participantes. 
Estamos muy 
contentos porque 
vienen 
competidores de 
diferentes países”, 

Rodolfo “Rudy” Lettieri 
comité organizador del evento 

  

municación por radio para 
garantizar la seguridad en 
todo momento”. 

El acceso paralos espec- 
tadores se ubicará en Ca- 

mino a Quillaycillo y los 
organizadores recomien- 
dan llevar protección solar, 
ya que se espera un día so- 
leado con temperaturas 

cercanas a los 20 grados. 
Además, la comunidad 

local ha preparado pues- 
tos de comida y bebidas 
para quienes quieran dis- 
frutar del evento en su to- 
talidad. 

  

Detectan caso de sarna en colegio de 
Algarrobo: piden monitorear a niños 

La Dirección del colegio 
municipal Carlos Alessan- 
dri de la comuna de Alga- 
rrobo envió un comunica- 
do alos padres y apodera- 
dos informando que re- 
cientemente se tomó co- 
nocimiento de un caso de 
escabiosis, popularmente 

conocida como sarna, en 
un alumno de enseñanza 
básica del plantel. 
En el documento, al que 
tuvo acceso Diario El Lí- 
der, el colegio solicita mo- 
nitorear la salud de los es- 
tudiantes del estableci- 

de noviembre fue en- 
viado el comunicado in- 
formativo a los padres. 

miento ante síntomas co- 

mo manchas, erupciones 
o enrojecimiento de la 
piel. En caso de presentar 
alguno de estos, pidieron 
alos padres trasladar in- 

mediatamente al alumno 
a un centro de salud para 
recibir “evaluación y diag- 
nóstico a la brevedad”. 
Asimismo, solicitaron re- 
forzar el lavado frecuente 

de manos, no compartir 
elementos personales y 
procurar una correcta hi- 

giene corporal. 
“Ya hemos iniciado los 
protocolos de limpieza y 
desinfección en el estable- 

cimiento con aseo profun- 
do de salas y espacios co- 
munes”, informó la direc- 
ción a los padres.   

Indap conmemoró Día Internacional 
de las Mujeres Rurales en El Totoral 

En el marco del Día Inter- 
nacional de las Mujeres 
Rurales, el Instituto de De- 
sarrollo Agropecuario (IN- 
DAP) realizó una significa- 
tiva conmemoración en el 

restorán La Estancia del 
Totoral, en la comuna de 

El Quisco. 

La actividad, organizada 
en colaboración con la Me- 
sa de la Mujer Rural y lide- 
rada por la seremías de 
Agricultura y de la Mujer 
y Equidad de Género, puso 
en valor el rol fundamen- 
tal de las mujeres en la 

  

LAS MUJERES DEL CAMPO CELEBRARON SU DÍA. 

agricultura familiar cam- 
pesina e indígena. 
La jornada comenzó con 
el taller “Autoestima y 
Empoderamiento Perso- 
nal”, a cargo dela directo- 

raregional de Injuv, Carla 
González Mejías, quien 
entregó herramientas pa- 
ra fortalecer la autoper- 
cepción y liderazgo de las 
participantes. o
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