
  

EDITORIAL 

Complicaciones de la economía 

Con un crecimiento 
proyectado de 2 % para 
2024, muy por debajo dela 
media global del 3,2%, un 
desempleo que promedia 

el 8,7% y un déficit fiscal 
estructural que podría al- 

canzar el 2,8%, la econo- 

mía chilena sigue pospo- 
niendo el objetivo derecu- 
perar el dinamismo y la 
competitividad que la des- 
marcaron durante déca- 

das del resto de América 
Latina y pusieron al país a 
la vanguardia de las nacio- 
nes en vías de desarrollo. 

Para numerosos espe- 
cialistas, este sombrío pa- 
norama no cambiará 

mientras no seimplemen- 
ten políticas de fomento a 
la inversión y el empleo ca- 
paces de revertir el estan- 
camiento, pero existe una 
condición previa que es 
imprescindible. 

Para recuperar el rum- 
bo, es necesario que la au- 
toridad económica sea ca- 
paz de llevar adelante una 
agenda de cambios legisla- 
tivos y medidas adminis- 
trativas robusta y sosteni- 

da, cuyo principal impac- 
to,noelúúnico, sería un au- 
mento constante en el rit- 

mo de la inversión pública 
y privada. 

En una cascada de efec- 
tos a mediano plazo, au- 

és 
... este sombrío 
panorama no 
cambiará mientras 
no se implementen 
políticas de 
fomento a la 
inversión”. 

mentará la creación de 
empleos con contrato -ree- 
quilibrando el actual esce- 
nario dominado por los 
empleos informales-, me- 
jorará el nivel de remune- 
raciones, se fortalecerá la 
confianza empresarial y 
una mayor bonanza eco- 
nómica permitirá al Esta- 

do recaudar recursos nece- 
sarios para atender las ne- 
cesidades estructurales de 
la ciudadanía. 

Impulsar la inversión 
en el país no es una tarea 
fácil, cuando hay deama- 
siada incertidumbre, y 
cuando hay otros países, 

aparte de Chile, que ade- 
más compiten por esta in- 
versión extranjera. 

Esta demás decir que 
reducir los niveles de po- 
breza y desigualdad del pa- 
ís requiere hacer un es- 
fuerzo amplio, político y 
económico, capaz de cris- 
talizar en medidas concre- 
tas y nuevas políticas pú- 
blicas. 

El problema, insoluble 

hasta ahora, es que todos 
los planes propuestos han 
logrado avances demasia- 
do mezquinos, al punto 
que ahora quedaron sepul- 
tados por la discusión so- 
bre el Presupuesto 2025, 
cuya dinámica puso a un 
lado los otros temas de la 
agenda legislativa. Segui- 
mos perdiendo oportuni- 

dades.   

DESDE EL MORRO 

Ojo con el tiempo 

Se aproximan tormentas 
eléctricasen la zona cordi- 

llerana, un poco inusual, 
porloque hay que estar 
bien preparados. Sibienla 
capital regionalestá lejos, 
hayque estar prevenidos 
porcualquiercosa. 

La verdad de un mito 

Hoy los amantes del surf 
podrán descifrar el mito 
que vive detrás de la ola 
apodada “El Gringo".Nosó- 
lo su historia, o por qué el 
nombre, sinotambién, por- 
que hasta Arica llegó Pat, 
Jim y Gary, los “Gringos” 
quesiempre buscamos. 

Amantes de las aves 

Mañana en Arenillas Ne- 
grasse desarrollará el 11* 
taller de observación de 
aves, organizado por la 
agrupación de Observado- 
res de Aves deArica y Pari- 
nacota, una actividad que 
reúne alos amantes de es- 
tas especies y queserá ap- 
toparatoda la familia. 

  

DE NUESTRO ARCHIVO 

  

15 DE NOVIEMBRE DE 2015 

Menta, acelga, albahaca yorégano son algunas delas plantas 
aromáticas que cultivaron más de 150 personas que participa- 
ron del taller de huertos urbanos del programa Elige VivirSa- 
no. Adultos mayores y jóvenes fueron los más interesados.   

15 DENOVIEMBREDE 2016 
Colón está listo para tranformarse en este tramoen paseo 
peatonal, y es queel concejo municipal aprobó laordenanza 
para cambiar el destino dela calle. Losvehículos solo podrán 
circular por ahí desdelas 21.30 las9.30 hrs. 

  

  

  

COMENTARIOS 

La salud mental de nuestros 
profesores y profesoras 

La salud mental se ha con- 
vertido en un tema central 
en nuestra sociedad, afec- 
tando a diversas áreas y 
profesiones. En particular, 
los entornos laborales han 
sido objeto de numerosas 
investigaciones a nivel 
mundial, revelando un es- 

tado crítico en la salud 
mental de un grupo fun- 
damental ignorado: Las y 

los profesores. 
Entre las múltiples proble- 
máticas que impactan su 
bienestar, destaca el Sín- 
drome de Burnout. Este 
síndrome se caracteriza 

por una baja realización 
personal, un alto agota- 
miento emocional y una 
despersonalización hacia 
los y las estudiantes, suele 
surgir en contextos labora- 
les adversos. 
Los educadores deberían 
ser guías y motivadores, 
sin embargo, a menudo se 
sienten atrapados en un ci- 
clo de estrés crónico, lo 
que les dificulta ofrecer la 
atención que sus estudian- 
tes necesitan. La carga so- 
bre estos profesionales es 
abrumadora. No sólo de- 

ben impartir conocimien- 
tos, sino también atender 
a las individualidades de 
sus estudiantes, gestionar 
relaciones con apoderados 
conflictivos y cumplir con 
altos estándares en am- 

bientes que a menudo son 
poco propicios. La situa- 
ción es alarmante: mu- 
chos de los docentes se 

sienten agobiados, estresa- 
dos y, en muchos casos, 
“quemados” sin saberlo. 
Es esencial que se aborde 
esta crisis. Se deben crear 
espacios que brinden apo- 
yo emocional y herra- 
mientas prácticas para 

  

Los educadores 
deberían ser guías 
y motivadores, sin 
embargo, a 
menudo se 
sienten atrapados 
en un ciclo de 
estrés crónico”. 

Psicólogo, Magister en Ciencias 
Sociales Aplicadas y Doctor en 

  

que las y los profesores 
manejen el estrés de ma- 
nera efectiva. 
La salud mental de los 

maestros es fundamental 
para mejorar la educación 
y, en consecuencia, el fu- 

turo de las generaciones 
venideras, no puede ser un 
tema pendiente; es funda- 
mental actuar y priorizar 
su bienestar, pues invertir 
en la salud mental de los 

profesores/as no solo bene- 
ficia su desempeño y satis- 
facción laboral, sino que 
también impacta positiva- 
mente en el aprendizaje de 
los estudiantes. 

  

  

    
    

: RBOLES FRUTALES 

JUNTAS Y JUNTOS COMBATIMOS ALA MOSCA DE LA FRUTA

Fecha:
Vpe:
Vpe pág:
Vpe portada:

15/11/2024
    $259.581
  $1.220.250
  $1.220.250

Audiencia:
Tirada:
Difusión:
Ocupación:

      21.900
       7.300
       7.300
      21,27%

Sección:
Frecuencia:
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