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MEDICINA 

ESTUDIO PIONERO ANALIZA LOS 
EFECTOS EN EL HIGADO DE LOS 
REMEDIOS EN LATINOAMERICA 
españa. Se pudo identificar medicamentos más relacionados con daño hepático. 

Efe 

specialistas españoles 
E encabezan un estudio 

que examina por prime- 
ra vez las características de la 
lesión que ciertos medicamen- 
tos provocan en el hígado de 
más de cuatrocientos pacien- 
tes de Latinoamérica. 

Este trabajo, publicado en 
la revista científica “Clínical 
Gastroenterology and Hepato- 
logy, ofrece una valiosa infor- 
mación que ayudará al diag- 
nóstico precoz y la prevención 
de dañoshepáticosmásgraves 
en personas susceptibles, con 
lo que mejorará la seguridad 
delos tratamientos farmacoló- 
gicosenlaregión. 

La investigación estuvo 
conducida por especialistas del 
Instituto de Investigación Bio- 

médica de Málaga (Ibima) y del 
Hospital Clínico Virgen de la 
Victoria, ambos en Andalucía. 

El daño hepático inducido 
por fármacos (DILI) es una 
reacción adversa potencial- 
mente grave y difícil de detec- 
tar, que afecta al hígado como 
respuestaa fármacos comunes 
oterapias complejas, informó 
el Ibima en un comunicado. 

Durante más de una déca- 
da, la Red Latinoamericana de 
Lesión Hepática Inducida por 
Medicamentos, coordinada 
desde Málaga, recopiló informa- 
ción exhaustiva de incidencias 

  

delesión hepática por medica- 
mentos de hospitales de toda 
Latinoamérica, loque ha permi- 
tido alos investigadores identi- 
ficar patrones y factores deries- 
go específicos de la región. 

Raúl Andrade, uno delos 
investigadores que lideró este 
estudio, señala que “se pudo 
identificar no solo los medica- 
mentos más frecuentemente 

asociados con daños hepáticos 
enestos países, sino también el 
perfil delos pacientes más sus- 
ceptibles a estos efectos inde- 
seables delos fármacos”. 

En este análisis se han in- 

cluido “factores genéticos, 
condiciones médicas preexis- 

   

  

tentes y hábitos de consumo 
de ciertos medicamentos”, ha 

añadido. 

OBJETIVO 
Andrade recordó que “el obje- 
tivo de estas investigaciones es 
mejorar la precisión y la segu- 
ridad en el uso de fármacos, al 
identificar las peculiaridades 
decada población afectada”. 

Por suparte, la doctora Mi- 
ren García ha destacado que 
“el estudio subraya la impor- 
tancia dela colaboracióninter- 
nacional para abordar proble- 
mas complejos y mejorar la se- 
guridad de los tratamientos a 
nivel global”. 

saurTeRsTocK

po
 

  

Este trabajo significa un
avance importante en el ámbi-
1o de la farmacovigilancia en
Latinoamérica y en el desarro-
llo dela medicina personaliza-
da, y proporciona recomenda-
ciones para reducir los riesgos
de daño hepático asociado a
medicamentosen poblaciones
vulnerables. 

Los resultados de esta in-
vestigación podrán servir de
guía y ser de utilidad para pro-
fesionales clínicos como médi-
cos, farmacéuticos y organis-
mosreguladores de saludenla
toma de decisiones informadas
para el cuidado minucioso de
los pacientes. sg   

ere 

  

LA GRIPE AVIAR ALTAMENTE 
PATOGENA MERMA LA COLONIA 
DE ELEFANTES MARINOS 

naño después de que 
u un brote de gripe aviar 

altamente patógena 
H5NI matase aunos17.000 ele- 

fantes marinos y al 97% de sus 
crías, estos animales han vuel- 
to acriar en la Península Val- 
dés, Argentina, aunque esta 
vez solo hay un tercio de los 
quesolía haber. 

Unequipo internacional de 
investigadores, codirigido por 
la University of California Davis 
y el Instituto Nacional de Tec- 
nología Agropecuaria (INTA) 
de Argentina, volvió ala Penín- 
sula Valdés para estudiar la 
transmisión del virus en 2023. 

Los resultados se publican 
en Nature Communications. 

El equipo descubrióque el 
virus H5NI se propagó eficaz- 
mente entre los mamíferosma- 
rinosy que esebrote fue unes- 
labón de la primera propaga- 
ción transnacional del virus, 
que se extendió a cinco países 
delsur de Sudamérica. 

Elanálisisgenómico deles- 
tudio también descubrió que, 
al entrar en Sudamérica, el vi- 

rus evolucionó hacia cladosse- 
parados de aves y mamíferos 
marinos, lo queno tiene prece- 
dentes. 

“Estamos mostrando la 
evolución de los virus H5NI 
que pertenecen al genotipo 
B3.2 a lo largo del tiempo des- 
desuintroducción en Sudamé- 
rica finales de 2022”, explica 
la viróloga ycoautora principal 
Agustina Rimondi. 

“Este virus es capaz de 
adaptarse a las especies de mar 
míferos marinos, como pode- 
mos ver por las mutaciones que 
seencuentran consistentemen- 

te enlos virus pertenecientes a 
este clado. Y lo que es muy im- 
portante, nuestro estudio 
muestra quelos virus H5 dema- 
míferos marinos son capaces de 
saltar denuevoalasaves, loque 
pone derelieve la necesidad de 
aumentar la vigilancia y la coo- 
peración en materia de investi- 
gación en la región”, añade, 
pues podría tener consecuen- 
cias globales para la salud hu- 
mana, la conservación dela fau- 
nasalvaje y los ecosistemas. 

Las sociedades conserva- 
cionistas creen que es proba- 
ble “que más de la mitad de la 
población reproductora haya 
muerto a causa del virus. Pasa- 
rán décadas antes de que los 
números vuelvan al tamaño de 
la población de 2022”. 8 

 

UN EVENTO EXTREMO PUDO HABER 
DISTORSIONADO LOS DATOS DE URANO 
TOMADOS POR LA SONDA VOYAGER 2 EN 1986 

voló Urano en 1986 y sus 
datos han contribuido en 

gran medida al conocimiento 
científico de ese planeta, aun- 
que podría ser menor del es- 
perado porque aquella misión 
se produjo durante un evento 
solar extremo y las cosas ensu 
magnetosfera pueden no ser 
como se creía. 

Los datos de aquella mi- 
sión fueron revisados por un 
equipo de investigadores en- 
cabezados por el Laboratorio 

L: sonda Voyager 2 sobre- de Propulsión a Chorro dela 
Nasa (EE.UU) y publican sus 
resultados en la revista Nature 
Astronomy. 

Voyager 2, lanzada en 1977, 
sobrevoló Urano en 1986, lo 

que supuso la única visita de 
un aparato humano a ese pla- 
neta, para luego seguirsu viaje 
hasta más allá del sistemasolar. 

Los investigadores apun- 
tan ahora que ese sobrevuelo 
pudo producirse en condicio- 
nes poco comunes, cuando su 
magnetosfera estaba inusual- 

mente comprimida por el 
viento solar, por ello nuestro 
conocimiento del sistema de 
Urano puede ser más limitado. 
delo quese pensaba. 

Las magnetosferas plane- 
tarias (la región alrededor de 
un planeta dominada por su 
campo magnético) afectan al 
entorno que rodea a un plane- 
ta, y comprender sus propie- 
dades es crucial para la plani- 
ficación de misiones. 

Elséptimo planeta del sis- 
tema solar tendría, según los 

datos de la sonda una magne- 
tosfera única, fuertemente asi- 
métrica, que parecía carecer 
de plasma -un elemento co- 
mún de las otros planetas- y 
que presentaba cinturones 
inusualmente intensos de elec- 
rones altamente energéticos. 

Las características de esta 

única medició 
como base para comprender 
el campo magnético de Urano, 
pero estas anomalías han sido 
difíciles de explicar sin una ff- 
sica compleja. 

Elequipo, encabezado por 
JamieJasinski volvió aanalizar 
los datos de lasonda antes del 
sobrevuelo y descubrieron 
que se encontró con Urano 

   

justo después de un intenso 
evento de viento solar, duran- 
te el cual se liberó una corrien- 
te de partículas cargadas dela 
atmósfera dela estrella Sol, 

UNOS MINUTOS ANTES 

El estado en que la Voyager 2 
observó la magnetosfera de 
Urano sería, en realidad “anó- 
malo y comprimido” y el equi- 
po considera que se produce 
en “menos del 5% del tiem- 
po”, señala el estudio. 

Silanave hubiera llegadoso- 
lo unos días antes se habría en- 
contrado una magnetosfera si- 
milar ala delos demás planetas 
gigantes del SistemaSolar-Júpi- 
ter, Saturno y Neptuno-sin nin- 

  

   

guna característica anómala. 
Los autores consideran 

que puede haber una probabi- 
lidad muy baja de que Titania 
y Oberón (las lunas uranianas 
más externas) orbiten fuera de 

la magnetosfera, lo que podría 
permitir alos científicos detec- 

tar océanos subsuperficiales 
sin interferencias de esta. 

Lainterpretación de la mag- 
netosfera de Urano como extre- 

ma “puede ser* simplemente 
producto de un sobrevuelo que 
se produjo en condiciones ex- 
tremas de viento solar ascen- 

dente, considera el estudio, el 
cual recuerda que el conoci- 
miento de este planeta sigue 
siendo “muy limitado”. — 63

Fecha:
Vpe:
Vpe pág:
Vpe portada:

14/11/2024
    $168.383
  $1.002.600
  $1.002.600

Audiencia:
Tirada:
Difusión:
Ocupación:

       7.200
       2.400
       2.400
      16,79%

Sección:
Frecuencia:

cierre
0

Pág: 17


