
  

EDITORIAL 

Día Mundial de la Diabetes 

ada 14 de noviem- 
C bre, el mundo con- 

'memora el Día Mun- 
dial de la Diabetes, una fe- 
cha establecida en 1991 
por la Federación Interna- 
cional de Diabetes (IDF) y la 
Organización Mundial de 
la Salud (OMS) para crear 
conciencia sobre esta en- 
fermedad crónica, que 
afecta a millones de perso- 
nas en todo el mundo. 

Esta jornada es una 

oportunidad pararecordar 
la importancia de la pre- 
vención, el diagnóstico 
temprano y el acceso ade- 
cuado a tratamientos que 
puedan mejorar la calidad 
de vida de los afectados. La 
fecha se eligió en honor al 
nacimiento de Frederick 
Banting, quien, junto a 
Charles Best, descubrió la 
insulina en 1921, un hito 
fundamental en el trata- 
miento de la diabetes. 

Esteaño, el lema “Rom- 
piendo barreras, cerrando 
brechas” resalta la necesi- 
dad de garantizar que to- 
das las personas con diabe- 
tes puedan acceder a una 

atención equitativa y de ca- 
lidad. A medida que crecen 
las cifras de casos de diabe- 
tes, especialmente del tipo 
2, que suele estar vincula- 

da al estilo de vida, tam- 
bién aumenta el desafío de 

Y 
la diabetes implica 
una serie de 
compromisos y 
sacrificios diarios 
que pueden 
afectarel 
equilibrio 
emocional y 
psicológico”. 

atender las brechas en el 
acceso a los servicios de sa- 
lud y en la educación sobre 
elautocuidado. 

En términos de bienes- 
tar, la diabetes implica una 
serie de compromisos y sa- 
crificios diarios que pue- 

den afectar el equilibrio 
emocional y psicológico de 
quienes viven con esta con- 
dición. Más allá de contro- 
lar la glucosa, es vital brin- 
dar apoyo integral que in- 
cluya aspectos emociona- 
les, pues el manejo de esta 
enfermedad crónica re- 
quiere de resiliencia y or- 
ganización constante, Ade- 
más, una dieta adecuada, 
actividad física regular y 
un enfoque preventivo 
pueden marcar una dife- 
rencia sustancial en el con- 
trol de la diabetes y en la 
reducción de complicacio- 
nes alargo plazo. 

La conciencia pública 
sobre la diabetes y el im- 
pulso por romper barreras 
en el tratamiento reflejan 
una necesidad mundial ur- 
gente: alcanzar un sistema 
desalud inclusivo y accesi- 
ble. La sensibilización en 
esta fecha invita no solo a 
reflexionar sobre el impac- 
to de la diabetes en la salud 
global, sino también sobre 
el compromiso de garanti- 
zar una atención digna y 
oportuna para todos.   

DESDE EL MORRO 

Oferta de uniformes 

Todavía nocelebramos la 
Navidad, y ya hay algunos 
locales comerciales en 21 
de Mayo, que lanzaron sus 
ofertas porla compra de 
uniformesescolares. Para 
algunoses muy pronto 
pensaren marzo. 

A prepararse para el 
verano 

Ellunes y martes fueel 
peak de temperaturas esta 
semana.Sibiennoesna- 
da comparadoconel peak 
del verano, pega fuerte 
cuando es de un día para 
otro. Lo buenoes queel 
cuerpo humano seaclima- 
tayseadapta. 

No pasó a mayores 

Unincendio en construc- 
ciones de material ligero 
enla parte posterior dela 
Catedral San Marcos tuvo 
avarios preocupados por 
loque podría pasar conla 
iglesia. Porsuerte, no pasó 
a mayores y pese las lla- 
mas, estasno afectaron la 
estructura patrimonial. 

  

DE NUESTRO ARCHIVO 

  

14 DE NOVIEMBRE DE 2015 

14 DENOVIEMBRE DE 2016 
San Marcos es el nuevo lider dela Primera B. Derrotó por dos 
goles acero a Santiago Morning en un partido jugadoenel es- 
tadio Carlos Dittborn ante más de 3.500 personas. 

La municipalidad estudia siel Morro está apto para los fuegos 
de artificio. La administración comunal busca cerciorarse dela 
estabilidad del peñón para quesea base de un espectáculo pi- 
rotécnicoa fin deaño.   

  

  

  

COMENTARIOS 

Ministerio de Seguridad 
Pública 

Este martes, el Gobierno 
avanzó en la creación del 
Ministerio de Seguridad 
Pública, tras la aprobación 
de su proyecto de ley en la 

comisión mixta, dejándolo 
listo para la votación final 

en ambas salas del Congre- 
so, último paso antes desu 
promulgación. 

Este ministerio culmi- 
na 18 años de espera, ins- 
taurando una instituciona- 
lidad especializada y ro- 
busta en seguridad públi- 
ca. Asumimos esta labor 

como una tarea esencial 
del Estado, que integra la 
cooperación de múltiples 
entidades del sector públi- 

co, así como de otros acto- 
res dela sociedad. 

Entre sus funciones 
principales, el nuevo mi- 
nisterio coordinará un Sis- 
tema Nacional de Seguri- 
dad, alineando entidades 
estatales bajo una estrate- 
gia común. Este sistema in- 

cluye a Carabineros de Chi- 
le, Policía de Investigacio- 

nes, Gendarmería, la Agen- 
cia Nacional de Inteligen- 

cia, ministerios sectoriales, 
gobiernos regionales, mu- 
nicipios y el Ministerio Pú- 
blico, entre otros. 

En nuestra región de 

Arica y Parinacota, mante- 
nemos un esfuerzo cons- 
tante a través de organis- 
mos como el Consejo con- 
tra el Crimen Organizado, 
el Consejo Regional de Se- 
guridad Pública, el Plan Ca- 
lle sin Violencia y el Comi- 
té de Seguridad y Frontera, 
que sesiona semanalmen- 
te. 

Este ministerio se apo- 
ya en 52 leyes en seguri 
dad, fortaleciendo infraes- 
tructuras, adquiriendo 

vehículos y contratando 
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personal adicional para las 
fuerzas policiales y Gen- 
darmería. 

El nuevo Ministerio de 

Seguridad Pública contará 
con equipos dedicados ex- 
clusivamente a estas ta- 
reas, mediante Secretarías 
Regionales y Departamen- 

tos Provinciales de Seguri- 
dad Pública. Se fortalecerá 
su rol como coordinador 
del Gabinete de Ministros, 

traspasando competencias 
de otras carteras para una 
articulación más efectiva, 
permitiéndole responder 
con mayor eficacia ante 
desastres y catástrofes. 

Este ministerio tendrá 
un mandato legal claro, de- 
finiendo el rol del Ministe- 
rio del Interior y de los de- 
legados regionales en sus 
territorios. 

  

   ¿Y PARINACOT, 
LA PRESENCI 
ÁRBOLES FRUTALES 
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