
La verdad no siempre es bonita, pero el hambre de ella sí. 
Nadine Gordimer, escritora sudafricana 
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CAJA METÁLICA VANDALIZADA EN COCHRANE 

En la esquina de las calles Cochrane y Salas, del sector 

céntrico de Concepción, hay una caja metálica que 
contiene elementos eléctricos, cuya tapa ha sido van- 
dalizada en múltiples oportunidades. 
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FALTATAPA DE PROTECCIÓN EN 21 DE MAYO 

Vecinos de la avenida 21 de Mayo, en el sector Lorenzo 
Arenas de Concepción, manifestaron su preocupación 
por la ausencia de la tapa de protección de una cáma- 
rasubterránea. 

  

IMAGEN DE LA CIUDAD 

  

HOSPITAL HIGUERAS 
El Hospital Higueras de Talcahuano es un recinto públi- 

co de alta complejidad que se ha convertido en un centro 
hospitalario moderno para la ciudad. 
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ME SIENTO GORDO, 
DESMOTIVADO, FEO, 

DINOS LO 

Por Aetós 

  

E eartasCestrellaconce.cl 

QUE PIENSAS [EN esestrellaconce 

  

  

COLUMNA 
Agni 

académica Escuela de Psicología UNAB Viña y 
presidenta Fundación GeroActivismo 

¡ka Bozanic Leal 

  

Gerontofobia en el humor chileno 

La reciente rutina de humor presen- 
tada en la Teletón por Luis Slim- 
ming, conocido como Don Come- 
dia, fue bien recibida por muchos, 
logrando distraer y sacar risas. Sin 
embargo, esta vez la risa deja un sa- 

bor agridulce. “¿Se fue el Presiden- 
te?, ahh claro, tiene costumbre de 
abuelito, ¿se dieron cuenta quese 
viste como uno?, yo pensé que iba a 
donar la boina”, señaló en su rutina. 
Esto es un estereotipo negativo so- 
bre las personas mayores, perpe- 
tuando una práctica conocida como 
“viejismo”. Esto nos lleva a pregun- 
tarnos: ¿qué efectos tiene este tipo 
de humor en nuestra sociedad, la 
más envejecida del Cono Sur para el 
2050 y en la vida de las personas ma- 
yores de hoy, pero también las que 
envejecemos día a día? 
El viejismo es una forma de discri- 
minación que afecta profundamen- 

teel bienestar físico y mental de los 
adultos mayores. Estudios interna- 
cionales han demostrado que el vie- 
jismo seasocia a demencia, depre- 
sión y mayores tasas de suicidio. En 
específico, los llamados “microvie- 

jismos”, es decir aquellas prácticas 
"muy sutiles y que parecen inofensi- 
vas pero que son un tipo de violen- 
cia legitimada, van creando un ima- 
ginario social donde envejecer es 
motivo de burla. Este tipo de hu- 
mor contribuye areforzar la exclu- 
sión y el deterioro social de las per- 
sonas mayores. Cuando nos reímos 

decaracterísticas que representan a 
las personas mayores como “se 
duerme temprano” o “se viste mal”, 
estamos colaborando en la cons- 
trucción de una imagen que no solo 
esinjusta y que no se condice con la 
heterogeneidad delas vejeces actua- 
les, sino que también es dañina. 
Otros comediantes chilenos, como 
Fabrizio Copano y Edo Caroe, tam- 
bién han recurrido en sus rutinas a 
chistes basados en estereotipos hacia 
las personas mayores. Yo me pregun- 
to, ¿por qué, en pleno 2024, segui- 
mos recurriendo alos chistes basa- 
dosen prejuicios contra grupos siste- 
'máticamente oprimidos y vulnera- 
dos en sus derechos humanos, mien- 
tras que otros grupos ya están fuera 
deeste tipo deaalcance?Como socie 
dad, ya hemos reflexionado y evolw- 
cionado y hoy difícilmentese harían 
chistes basados en estereotipos nega- 

tivos hacia las mujeres o disidencias 
sexuales, porque se entendió lo dañi- 
no de estas creencias sesgadas. ¿Por 
quéno aplicar esta misma sensibili- 
dad a las personas mayores? El hu- 
'mores una herramienta poderosa 
para conectar personas, aliviar ten- 
siones e incluso denunciar injusti- 
cias. Pero no deberíamos seguir 

aplaudiendo los estereotipos que 
afectan la manera en que las perso- 

'nas mayores se ven así mismos y son 
vistos por los demás. Les invito a lide- 
rar un cambio en cómo percibimos y 
tratamos el envejecimiento. 

  

   

    

ELTIEMPO 

Concepción 11% /23% 

Talcahuano 11C/2 

Tomé 12% / 23% 

Cañete 10% / 23" 
Arauco 11/24 

Curanilahue 9% / 26% 

Lebu LD 130/16 

EMERGENCIAS 
Ambulancias 131 

Bomberos 132 

Carabineros 133 

Investigaciones 134 

  

Emergencia Mal 

MONEDAS 

Dólarobservado  $980,47 

Euro $1.046,27 

Peso Argentino $0,99 
UF $38.032,87 

UTM $66.628 

EN REDES SOCIALES 

Para mejorar la calidad del 
suministro de nuestros 
clientes de 4Chiguayante, 
este viernes, entre 10:00 y 
17:00 horas, se realizará una 
/AnterrupciónProgramada 
debido a trabajos de mejoras. 
Recuerda desconectar tus 
artefactos. 

Evita panne en ruta. Revisa el 
estado de tu estanque de 
combustible antes de iniciar 
el viaje, como así también el 
estado de tus neumáticos; no 
lo lamentes luego. 

La Brigada de Delitos 
Económicos ¿Concepción 
desarticuló una organización 
criminal imputada por 
delitos tributarios, lavados de 
activos y asociacion ilícita 
entre otros. 8 personas 

fueron detenidas y más de 
$1.609 millones en especies y 
cuentas congeladas fueron 
incautados. 

(OIncarChile entrega 
propuestas para integrar 
pesca y acuicultura en nueva 
ley, destacando necesidad de 
coordinar estas actividades 
bajo un enfoque ecosistémico, 
abordando vacíos y desafíos 
identificados tras encuentros 
participativos.  
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