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Adultos mayores recibieron lentes
opticos y atencion geriatrica

Son mas de 40 integrantes del club
“Gracias a la Vida” que postulé el
programa al FNDR 8%.

Fabiola Vega Molina
La Estrella

tenciones geriitri-
Aﬁas. neuropsicoldgi-
a y lentes opticos

han recibido los 40 adultos
mayores que son parte del
Club “Gracias a la Vida”,
tras postular a la linea
Adulto Mayor correspon-
diente a los concursos
E.N.D.R 8%.

La iniciativa tiene por
objetivo la implementa-
cién de un programa inte-
gral de atencion médica
para adultos mayores, lo
cual incluyd evaluaciones
geridtricas gratuitas y ac-
ceso rapido a servicios of
talmoldgicos, con el fin de
mejorar su calidad de vida
y promover su bienestar
integral.

Angela Jansson, presi-
denta del club, explicé que
la realizacién del proyecto
comenz6 para dar solu-
cién a las problemdticas
que afecta a los integran-
tes del clubode otros adul-
oS mayores que no cuen-
tan con los medios para
atenderse en el sistema de
salud, o no alcanzan hora.

“Es una gran satisfac-
cién cuando ves que el

adulto mayor da las gra-
cias y se siente contento,
ese es el pago mas grande
que tiene una persona que
estd presentando una ini-
ciativa, porque finalimente
es un suefio que se ve rea-
lizado en la sonrisa de ca-
da persona que es el bene-
ficiario de este proyecto”,
dijo.

Ademas, indicé que
“ojald se sigan replicando
este tipo de iniciativas por-
quevienen aresolver nece-
sidades propias de los
adultos mayores”.

PROYECTO

El proyecto estuvo divi-
doen 2 etapas. La primera,
consistic en atencién ge-
ridtrica y psicolégica. En
esta etapa, los 40 adultos
mayores se realizaron exa-
menes de salud de manera
previa a la visita con el es-
pecialista en geriatria (ni-
veles de vitamina B12, he-
mograma, perfil bioqui-
mico, anilisis de orina
completa, urocultivo y
otros). Ademas, se realizé
una evaluacion neuropsi-
colégica para identificar
posibles riesgos de salud
mental.

La segunda etapa con-

ADULTOS MAYORES RECIBIERON LENTES OPTICOS Y ATENCION DE SALUD.

sistié en subsidiar parte de
la atencién con un oftal-
mologo para una evalua-
cidn visual. Posteriormen-
te, con el resultado del es-
pecialista se les proporcio-
narin lentes para corregir
la vision.

“Generalmente no te-
nemos los medios para
comprar lentes y tampoco
parala atencion geridtrica,

asi que es muy buena la
iniciativa porque acd en
Antofagasta no es tan ac-
cesible las atenciones ge-
riitricas y la mayoria de
los médicos son particula-
res”, manifestdé Cenobia
Vivar, una de las beneficia-
das con el proyecto.

En tanto, el gobernador
Ricardo Diaz, senald que
“estos son los tipos de pro-

CEDIDA

yectos que se deben impul-
sar porque benefician y
llegan con sentido, permi-
tiendo que nuestros adul-
tos mayores mejoren su
calidad de vida, asi que,
con la entrega de lentes de
este proyecto lo que esta-
mos haciendo es dar una
atencién directa y eficaza
las necesidades de nues-
tros adultos mayores”. &




