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Se pudo identificar
medicamentos mas
relacionados con
dafio hepatico.

Por Redaccidn
cronica@diarioelsurcl

specialistas espafioles en-
Ecabezan un estudio que

examina por primera vez
las caracteristicas de la lesién
que ciertos medicamentos pro-
vocan en el higado de mds de
cuatrocientos pacientes de Lati-
noamérica.

Este trabajo, publicado en la
revista cientifica ‘Clinical Gas-
troenterology and Hepatology’,
ofrece una valiosa informacion
que ayudard al diagndstico pre-
cozy la prevencion de dafios he-
pdticos mds graves en personas
susceptibles, con lo que mejora-
rd laseguridad de los tratamien-
tos farmacolégicos en la regidn.

La investigacion estuvo con-
ducida por especialistas del Ins-
tituto de Investigacién Biomédi-
ca de Milaga (Tbima) y del Hos-
pital Clinico Virgen de la Victo-
ria, ambos en Andalucta.

El dafio hepdtico inducido
por fdrmacos (DILI) es una reac-
cion adversa potencialmente
grave y dificil de detectar, que
afecta al higado como respues-
ta a firmacos comunes o tera-
pias complejas, informé el Ibi-
ma en un comunicado.

Durante mds de una década,
la Red Latinoamericana de Le-
sion Hepatica Inducida por Me-
dicamentos, coordinada desde
Malaga, recopild informacion
exhaustivade incidenciasde le-
sion hepatica por medicamen-
tos de hospitales de toda Lati-
noameérica, loque ha permitido
a los investigadores identificar
patronesy factoresde riesgo es-
pecificos de la region.

Raiil Andrade, uno de los in-
vestigadores que liderd este es-
tudio, sefiala que “se pudo iden-
tificar no solo los medicamen-
tos mds frecuentemente asocia-
dos con dafios hepdticos en es-

i

El trabajo signfﬁiu un avance en la farmacovigilancia enh?a region.

Se analizaron a mas de 400 pacientes

Estudio pionero analiza los
efectos en el higado de los
remedios en Latinoamérica

tos paises, sino también el per-
fil de los pacientes mds suscep-
tibles a estos efectos indesea-
bles de los farmacos”.

Eneste andlisis se han inclui-

do “factores genéticos, condi-
ciones médicas preexistentes y
hébitos de consumo de ciertos
medicamentos”, ha anadido.

OBJETIVO

Andrade recordé que “el obje-
tivo de estas investigaciones es
mejorar la precisién y la seguri-
dad en el uso de fdrmacos, al

identificarlas peculiaridades de
cada poblacion afectada”.

Por su parte, la doctora Miren
Garcia ha destacado que “el es-
tudio subraya la importancia de

la colaboracién internacional
para abordar problemas comple-
josy mejorar la seguridad de los
tratamientos a nivel global”.
Estetrabajosignifica un avan-
ceimportante enel dmbitode la
farmacovigilancia en Latinoa-
mérica y en el desarrollo de la
medicina personalizada, y pro-
porciona recomendaciones para
reducirlosriesgos de dafio hepd-
tico asociado a medicamentos
en poblaciones vulnerables.
Los resultados de esta investi-
gacion podrdn servir de gulay ser
de utilidad para profesionales cli-
nicos como médicos, farmacéu-
ticos y organismos reguladores
desalud enla tomade decisiones
informadas para el cuidado mi-
nucioso de los pacientes.



