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Equipos de la APS son capacitados 
en habilidades parentales 

ceoIA. 
La iniciativa forma parte del Pb j 
programa Chile Crece Contigo y 
tiene como finalidad transmitir los 
conocimientos en forma didáctica y 
entretenida. 

Fabiola Vega Molina 
La Estrella do así al bienestar de las 

familias”, dijo María José 
Ávalos, enfermera y refe- 

rofesionales de la — rentetécnico del progra- 
P::::: Primaria ma. 

de Salud de Antofa- 
gasta (APS) fueron parte — TALLER 
del taller “Nadie es Perfec- El taller fueimpartido 
to”, orientado a fortalecer — por Paulina Jara Hurtado, 
las habilidades parentales — kinesióloga del Centro de 
enpadres, madres y cuida- Salud Familiar (Cesfam) 
dores de niños. Corvallis, junto al fonoau- 

Esta iniciativa fue lle diólogo Francisco Pardo 
vada a cabo por el Servicio — Zapata. 
de Salud de Antofagasta Jara explicó sobre la 
(SSA), a través del progra- iniciativa que “el taller 
ma Chile Crece Contigo y — permite a los padres y cui- 
busca también capacitara — dadores de niños de 0 a 5 
los profesionales de Aten- años con la finalidad de 
ción Primaria del SSA co- compartir experiencias y 
mo facilitadores, encarga: aprender estrategias prác- 
dos de transmitir estos co- — ticas para abordar desa- 
nocimientos de forma di-  fíos cotidianos de la crian- 
dáctica y entretenida. Así za en un ambiente ame- 
la información pueda ser no”. 
entregada de forma ínte- Por otra parte, la profe-  LOSEQUIPOS DE LA ATENCIÓN PRIMARIA DE SALUD FUERON CAPACITADOS. 

gra alos padres, madres y — sional dela Salud expresó 
cuidadores de niñas y ni que el programa Chile los padres y cuidadores Además, Jara manifes- mente al Cesfam más cer- 
ños. Crece Contigo ofrece ma- pueden encontrar apoyo — tóque, ante cualquier du- cano, donde podrán reci- 

“Se enmarca en las po- — teriales especializados en — psicológico, talleres de da onecesidad, los padres — bir orientación sobre los 
líticas ministeriales de — salud mental infantil, de- crianza, y otros servicios tienen a su disposición recursos disponibles, co- 
apoyo a la niñez. Nos ale-— sarrollo integral, preven- orientados al desarrollo  múltiplescanales deinfor- mo ayuda psicológica, ta- 
gra formar a profesionales — ción y seguridad, enfoca- infantil en los Cesfam de mación: la página web de - lleres de crianza y salas de 
de la Red de Salud de An- dos en reducir el estrés — sulocalidad, asícomo en Chile Crece Contigo, su estimulación para que 
tofagasta en habilidades — asociado a la crianza. la página web y redes so- cuenta de Instagram o la — tengan todo a mano ante 
parentales, contribuyen Es así que indicó que - ciales del programa. opción de acudir directa- cualquier eventualidad. O 

     

  
Más de tres mil personas — perproducción fue reali- tadio “Calvo y Bascuñán”, 
fueron parte del progra- zada completamente por — gracias al apoyo de la Mu- 
ma dela Asamblea Regio- voluntarios y cuenta con — nicipalidad de Antofagas- 
nal 2024 “¡Prediquemos 18 episodios, que están — ta. Nosotros cursamos in- 
las buenas noticias!” que basados en las escrituras — vitaciones a toda la comu- 
realizaron los testigos de — bíblicas que permite co- nidad regional, no cobra- 
Jehová en el Estadio Re- nocer con más detalles la mosentradas ni hacemos 
gional Calvo y Bacuñánel — personalidad y la vida te-— colectas. Tampoco exclui- 
pasado fin de semana. rrestre de Jesús con res- mos a nadie por condi- 
Durante la ocasión, los pecto a su ministerio y ción 
asistentes vieron la pro- del trato que tuvo con económica, social, ni co- 
ducción audiovisual dela hombres, mujeres y ni- lor de piel. Dispusimos de 

» serie “Las buenas noti- ños loque marcó la 3 pantallas gigantes de al- 
S PESOS RAR Y cias, según Jesús”. historia de la humanidad. — ta tecnología, donde se 
LA ASAMBLEA SE DESARROLLÓ EN EL ESTADIO CALVO YBASCUÑÁN. — Segúnindicaron, esta su- “Se pudo contar en eles- proyectaron videos los 

a asamblea de testigos de Jehová 
discursos y las canciones, 
donde todos los presentes 
se beneficiaron de esta sa- 
na enseñanza y de los 
prácticos consejos, para 
usarse en la vida diaria”, 
dijo Ricardo Galleguillos, 
portavoz Regional de los 
Testigos de Jehová. 
Cabe destacar que duran- 
te la asamblea, 44 perso- 
nas se bautizaron como 
testigos de Jehova y sus 
edades fluctúan entre 10 
y 74 años. O
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