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Aprobamos cuatro estudios preinversio-
nales que se tienen que realizar en los 
cuatro hospitales base de nuestra región”

XIMENA OSSANDÓN
VICEPRESIDENTA DE RENOVACIÓN NACIONAL

Sería muy bueno una primaria, Ximena 
Rincón quiere ir, lo mismo que Evelyn 
Matthei. También Rodolfo Carter”

Destacada
Acción climática: lento progreso
Señor Director:

El reciente Informe de Lancet Countdown 2024 destaca el lento progreso en la acción climática desde la entrada en 
vigencia del Acuerdo de París en 2015 y los riesgos a la salud de las personas que ello implica. 

El documento revela que de los quince indicadores que monitorean los riesgos, exposiciones e impactos para la salud 
relacionados con el cambio climático, diez alcanzaron nuevos récords muy preocupantes, incluyendo estrés por calor 
y exposición a mosquitos transmisores del dengue. A esto se suma que las emisiones de gases de efecto invernadero 
y otros contaminantes del aire continúan aumentando.

A pesar de la urgencia, la realidad indica que el progreso en adaptación y mitigación ha sido muy lento y las personas, 
en especial las más vulnerables, son quienes más lo están sintiendo en su salud y bienestar. 

Durante el lanzamiento del informe de Lancet Countdown este 30 de octubre, Gina McCarthy, líder mundial en 
acción climática, hizo el llamado a trabajar juntos como un solo mundo para abordar este desafío global. Avanzar en 
políticas y programas que promuevan un desarrollo sostenible y resiliente al clima es clave para un presente y futuro 
más próspero.

Yasna Palmeiro 
Asesora Centro de Comunicación de las Ciencias UACH

Ley de Responsabilidad Penal 
Adolescente
Señor Director:

La reciente sentencia al estudian-
te que agredió brutalmente a su 
profesor, Miguel Miño (cuyo rostro 
fue reconstruido con 20 tornillos), 
marca un precedente en Chile y pone 
en evidencia la necesidad urgente de 
actualizar la Ley de Responsabilidad 
Penal Adolescente.

La condena de dos años de interna-
ción en un sistema semicerrado, aunque 
significativa, expone una crisis mayor: 
la violencia, en este caso en una escue-
la, refleja problemas más profundos, 
como la falta de control familiar y el 
abandono institucional.

La ley actual busca equilibrar castigo 
y rehabilitación, pero no garantiza una 
reinserción efectiva. Los centros como 
Mejor Niñez enfrentan serios proble-
mas de recursos, lo que compromete 
la seguridad y la reintegración de los 
jóvenes.

La violencia juvenil ha evolucionado 
y nuestro sistema legal debe adap-
tarse a esta nueva realidad. La Ley de 
Responsabilidad Penal Adolescente 
requiere una actualización urgente 
para responder eficazmente a los 
desafíos actuales.

Sabas Chahuán
Exfiscal nacional

Prevenir  la violencia escolar
Señor Director:

La desmotivación entre los estu-
diantes y el aumento de conductas 
violentas reflejan un sistema educativo 
que, en muchos casos, no conecta con 
sus necesidades ni realidades de los 
jóvenes, llevando a muchos de ellos a 
abandonar las aulas y atraparlos en un 
ciclo de apatía que afecta su futuro y 
el tejido social.

Si bien las causas de esta crisis son 
multisistémicas, no podemos ignorar 
que mantenemos un sistema educativo 
basado en paradigmas antiguos, desco-
nectados de las necesidades actuales de 
desarrollo y aprendizaje humano. Este 
modelo, originado en el siglo XIX, ha 
quedado obsoleto frente a los avances 
en neurociencia, que nos ofrecen una 
comprensión más profunda de cómo 

aprende y se desarrolla el cerebro. Es 
crucial evolucionar hacia una educa-
ción que utilice este conocimiento, 
integrando el aprendizaje con la vida 
cotidiana de estudiantes, docentes y 
familias para construir experiencias 
más significativas.

La neurociencia muestra que el 
aprendizaje se fortalece cuando los 
niños y jóvenes encuentran signifi-
cado en lo que estudian y cuando los 
ambientes de aprendizaje fomentan 
la curiosidad, la motivación y el bien-
estar emocional, factores esenciales 
para activar redes neuronales que 
promueven el pensamiento crítico 
y el compromiso auténtico con el 
conocimiento.

Es fundamental que el sistema 
social y político contribuya a cerrar 
esta brecha, ofreciendo espacios que 
promuevan la transferencia de conoci-
mientos y el apoyo a las instituciones 
educativas. Solo así lograremos cons-
truir un ecosistema donde la escuela, 
la familia y la sociedad trabajen de 
manera conjunta para el desarrollo 
integral de nuestros hijos.

Carol Bazignan Guerrero
Académica de VcM de Facultad de 

Psicología y Humanidades USS

Presupuesto en salud
Señor Director:

La discusión del presupuesto en 
salud es un proceso de suyo complejo 
pues impacta la capacidad de salvar 
vidas y contribuir al bienestar de las 
personas. Este año se han relevado los 
problemas y desafíos que afectan el 
acceso y oportunidad de la atención 
principalmente en el nivel hospitalario, 
así como los cuestionamientos a la 
gestión en salud.

Bien vale la pena hacernos cargo de 
los déficits estructurales existentes en la 
planificación presupuestaria, así como 
en la insuficiencia de mecanismos de 
asignación de recursos del sector. En el 
caso del financiamiento hospitalario, 
la utilización de GRD (Grupos Relacio-
nados por Diagnóstico) es destacable, 
pero esta herramienta por sí sola 
no es suficiente. Los presupuestos 
hospitalarios, históricamente, no dan 
abasto y se deben suplir con remesas 

año tras año.
En relación a la atención primaria de 

salud (APS) su presupuesto no alcanza 
el 30% del presupuesto del sector, 
mínimo propuesto por la Organización 
Panamericana de la Salud (OPS). El 
fortalecimiento de la APS es la única 
forma para - en trabajo colaborativo 
con la comunidad – detener el daño 
de la población por aumento de las 
enfermedades crónicas y disminuir las 
hospitalizaciones evitables mejorando 
también la eficiencia del sistema. En la 
universalización de la APS vemos una 
luz de esperanza, en tanto ésta implica 
un trabajo intersectorial, centrado en 
las personas y con las personas. Sin 
embargo, de acuerdo al crecimiento 
previsto en el presupuesto, su desa-
rrollo será extremadamente lento. 
Insistir en la eficiencia y calidad del 
gasto en salud es muy pertinente pero 
la población no puede verse afectada 
por un presupuesto estructuralmente 
insuficiente.

Gisela Alarcón
Decana Facultad de Medicina y Ciencias 

de la Salud, U.Centra

Inclusión digital para adultos 
mayores
Señor Director:

En Chile, la tecnología de la infor-
mación ha transformado nuestras 
vidas, permitiéndonos acceso rápido 
a conocimientos y decisiones. Sin 
embargo, muchos adultos mayores 
quedan fuera de este avance, como 
si vivieran en países sin acceso libre 
a la información, como Corea del 
Norte o Cuba. La exclusión digital 
es un problema serio para la tercera 
edad, pues sin la capacidad de utilizar 
herramientas tecnológicas, pierden 
autonomía y quedan al margen de 
la sociedad.

La tecnología es poder, y el poder es 
acción. Es urgente que integremos a 
nuestros adultos mayores en el mundo 
digital, para que no se queden atrás 
y puedan participar plenamente en 
nuestra sociedad.

Macarena Palou Frederick
Ingeniera Comercial

- De ti dependo...

DAEM de Chillán impulsa la sana convivencia 
escolar con reconocida obra de teatro “¡No 
más!” en la gran sala del Teatro Municipal. 
Montaje aborda temas cruciales como la prevención de 
la violencia y la promoción de la sana convivencia en los 
entornos escolares.

¿Está de acuerdo con la construcción 
de un bulevar en Avenida Argentina?

77%
Sí

23%
No

12 de no-
viembre 
de 1918. La 
Portada de La 
Discusión convo-
ca a una celebra-
ción en el local 
del Cuerpo de 
Bomberos por 
el término de la 
Primera Guerra 
Mundial que 
cobró la vida de 
nueve millones 
de combatientes 
y 7 millones de 
civiles.  
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