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Académica UNAB
ndacion GeroActivismo.

en el humor

mor presentada en la Teleton
como Don Comedia, fue bien
ndo distraer y sacar risas. Sin
ja un sabor agridulce.

, ahh claro, tiene costumbre de
€Oomo uno?, yo pensé que iba
su rutina.

negativo sobre las personas
na practica conocida como
a preguntarnos ¢qué efectos
en nuestra sociedad, la mas
para el aio 2050 y en la vida
de hoy, pero también las que

a de discriminacion que afecta
r fisico y mental de los adultos
ionales han demostrado que el
ncia, depresion y mayores tasas
os llamados “microviejismos”, es
jistas muy sutiles y que parecen
un tipo de violencia legitimada,
rio social donde envejecer es

ntribuye a reforzar la exclusion
las personas mayores. Cuando
isticas que representan a las
se duerme temprano” o “se viste
do en la construccion de una
justa y que no se condice con la
jeces actuales, sino que también

ilenos, como Fabrizio Copano y
recurrido en sus rutinas a chistes
hacia las personas mayores. En
Festival de Vifia del Mar, ambos
ra refratar al envejecimiento u
un grupo en decadencia, lo que
én refuerza una mirada simplista
jez. Al igual que en la rutina de
ton, este tipo de humor parece
lidad contribuye a una narrativa
la experiencia y valor de las

I qué, en pleno 2024, seguimos
s basados en prejuicios contra
te oprimidos y vulnerados en
, mientras que ofros grupos ya
de alcance? Como sociedad, ya
volucionado y hoy dificiimente se
en estereotipos negativos hacia
as sexuales, porque se entendid
encias sesgadas. La mayoria de
ejado de recurrir a ellos porque
las desigualdades que perpetian.
aplicar esta misma sensibilidad a

rramienta poderosa para conectar
jar tensiones e incluso denunciar
beriamos seguir aplaudiendo los
n la manera en que las personas
ismos y son vistos por los demas.
ndo la gran influencia que tienen
invito liderar un cambio en cémo
el envejecimiento, las vejeces y las
una oportunidad Unica para generar
mbiar la cultura gerontofobica en la
rsonas mayores de hoy, y también
e en una sociedad que envejece,
aportes posibles para construir un
y la dignidad estén al centro de cada
eramos que el proximo escenario
r esta oportunidad, y nos incite a
, tengamos la edad que tengamos.



