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maestro del manga 
que cuestionó a las madres 

Miles de páginas ilustradas con grandes 
expresiones para evidenciar el horror 
constituyen la obra del japonés Kazuo Umezu, 
cuya muerte a los 88 años se conoció esta 
semana. 

Valeria Barahona 

ccidente es pensa- 
do a través dela fi 
gura paterna. Leer 
aFreudoNietasche 
es entrar en una 
historia de la mas: 

culinidad, muchas veces centra- 
da en cómolos padres asfixian o 
castran alos hijos. Siempre es un 
hombre, pese a que numerosas 
mujeres a través del siglo XX ex- 
tendieron sus vestidos y pantalo- 
nesen divanes y escritorios pre- 
suntuosos, como Simone de 
Beauvoir y Susan Sontag, por ci 
taral primer mundo. Hace unos 
díasseestrenó en Netflix laserie 
“Envidiosa”, centrada en Vicky, 
una mujer cuya pareja nunca le 
pide matrimonio, se separan, a 
las semanas él se casa con otra y 
ellase lanzaa la búsqueda de ma: 
rido acompañada por una psicó. 
loga lacaniana, como casi todos 
losargentinos. 

Hasta ahí hay poca novedad. 
A.estosesuman las peleas entre 
hermanas, las comparaciones 
entre amigas y una madre que, 
ya anciana, reconoce que lo fue 
porobligación. Lo curioso viene 
cuando en una sesión de tera 
pia, después de quejas y quejas 
sobre los hombres y las muje. 
res, sobre todo las mujeres que 
rodean a la protagonista, la psi 
coanalista esgrime su visión y 
Vicky responde si acaso todo se 
lo vana cargaral padre ausente. 
“Sí”, dice la terapeuta. “¿No te 
parece un poco machista?”. La 
profesional responde que vivi 
mos en una sociedad heteropa: 
triarcal, nuestra psiquis está for: 
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mada así. Por más esfuerzos, to 
dos todavía son muy recientes 
en comparación a la historia de 
la humanidad. Ahí, en la serie, 
termina la comedia y comienza 
el autoexamen del espectador. 

Se podría decir que llegamos 
tarde. Pero no tanto. Aquel mis 
mo paradigma se repetía en 
Oriente, donde la mujer per se 
estaba llena de bondad, inmacu- 
lada, consagrada a la familia y 
era la fuente del amor incondi: 
cional, tanto en las letras como 
lasartes visuales: frente a esto se 
levantóelartista japonés Kazuo 
Umezu, autor de manga, esos 
pequeños libros de historietas 
cada vez más populares entre 
los escolares chilenos, con sus 
relatos y dibujos cargados de te- 
rror, ciencia ficción y comedia, 
los más famosos centrados en 
las madres. Las malas madres. 
Nacido en Wakayama, Japón, 

en 1936, cuando niño su papálle 
contaba cuentos sobreespíritus 
femeninos que corroíana losse- 
res humanos, los que aparecían, 
la mayoría de las veces, en en 
tornos naturales. Umezu, pro 
bablemente desde el subcons: 
ciente, comienza a registrar pa 
támetros —patrones —de con: 
ductas, atmósferas, corporalida- 
des que no tiene a la vista aun- 
que las intuye desde el entorno 
y,a los 19 años, debuta como di 
bujante de manga con una 
adaptación de Hansel y Gretel 
titulada “Los hermanos de Mori 
(Mori no Kyoudai). 

El autor logra un relativo re- 
conocimiento, el suficiente pa 
ra perseveraren el encierro de la 
tinta y el papel, siempre acom. 
pañado porlas fantasmas que le 
mostró su padre. Son ellas las 
que probablemente lo sostie 
nen, no musas, sino figuras en 
carnadas quese mimetizan con 
el entorno para deglutir almas. 
Si en Occidente están los vam- 
piros, desde Oriente Umezu res 
ponde con mujeres no necesa 
riamente muertas en busca de 
corazones vivos. 

En la década de los 60, cuando 
el autor ya pasa los 30 años de 
edad, suseditoreslollevan a dejar 
las convenciones infantiles para 
sumergirse en el Gekiga, movi 
miento de manga vanguardista 
enfocado en el ritmo del cine ne- 
groyla ciencia ficción:ahí surgen 
lo sobrenatural y sus personajes 
exploran la oscuridad de sus 
mentes, a través de títulos como 
“El chico de ojosde gato” y “Repti 
lia”, quelevalieron elapodode“el 
dios del manga de terror”. 

  

    La obra de Umezu en Chile puede encontrarse en plataformas electrónicas, en inglés. 

“Reptilia” es el volumen más 
conocido de Umezu a este lado 
del mundo, el que cuenta cómo 
un cazador en un pantano se 
encuentra con una mitológica 
mujer serpiente, por lo que, de 
miedo, le dispara en un ojo. La 
imagen es tan brutal, que enlo- 
quece y muere al poco tiempo, 
dejando a unahija huérfana, Yo- 
Ko. El hombre tampoco alcanza 
asaber que la mujer busca ven: 
ganza, y esta es quien mata a la 
que mata a la tía que cuida ala 
pequeña Yoko. Para transfor- 
marla en serpiente, le da de co. 
mer una de sus escamas y así pa- 
san a ser del mismo linaje, co- 
molos vampiros. 

La metáfora es la mujer que se 
alimenta de su hija hasta con 
vertirla en su reflejo, por eso 
“Reptilia”, que es la última par 
te de una trilogía, vuelve al co- 
mienzo mediante el relato de 

una amiga de Yoko que presen- 
ciala transformación y, poreso, 
es internada en un hospital, 
donde todavía recuerdan a una 
mujerque hace décadas se creía 
serpiente: ese es el argumento 
de “Miedo a mamá”. 
Años más tarde, Umezu edita 

“Aula a la deriva”, donde estu- 
diantes de enseñanza básica 
viajan a un futuro desolado pa- 
ra aprender que los monstruos 
y el hambre no son nada en 
comparación conel peligro que 
pueden suponer sus semejan- 
tes: esta narración e ilustración 
dio al artista el prestigioso pre- 
mio de manga Shogakukan, en 

ego, en 2018, el japonés 
el Premio Patrimonio 

del Festival de Angulema, en 
Francia, ciudad considerada la 
capital mundial del cómic y dis- 
ciplinas afines, donde hoy vive 
el autor chileno-ecuatoriano 

    

  

Alberto Montt(“Dosis diarias”). 
La organización del festival 

galo esla productora, a su vez, 
del documental “Lunivers de 
Kazuo Umezz”, grabado con 
motivo del premio y disponible 
gratisen YouTube. Ahíse puede 
veral autor con sus clásicas po. 
leras blancas con franjas rojas, 
como el personaje de “¿Dónde 
está Wally”, de Martin 
Handford; y su casa pintada de 
la misma forma, lo que también 
es un homenaje a los envolto- 
rios de dulces, como los basto- 
nesnavideños. 

Este es uno de los últimos re- 
gistros de Umezu, antecedido 
por“Mother”,en 2014, donde el 
autor, en una suerte de docu 
mental ficticio, muestra la con- 
vivencia con el fantasma de su 
madre. El dibujante es interpre 
tado por un actor joven que re- 
cibe a Sakura, una escritora en- 

Las dietas poco saludables cuestan 
8,1 billones de dólares “ocultos” al año 

Las dietas poco saludables 
tienen un “costo oculto” cifra: 
do en 8,1 billones de dólares 
anuales y casi la mitad está 
relacionado con la falta de con- 
sumo de frutossecos, semillas y 
frutas, alertó la Organización 
de las Naciones Unidas para 
la Agricultura y la Alimenta 
ción (FAO) 
Según el informe “El estado 

dela agricultura y la alimenta- 
ción (SOFA)” en 2024, en total 
los costos ocultos globales de 
los sistemas agroalimentarios 
son de 11,6 billones de dólares, 
delos que un 70%(S,1 billones) 
están relacionados con el hábi- 
to del consumo de alimentos 
ultraprocesados, azúcares y die- 
tasaltasen sodio. 

Estos hábitos alimenticios 
poco saludables se asocian con 
enfermedades no transmisi- 

bles, como las cardiopatías, los 
accidentes cerebrovasculares y 
la diabetes y causan unos costes 
ocultos de 8, billones de dóla- 
res, muy por encima de los cos 
tesrelacionados con la degrada 
ción ambiental y las desigual 
dades sociales, explica la FÁO. 

El documento profundiza en 
los costos ocultos en los siste- 
mas agroalimentarios, ya ex- 
puestosen 2023 porla FAO, que 
por primera vez dedica dos edi 
ciones consecutivas del SOFA a 
un mismo tema, haciendo hin- 
capié en la necesidad y urgen- 

ia de abordar estos impactos 
invisibles”. 
La agencia de la ONU para la 

Alimentación recuerda que se 
trata de una aproximación ala 
baja, y que “por lo menos” as- 
ciendena 11,6 billones de dóla- 
res, e insiste en que “intentar 

  

poner un precio a algo invisi 
ble,es muy complicado" por lo 
que los costes ocultos pueden 
serincluso mayores. 

Los hallazgos de esta edición 
demuestran “la urgencia de la 
acción" ante un problema que 
afecta “a cada rincón del plane- 
ta” y que podría terminar tras- 
ladando la presión delos costos 
ocultos a los agricultores. 

“Todos los países están co- 
miendo cereales, pero no de la 
manera idónea y la mayoría es- 
tán usando demasiada sal”, ex 
plica a Efe el director de la Divi- 
sión de Economía Agroalimen- 
taria de la FAO, David Laborde. 

En la mayoría de lossistemas 
agroalimentarios estudiados, 
cambiarlos patrones dietarios 
no solo significa un descenso 
en los gastos relacionados con 
la salud, sino también una for 

ma muy efectiva de reducir el 
impacto medioambiental, libe: 
rando tierras de cultivos, captu- 
rando gases de efecto inverna- 
dero y reduciendo las emisio 
nes de nitrógeno. 

En el estudio se analizan los 
costos ocultos en seis países, 
entre los que se encuentran 
Brasil y Colombia, donde se de: 
be aumentar el consumo de 
productos vegetales y reducirel 
consumo excesivo de comidas 
procesadas con aditivos y con: 
Servantes. 

Yen Argentina, explica el ex 
perto, una de las principales 
preocupaciones es el excesivo 
consumo de carne roja, espe- 
cialmente cuando se trata de 
productos procesados que son 
“particularmente problemáti 
cos” por el alto nivel de sodio 
que contienen. 
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viada porla editorial donde tra 
baja para que redacte su biogra 
fía:lo primero que ve lajovenes 
al espíritu de la anciana. Esta 
mezcla de bienvenida y terror 
para muchachas también que- 
da manifiesta en el disco “Yami 
no Album”, compuesto por el 
dibujanteen 1975,con una por: 
tada de su autoría donde una 
adolescente de ojos muy expre 
sivos reposa, como derribada, 
sobre una alfombra roja mien. 
tras por encima pasa una nube 
de mariposas amarillas. 
'Umezu falleció este 28 de oc: 

tubre, a los 88 años, tras ser 
diagnosticadocon cáncer de es- 
tómago hace unos meses. Su fa: 
milia realizó una ceremonia 
privada y la noticia se conoció 
esta semana mediante su estu- 
dio, UMEZZ.Su obra en Chilese 
puede adquirira través de plata 
formas electrónicas, en inglés. 

    Vegetales, semillas y frutas son los alimentos más recomendados.
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