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Teresa Paneque Carreiio (26), astronoma, escritora y divulgadora cientifica:

“Si tuviera que elegir, elijo

comunicar ciencia, escribir li
y después hacer academia”

bros

Con 786 mil seguidores en TikTok, esta cientifica de 26 afios, doctora en Astronomia e influencer de los misterios del
universo, acaba de visitar Temuco por invitacién de la Universidad de la Frontera. Durante su permenencia hablo
con El Austral acerca de su vertiginosa experiencia como divulgadora de ciencia, sus mds recientes libros y su
profundo deseo de hacer investigacion desde Chile.

Eduardo Henriquez Ormefio
eduardo.heriques@australienco.c

adre de “Carlota” (su
M hija literaria), hija de
cientificos y devota
ciudadana del “mundo de las
ciencias”, Teresa Paneque Ca-
rrefio estodo un personaje. Es-
ta doctora en Astronomia, a
sus26afios, ostenta 786 mil se-
guidores en la plataforma Ti-
kTaok y otros miles en su cuen-
ta Instagram gracias a su voca-
cion, talento y ala pasion por
lo que hace, razones que esta
semana la trajeron hasta Te-
muco para ofrecer una charlay
una clase magistral, por invita-
cién de la Ufro.
A su paso por la capital de
La Araucania, esta investigado-
ra y autora chilena-espafiola
confeso que desde que comen-
26 a hablar de ciencias un dia
en television, la divulgacion
cientifica se convirtié en una
actividad central de su vida, al
punto que hoy la pone por en
cima dela academia. Asi loex-
plica en esta entrevista, donde
también se refiere a sus mds re-
cientes libros y proyectos.

- Teresa, ¢es verdad que te
convertiste en un referente de la
ciencia en Chile casi de un dia pa-
ra otro, durante el eclipse de
2019? ;Se podriadecir que la di-
vulgacién cientificateencontréa
tiynoalrevés?

- Me gusta mucho esa defi-
nicién. Dirfa que si. Siempre he
sentido que todo lo que se ha
ido construyendo ha sido, por
supuesto, sobre un trabajo, pe-
ro un trabajo sobre oportuni-
dades que han llegado sin bus-
carlas. Undiame llamande un
canal porque necesitaban a al-
guien que hablara sobre el
eclipse en 2019, y bueno, dije-

“Después de estos 5 anos mi sueno es
volver a Chile. Siento que Chile es el mejor
lugar del mundo para hacer Astronomia.
Las instituciones chilenas tienen un acceso
privilegiado a un 10% del tiempo de
observacion de los instrumentos de Gltimo
nivel. En los proximos afios Chile va a tener
mas del 50% de la capacidad de
observacion del mundo. Y eso es mucho”.

ron tenemos a esta estudiante
de magister, y decidi hablar.
Pero recién en 2021 yo tomo
una decision mas consciente.
Estando en Alemania, en pan-
demia, abro TikTok y lo hago
para generar videos. Entonces
pensaba que nadie me iba a
ver. Mi plan era generar videos
para que cuando volviese a
Chile pudiera compartirlos. Pe-
roal mes ya tenia 130 mil segui-
dores. Laverdad es que estoha
sido una bola de nieve que no
ha parado (...). Hoyes algo tan
importante en mi vida que si
tuviera que elegir, elijo comu-

nicar ciencia, escribir libros y
después hacer academia.

- Hay una frase tuya muy de-
cidora: “yo hagoesto porqueten-
g0 una vision politica de lo que
significa democratizar las cien-
cias", ;podrias profundizarenes-
to?

- (...} Yo pienso que no tie-
nes que ser cientifico para te-
ner un interés en ciencia (...).
Creo que el gran problema du-
rante mucho tiempo es que he-
mos visto a la ciencia como un
pindculo de la verdad, obvian-
do que la ciencia la hace la gen-
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te (...). Yo dedico mi tiempo li
bre a esto porque siento un
compromiso con la gente que
me sigue, porque es material
que sirve de apoyo para los
profesores y lo subo porque
me parece importante promo-
ver el espiritucritico y la curio-
sidad, y porque siento que eso
forma ciudadanos.

~Teresa, ;quées loquemas te
ha ensefiado tu especialidad o
mejor aiin: el universo, el cieloy
las estrellas?

- Mira, lo que més me ha
ensefiado la Astronomiaes a
valorar nuestro planeta (...).
Creo que amedida que nos va-
mos dando cuenta de lo enor-
me que es el universo nos da-
mos cuentade las nulas posibi-
lidades de salir de acd (...). Y
qué sinuestro planeta es insig-
nificante en el universo. La Tie-
rra es profundamente impor-
tante para nosotros. Por ello
nos debe importar el cambio
climético. Pesea eso, las perso-

nas con poder prefieren lain-
mediatez de un provecho eco-
nomico. Eso es de un egoismo
brutal. La ciencia viene a cam-
biar esta mirada avariciosa y
propone que es en la diversi-
dad donde crecemos.

- Acabas de lanzar la cuarta
entregade “ElUniversosegiin Ca-
lota”, zcon qué se encuentran tus
lectores alli?

- Enesta cuarta aventurael
foco son las galaxias, la materia
oscuray las mujeres cientificas.
Y hablamos también de temas
como el bullying y el cambio
climatico. Lo que le ocurre a
Carlota en esta etapa es vuelve
aun pueblo de su infancia de
vacaciones, lugar inspirado en
Petorca y la casa de mis abue-
los; es un pueblo que estd en
sequia y alli se encuentra con
dosamigos nuevos. Enel taller
de ciencias a uno de ellos lo
culpan injustamente de robar
cosas, lo echan y pasa por un
proceso dificil. Carlota, amedi-
da que aprende de ciencias, va
resolviendo el misterio.

- Junto a Unicef también edi-
taste el “Abecedario Astronémi-
co”, jeomo le ha ido aesta publi-
cacion?

- Este libro es un material
gratuito, disponible para libre
descarga en Internet, tanto en
su version ilustrada como en
su version para pintar. Ha sido
bello, ha tenido miles de des-
cargas yme heencontrado con
personas que lo tienen impre-
s0. Hace poco hicimos una co-
laboracién con el Museo Inte-
ractivo Mirador que imple-
mento una muestra con él. Y
también se estd ocupando mu-
choen las salas de clases.

- Sesabe que tu especializa-

cién es la formacion de planetas,
en esamisma lineaacabasdead-
judicartelabeca 51 Pegasib Fe-
llowship para hacer un postdoc-
torado en Estados Unidos, ;quéte
permitird hacer?

- Se trata de investigacion
independiente, que me permi-
te desarrollar el tema que elegi
estudiar. Esta es una de las be-
cas mas importantes para as-
tronomia en Estados Unidos.
Esto significa que durante tres
afios podré usar recursos para
hacer investigacion acerca de
laformacion de planetas, espe-
cificamente los entornos qui-
micos, el como contribuyen
esos ingredientes quimicos en
estos entornos de formacion.
Queremos caracterizarlos en
detalle. Sera como ver las incu-
badoras de los planetas. Para
esto tengo tres afos en la Uni-
versidad de Michigan, y lo
complementaré con una beca
interna de esa universidad que
me va a permitir estar 5 afios
entotal. Eso es algo sGiper posi-
tivo para un investigador. Me
dard tiempo de desarrollar
ideas y por eso me siento afor-
tunada.

~Pudiendo trabajar en cual-
quier territorio del primer mun-
do has dicho que deseas hacer
diencia desde Chile, ;por qué?

- Después de estos 5
afos mi suefo es volver a
Chile. Siento que Chile es el
mejor lugar del mundo para
hacer Astronomia. Las insti-
tuciones chilenas tienen un
acceso privilegiado a un
10% del tiempo de observa-
cion de los instrumentos de
altimo nivel. En los proxi-
mos afios Chile va a tener
mis del 50% de la capaci-
dad de observacion del
mundeo. Y eso es mucho. ¢3




