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SALUD 

LAS RESTRICCIONES 
SOCIALES EN LA 
PANDEMIA ALTERARON 
LA CIRCULACIÓN 
GLOBAL DE LA GRIPE 
estuno. Las medidas para frenar el covid-19 hicieron caer los 
casos de gripe estacional. Una vez que se reanudaron los 
vuelos, el virus volvió a circular a niveles pre-pandémicos. 

Efe 

unquelas restricciones a 
A- viajes y las medidas 

sociales durante la pan- 
demia lograron un drástico 
descenso mundial delos casos 
de gripe estacional, algunos li- 
najes del virus siguieron circu- 
ando y evolucionando en las 
regiones tropicales con pocas 
restricciones para viajar, como. 
elsur y el oeste de Asia. 

En estas áreas, hubo una 
transmisión sostenida del vi- 
rus, en concreto de los linajes 
delagripeA ylagripeB/Victo- 
ría. 

Por el contrario, los confi- 
namientos, el distanciamiento 
social, el uso obligatorio de 
mascarillas y la prohibición de 
los viajes en avión, hicieron 
que los casos de gripe estacio- 
nal causada por los subtipos A 
HINI, H3N2, B Victoria y Yama- 

  

gata, disminuyeran drástica- 
menteen todo el mundo. 

Sin embargo, en cuanto se 
reanudó el transporte aéreo 
mundial, lagripe estacional tu- 
vo un notable rebote y volvió a 
los niveles prepandémicos. 

Estas son las principales 
conclusiones de un estudio 
realizado por un equipo inter- 
nacional de científicos de la 
Universidades de Oxford (Rei- 
no Unido), la Universidad de 
Fudan (China) y la Universidad 
Católica de Lovaina (Suiza) que 
ha analizado cómo la pande- 
mia afectó a la propagación, 
distribución y dinámica evolu- 
tiva delos linajes de lagripees- 
tacional. 

CARGA PARA LOS SISTEMAS 

Las epidemias de gripe supo- 
nenunacarga considerable pa- 
ralossistemas sanitarios y obli- 
gan a hospitalizar a más de 5 
millones de adultos cada año. 

Para controlarlas, las vacu- 
nas contra la gripe deben ser 
actualizadas con una vigilancia 
exhaustiva de las cepas circu- 
lantes, que se desplazan cons- 
tantemente de un continentea 
otro. 

La reducción de la movili- 
dad humana global durante el 
covid-19 proporcionó una 
oportunidad única para eva- 
luar cómo se ve afectada la 
gripe estacional durante las 
pandemias. 

Combinando datos sobre 
la propagación de la gripe es- 
tacional, su composición ge- 
nética y las pautas delos viajes 
internacionales, el equipo es- 
tudió el desplazamiento y la 
evolución de los virus de la 
gripe estacional antes, duran- 
te y después del covid-9. 

Así descubrieron que elini- 
cio del coronavirus provocó 
un cambio en laintensidad y la 
estructura de la transmisión 

internacional de la gripe: aun- 
quelos casos de gripe dismi- 
nuyeronsignificativamente en 
todoel mundo durante el pun- 
to álgido del covid19, en el sur 
y el oeste de Asia, regiones que 
tenían relativamente menos 
restricciones pandémicas, 
continuó la circulación de los 
linajes de la gripe A y la gripe 
B/Victoria, respectivamente. 

Esas zonas, que tuvieron 
menos restricciones de movi- 

miento, sirvieron como impor- 
tantes fuentes evolutivas que 
permitieron la transmisión sos- 
tenida durante la pandemia. 

Después, en marzo de 
2023, cuando sereanudó eltrá- 
fico aéreo mundial, la circula- 

ción delos linajes de lagripe re- 
cuperó los niveles previos a la 
pandemia, lo que demuestra 
que el virus se mantuvo en la 
mayoría deloscasos durante la 
pandemia con continuos movi- 
mientos virales y acumulación 
de diversidad genética, según 
elestudio. 

Para Zhiyuan Chen, investi- 
gador en la Universidad de Ox- 
fordyla Universidad de Fudan 
y autor principal del estudio: 
“Fue sorprendente la rapidez 
con quelagripe estacional res- 
tableció el equilibrio prepan- 
démico pocos años después 
del puntoálgido del covid9”. 

Los resultados también 
muestran que el linaje de la 

    

gripe B/Yamagata parece ha- 
ber desaparecido desde el ini- 
cio dela pandemia, lo que su- 
giere que el linaje podría ha- 
berse extinguido. 

En una perspectiva relacio- 
nada, los investigadores 
Pejman Rohani y Justin Bah! de 
la Universidad de Georgia (Es- 
tados Unidos) opinan que el es- 
tudio refuerza aún más la idea 
de que las intervenciones no 
farmacéuticas pueden ser “in- 
creíblemente eficaces” alaho- 
ra de alterar la transmisión vi- 

ral, la diversidad de patógenos 
y la evolución antigénica, y po- 
siblemente sean más eficaces 
que los esfuerzos de vacuna- 
ción porsísolos. cg 

PILOTOS DE DRONES PARA LABORES AGRICOLAS 

nivel mundial hay más 
A de 300.000 pilotos de 

drones certificados y 
más de 6.000 instructores ca- 
pacitados. Chile, Brasil y Co- 
lombiason los países pioneros 
en Latinoamérica en ofrecer 
formación especializada para 
pilotos de drones agrícolas. 

Después de trabajar dos dé- 
cadas en la vorágine de las ur- 
genciasen Concepción, Álvaro 
Sanhueza tuvo que dar un giro 
radical a suvida. Movido por 
razones familiares, se trasladó 
al sur de Chile para estar más 
cerca desus seres queridos. Así 

fuecomo, en elaño 2021, junto 
asuprimo decidieronempren- 
derenel mundo agrícolacomo 
pilotos de drones, centrándose 
en el cultivo de raps, la princi 
pal oleaginosa de Chile, y en el 
sector forestal. 

Para convertirse en piloto 
de dronteledirigido, cursó un 
programa deoperador de dron 
agrícola. Sobre su experiencia 
comoestudiante, Sanhueza re- 

cuerda que “éramos un grupo 
pequeño y muy agradable. Los 
instructoresse mostraron muy. 
Cercanos, receptivos y con ga- 
nas de enseñar”. 

La historia deeste enferme- 
ro refleja una tendencia que 
avanza a pasos agigantados. 
China, Países Bajos, Europa y 
Estados Unidos, así como en 
Latinoamérica, Chile, Brasil y 
Colombia, destacan.como pio- 
neros en ofrecer formación es- 
pecializada para manejar estos 
vehículos no tripulados. 

Rodrigo Pizarro, quien tra- 
baja como operador de dron 
agrícola, lo más destacable de 
suexperiencia en Academy, es 
queaprendió sobrelos escena- 
rios más frecuentes de proble- 
'máticas quese presentan enel 

  

DII ACADEMY CHILE, PRIMERA ESCUELA DEL PAÍSPARA PILOTOS ARÍCOLAS. 

campo y cómo resolverlas dela 
manera óptima. 

Enlasclases los estudiantes 
aprenden a operar drones, in- 

cluyendoel despegue, el vuelo 
en todas las direcciones y el 
manejo en modo manual. Del 
mismo modo, son capacitados 

Tomás Álamos, instructor 
jefede DJI Academy Chile, la pri 
mera escuela para pilotos agrí- 
colas en nuestro país, dice que 
elobjetivo principal de este pro- 
grama es formar profesionales 
quesean competentes tantoen 
el manejo de los equipos como 
enla comprensión yrespeto de 
suentorno detrabajo. 

“Este curso se centra en tres 

áreas fundamentales: la destre- 
za en la operación del dron, la 
habilidad para desempeñarse 
eficientemente enel sectoragrí- 
cola y, crucialmente, la seguri- 
dad. La línea correcta, cumplir 
estándares internacionales y na- 
cionales, como DGAC y SAG”, 
asegurael instructor.03
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