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ACTUALIDAD

Con el Servicio de Salud Concepcion
Red de Salud Mental
termina movilizacion
tras lograr acuerdo

A partir de este lunes los dispositivos movilizados retomaran las
atenciones, con satisfaccion tras lo acordado. La préxima semana
iniciaran mesas de trabajo para concretar mejoras reales.

Por Estefany Cisternas Bastias
estefanycisternas@diarioelsurcl

ras mds de un mes de movi
| lizacidn, este lunes se nor-
malizard lacontinuidad de
la atencion en el Servicio de Psi
quiatria del Hospital Guillermo
Grant Benavente (HGGB) y en
los distintos Centros de Salud
Mental (Cosam) pertenecientes
a la jurisdiccion del Servicio de
Salud Concepcién (SSC). Los
funcionarios movilizados firma-
ronayer un acuerdo con el direc-
tor del SSC, Victor Valenzuela,
para deponer el paro debido a
que se logro llegar a un acuerdo
con el petitorio.

“En la mafiana (ayer) resolvi-
mos la parte practica que tenia
que ver con las posibilidades de
descuentoa los trabajadores fun-
cionariasy funcionarios delamo-
vilizacion, llegamos a un acuer-
do, ya tranquilos respecto de co-
movaaresolverse aquello. La de-
cisién de la asamblea fue firmar
el acuerdo, los delegados firma-
mos este acuerdo con la partici-
pacion del director delServicio de
Salud, con la presencia del direc-
tor del Hospital Regional, con el
respaldo también de la Secretaria
Regional Ministerial de Salud, y
quedamosssatisfechosconloacor-
dado’, relatd el voceroy psicélogo
del Cosam Leonor Mascayano, Ri-
cardo Alarcén.

Esimportante recordarque uno
de los motivos parainiciareste pa-
roel 30 deseptiembre fue que, tras
la pandemia, la demanda de aten-
ciones en salud mental a nivel lo-
cal se incrementd en un 400% y
los trabajadores no podian cubrir
esta cifra. Por ello pidieron que se
resolviera la brecha del recurso
humano, ya que son unos 350 fun-
cionarios para aproximadamente
mas de 10 mil pacientes.

ACUERDOS

Valenzuela explico al respecto
que Hegar a esta solucion no fue
sencillo, se concretaron muchas
reuniones y una de ellas fue con
la ministra de Salud, Ximena
Aguilera, quien fue la encargada
de sellar el acuerdo.

“El acuerdo bdsicamente esta
blece tres dreas que tenemos que
avanzar. Primero, en un drea de
la reestructuracién y de defini
cién clara de funciones, progra
mas organizacionales, yesovaa
conllevar sin ninguna duda a te-
ner unacondicion de trabajo me
jorada paralostrabajadores. Una
segunda etapa es ‘matar’ la bre-
cha de recursos humanos, o sea,
de funcionarios que puedan se
guir trabajando en salud mental.
Y unatercera brechaque se halo-
grado en un 100% de lo solicita
do es la reparacion de los distin
tos dispositivos de salud, y va-
mos a invertir ahi pricticamen
te 3 mil millones de pesos”,
anuncié el director del SSC.

Por su parte, Alarcén afirmé
que este acuerdo es un hito, por
que generard un marco de traba-
jo que empezardn a desarrollar a
partirdel lunes. "Nos queda toda-
via desarrollar un trabajo cotidia
noqueseaajustadoa lo quese so
luciona acd. Se soluciona la parte
que tiene que ver con las condi-
ciones laborales de los trabajado-
res, se soluciona una parte peque-
fia de la brecha y se soluciona el
tema de la infraestructura, pero
sabemos que todo eso son solu
cionesquese vana irdesarrollan-
doen el tiempo y lo satisfactorio
es que hoy dia fijamos un marco
de conversacidn”.

El vocero de la movilizacion
agregd que “vamos a desarrollar
las mesas de trabajo técnicas ne-
cesarias para que estose transfor-
me en mejoras reales para los fun-

3 mil

millones de pesos se
destinaran para la
reparacion de los distintos
dispositivos de salud
mental.

DISPOSITIVOS QUE
RETORNAN ATENCION

En total fueron 10 los dis-
positivos de la Red de Salud
Mental del Gran Concepcidn
en movilizacion, correspon-
dientes a la totalidad de la
atencion puablica en salud
mental de especialidad ba-
jo la jurisdiccion del Servi-
cio de Salud Concepcidn. Es-
tos son el Cosam Concep-
cidn, Cosam Leonor Masca-
vano, Cosam Norte, Cosam
San Pedro de la Paz, Cosam
Coronel y Cosam Lota, su-
mado al Hospital de Dia, la
Unidad de Enlace de Psi-
quiatria, el Servicio de Psi-
quiatria y Programa de Re-
paracién y Atencidn en Sa-
lud (PRAIS) Concepcidn.

cionarios. Estamosdesarrollando
este trabajo de retorno, de darle
continuidad a las atenciones con
los usuarios a partir del lunes,
orientado siempre alacalidad pa-
ra mejores resultados”.

De momento los trabajadores
delasalud mental se mantendrdn
en estado de alerta hasta que el
documento firmado lenﬁ;a elres
paldo yla aprobacidn de la Direc-
cionde Presupuestosde Chile (Di-
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El director del SSC y los representantes de los funcionarios firmaron la propuesta ayer.

pres) y una vez que eso se realice
comenzard el rol de las mesas.

En las conversaciones, el sere-
mi de Salud del Biobio, Eduardo
Barra, actud como garante. En es-
te sentido la autoridad sanitaria
serialé que “nos parece muy im
portante haber llegado a un
acuerdo con profesionales y tra-
bajadores de todo el sector de la
salud mental en el Servicio Salud
Concepcidn, dado que en primer
lugar entendemos que su deman-
datiene muchajustificacion. En
tendemos que prolongar una
movilizacion significaba afectar
directamente alos usuarios y eso
no es conveniente dada la rele
vancia que tiene la salud mental
hoydiaen nuestra poblacién. De
ahi que estamos muy gratos de
haber sido garantes bajo instruc
ciones de nuestra ministrade Sa
ludy de la Subsecretaria de redes
asistenciales™.

CONTINUIDAD ATENCION
Como se menciond anterior-

mente, desde este lunes se retoma

la normalidad de las atenciones

Una tercera brecha que se ha
logrado en un100% de lo
solicitado es la reparacion de los
distintos dispositivos e salud, y
vamos a invertir ahi
practicamente 3 mil millones

de pesos”

Victor Valenzuel,
director SSC

Vamos a desarrollar las mesas
de trabajo técnicas necesarias
para que esto se transforme en
mejoras reales para los
funcionarios. Estamos
desarvollando este trabajo de
retorno (..) a partir del lunes”.

Ricardo Alarcdn,
vocero dela movilizacidn

en los centros de salud moviliza-
dos, aunque estos no habian deja-
do del todo sus funciones.
Durante todo el mesde movili-
zacion los funcionarios continua-
ron a traves de los turnos éticos.
Se continud la entrega de medi-
camentos para los pacientes y se
realizaban las atenciones de ur-
gencia psiquidtricas en el HGGB.
“Cuandoun paciente llega por ur-
gencia de salud mental al Hospi-

tal Regional, ahfes derivadoa un
psiquiatra en la Unidad de Psi-
quiatria de Enlace. Cuando son
descompensaciones que requie-
ren algtin tipo de atencion psico-
social, se derivande manera prio-
rizada con los distintos dispositi
vos para atencidn ambulatoria. Si
aparecen cupos priorizados los
trabajadores retoman funciones”,
explicd Alarcén cuando atin per-
manecia el paro.



