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1 Gobierno de Australia 
anunció ayer que buscalimi 
tar el acceso a lasredessocia- 

les a los menores de 16 años con 
una propuestalegislativa para mi 
tigar los problemas desalud men 
tal de los niños y adolescentes. 

El primer ministro de Australia, 
Anthony Albanese, que había 
anunciadoenseptiembresuinten- 
ción delimitar el acceso de los me: 
nores a las redes sociales y otras 
plataformas digitales, reveló que 
la edad mínima será de 16 años. 

“Ahora, la edad propuesta por 
el Gobierno es de 16 años; esa de 
cisión se tomó el lunes en el Con- 
sejo de Ministros” anunció Alba 
nese en Camberra, y apuntó que 
una vez que se apruebe su pro 
puesta,los padres podrán decirles 
asus hijos: “Lo siento, socio, (eso) 
va contra la ley”. 

“Las redes sociales están per 
judicando a nuestros hijos y voy 
a ponerle fin", enfatizó Albane 
se, al justificarsu propuesta con 
otras medidas legales como las 
leyes que prohíben a los meno 
res de 18 años comprar bebidas 
alcohólicas. 

El proyecto de ley, que podría 
llegar al Parlamento en las próxi 
mas semanas y entraría en vigor 
doce meses después de ser apro 
bado, no excluirá a los menores 
de 16 años que ya tienen cuentas 
en las redes sociales ni a los que 
cuentan con el consentimiento 
delos padres. 

El mandatario aclaró que nose 
impondrán sanciones para los 
usuarios ni para los padres y que 
serán las propietarias deredesso- 
ciales las que tendrán la respon 
sabilidad de hacer cumplir el lí 
mite de edad. 

En este sentido, la Comisión 
Australiana de Seguridad Electró- 
nicaseencargará de publicarnor. 
mativas para que las plataformas 
digitales y redes sociales establez- 
can “medidas razonables” para 
restringirelacceso a los menores. 

“Lo que estamos anunciando y 
lo quelegislaremosserá realmen 
te líder en el mundo. El bienestar 
de los niños es una responsabili 
dadcolectiva”,dijo porsu partela 

  

   

Un equipo de la Universidad de 
Ginebra (Uniga) descubrió un or 
ganismo unicelular capaz de for 
marestructuras muy similaresalos 
embriones, por lo que la vieja pre 
gunta de si fue antes el huevo o la 
gallina (o de forma más científica, 
si hubo embriones antes que ani 
males pluricelulares) podríatalvez 
contestarse en favor del primero. 
Elequipo de Unige estudió para 

ello lachromosphera perkinsii, un 
organismo unicelular descubierto 
en sedimentos marinos en Hawai 
en 2017 y presente enla Tierra des- 
de hace más de mil millones de 
años, mucho antes de que apare 
cieran los primerosanimales, que 
son siempre pluricelulares. 

Los expertos observaron que 
cuando la célula que forma la 
chromosphera perkinsii alcanza 
su tamaño máximo se divide pe 
1o conservando siempre la di 
mensión original, formando co 
Jonias multicelulares que se ase 
mejan al desarrollo embrionario 
delosanimales, según explicó un 
comunicado de Unige. 

Esas colonias persisten durante 

Gobierno anunció proyecto para mitigar efectos en salud mental 

Australia busca prohibir por 
ley el acceso a las redes sociales 
a los menores de 16 años 
Gobierno no impondrá sanciones a los usuarios o sus padres, sino que serán las propias 
plataformas digitales las responsables de establecer medidas de resguardo. 

Australia se suma al cuidado en el uso y control de las redes sociales para los menores de edad. 

ministra de Comunicación, Mi 
chelle Rowland 

Serán las plataformas las que 
tengan que demostrar que “están 
tomando medidas para prevenir 
el acceso” de los menores de 16 

años, añadió Rowland. Se desco. 
noce si se podrían utilizar méto- 
dos de verificación biométricos, 
que serían más polémicos, entre 
Otros. 

La ministra también especifi- 

có que las redes que no obedez 
can la normativa sí se enfrenta 
rían a penalizaciones. 

La legislación podría afectar a 
redes como Instagram, TikTok, 
Facebook, X y YouTube, aunque 

    
se contemplan excepciones para 
plataformas consideradas “de ba- 
joriesgo”. 

Según Rowland, el Gobiemo 
australiano ha estado en contac- 
to con compañías afectadas du 

14 
años es la restricción para 

acceder a las redes 
sociales que ya está en 

vigencia en España. 

ante la elaboración de la pro. 
puesta, quese espera puedaserre- 
batida por empresas como X, que 
han criticado otras normas sobre 
su uso enel país. 

Antigone Davis, jefa de seguri 
dad en Meta, propietaria de Face 
book e Instagram, dijo que la 
compañía respetaría cualquierli 
mitación de edad que el gobiemo 
quiera introducir. “Sin embargo, 
Jo que falta es una discusión más 
profundasobrecómoimplemen 
tamos protecciones, delocontra 
rio corremos el riesgo de hacer 
nossentirmejor.como sihubiéra 
mos tomado medidas, pero los 
adolescentes y los padresnose en 
contrarán en una situación me- 
jor, añadió. 

CASOS SIMILARES 
Consu plan, Australia haceeco 

delas preocupacionesmundiales 
que llevaron por ejemplo a Espa 
ñaa fijar la edad mínima para ac 
ceder a unared social en 14 años, 
aunque está previsto que la eleve 
a 16, ante los riesgos contra la in 
timidad, coacciones, amenazas y 
estafas informáticas. 
Asimismo, Puerto Rico decretó 

enjulio pasado los 18 años como 
la edad mínima para que una per 
sona puedaactivaruna cuentaen 
cualquier red social, una medida 
que es similar a la de Texas (Esta 
dos Unidos), mientras que en el 
estado estadounidense de Florida 
la edad mínima es 14. 

En Nueva York se aprobaron 
dos leyes: una para exigir el con 
sentimiento paterno para que los 
menores de 18 años usen los “hi 
los adictivos” basados en algorit- 
mos derecomendación,asícomo 
otra para limitar la recopilación 
de datos de menores. 

¿Qué fue primero, el huevo o la gallina? Científicos suizos 
realizaron un nuevo estudio y apuestan por el primero 

'Un organismo unicelular podría poner fin al enigma. 

Análisis incluyó más de 1,3 millones de madres y bebés 

Estudio que incluye a nuestro 
país revela que desastres 
naturales en el embarazo 
afectan el desarrollo cerebral 
del recién nacido 
Una revisión científica realiza: 

dacon una muestra de más de 1,3 
millones demadres y recién naci 
dos de diferentes países del mun 
do que han vivido durante elem 
barazo desastres naturales como 
los temporales o huracanes, con 
cluye que la exposición a ese es. 
trés afecta al desarrollo cerebral 
delos recién nacidos. 

Unestudio desarrollado porin: 
vestigadores de la Universidad de 
Granada (UGR) en España, deter- 
minó que los altos niveles de es 
trésexperimentados por mujeres 
embarazadas que se enfrentan a 

este tipo de desastres aumentan 
elriesgo de alteracionesenel neu 
rodesarrollo infantil. 

La investigación, que publica 
revista Behavioral Sciences, se ba- 
sa en una muestra de más de 1,3 
millones de madres y recién na- 
cidos en países como Estados 
Unidos, China, Chile, Canadá, 
Australia e India 

Las conclusiones indican que 
laexposición materna desastres 
naturalescomo lasimundaciones 
de la semana pasada en España, 
en las que han muerto al menos 
219 personas, se asocia a un peor 

desarrollo cerebral en los recién 
nacidos. 

Para realizar este trabajo, un 
equipodela UGR liderado porRa 
faclA.Caparros Gonzalez harevi 
sado 1.971 estudios, de los cuales 
3o cumplieron con los criterios 
de inclusión. 

“El período intrauterino es un 
momento de máxima vulnerabi- 
lidad parael desarrollo embriona 
rio y fetal, mientras que lo nive- 
les de estrés materno están ínti 
mamenterelacionados conel de- 
sarrollocerebral neonatal”, expli- 
ca Caparrós.     

alrededor de untercio del ciclo vi 
tal de ese organismo y compren: 
den al menos dos tipos distintos 
de células, un fenómeno que los 
investigadores definen como sor: 
prendente para esa forma de vida. 

“Es una especie unicelular, pe 
ro su comportamiento muestra 
quelos procesos de coordinación 
y diferenciación multicelular ya 
están presentes en ella, mucho 
antes de que los animales apare- 
cieranen la Tierra”, destacóel pro- 
fesor de Bioquímico Omaya Du- 
din, que lideró el estudio. 

“Las observaciones apuntan a 
que los programas genéticos res- 
ponsables del desarrollo embriona- 
rio estaban presentes antes de la 
aparición de la vida animal”, con- 
cluye la investigación, publicada 
enlarevista especializada Nature. 

Los científicos del equipo de 

4 TA en 

Según el estudio, el estrés psi 
cológico materno durante el em- 
barazo es capaz de atravesar la 
placenta y alcanzaral bebé que es 
tá formándose dentro del útero 

mateo. “El estrés psicológico 
materno puede alterar losniveles 
dediferentescomponentes como 
la hormona del estrés cortisol, o 
de varios neurotransmisores co: 

Unige matizan no obstante que 
otra explicación posible es queel 
organismo unicelular podría ha: 
ber evolucionado de forma inde- 
pendiente a lo largo de millones 
de años hasta poder ser capaz de 
desarrollar embriones. 

Uno de los grandes enigmas 
aún no resueltos en Biología esel 
de cómo se evolucionó de los or- 
ganismos unicelulares alos pluri- 
celulares, estos últimos con desa- 
rrollos embrionarios que siguen 
siempre fases muy similares, sin 
importar la especie, 

Según Unige, los resultados de 
esta investigación puedenservirde 
apoyo aotrasanteriores sobrefósi 
les de 600 millones de años de an- 
tigúedad con estructuras también 
similaresalosembriones, y queya 
habían desañiadoconcepcionestra- 
dicionales dela vida multicelular. 

  

El estrés que viven 
las madres termina 
afectando a los 
niños. 

mola dopamina, serotonina y no- 
radrenalina, involucrados en el 
desarrollo y funcionamiento ce 
rebral", añade Caparrós. 

La exposición materna a desas 
tres naturales se asocia a una pe- 
orregulación emocional infantil, 
llegando a aparecer síntomas de 
ansiedad y depresión a la edad de 
4y 6 años, problemas de sueño, 
sintomatología compatible con 
trastomos por déficit de atención 
con hiperactividad y trastomos 
del espectro autista. 

Además, aquellos bebés ex- 
puestos a desastres naturales an: 
tesdenacer tenían una peor pun- 
tuación en pruebas de vocabula 
rio, lectura y matemáticas trans- 
curridos entre 8 y 1o años de ese 
evento.
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