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Caídos del 21 
diciembre 
Dejandoaunladolasnoagrada- 
blesnoticias delavictoria electo- 
Tal de Mr.Trump en los Estados 
Unidos, extiendo las siguientes 
líneas sobre un tematan impor- 

tanteen la memoria histórica de 
Iquique, Tarapacá yel país, por- 
que seacerca un nuevo aniver- 
sario dela memorable huelgade 
los 18 peniques que culminó 
con los luctuosos sucesos de la 
Escuela Santa María del21 dedi- 
ciembre de 1907, y es un deber 
de los estudiosos o historiado- 
res, en especial, no olvidarlo a 
pesar del paso del tiempo y otros 

factores. Por ese motivo se han 
generado algunas iniciativas, 

unas se han hecho realidad, 
otras quedaron frustradas. De 
las últimas, está la de unos mu- 
rales en las fachadas dela Escue- 

la Santa María, impulsada or la 
profesora de Historia, Aracely 
Farías, y la de un digno monu- 
'mentoen homenajes aos trabar 
jadores inmolados en esa trági- 
ca fecha, que promoví con un 
oficio auna autoridad del área 
del patrimonio dela región, sin 
resultados, sin embargo, el Go- 

bierno Regional se interesó, pe- 
ro me encontré sin otras perso- 
nas que me acompañaran, has- 
ta mejores tiempos... 

Es importante que determi- 
nadas autoridades y organiza- 
ciones hagan actos de presencia 

en este aniversario, donde fla- 
mearán nuevamente las bande- 
ras de Chile, Perú, Bolivia y Ar- 
gentina, como lo estuvieron el 

21 de diciembre de 1907. 
En 1957, con ocasión de los 

50 años de la Matanza de la Es- 
cuela Santa María, se inauguró 
un modesto monolito conme- 
'morativo a un costado del cole- 

gio. La primera información so- 
bre ese suceso me la dio mi 
abuela Rosa. Por curiosidad fui 
a conocer el abandonado me- 
morial a los caídos que se halla- 
ba en el desolado excamposan- 
toNúmero 2. Era un niño, estu- 
diante del Colegio Don Bosco. Y 
pensar que con el paso de los 

años iba a profundizar mis co- 
nocimientos sobrelo sucedidoa 
fines del crítico año de 1907, 
con la finalidad de darlos a co- 

'nocer por la prensa, revistas y li- 
bros,a todo público, y no porre- 
vistas indexadas, porque no per- 

tenezco al mundo académico. 
El modesto monolito ha te- 

nido un ligero mejoramiento, 
seleagregó una hermosa plan- 
cha de cobre con figuras de 
pampinos. Se le eliminó unas 
escalinatas y secolocóun plano 

Mario Zolezzi Velásquez, 
escritor 

inclinado, evitándose así que 
sirviera de lugar de descanso pa- 
rauna incivilidad, 

La idea de un muralo mura- 
les relacionados con ese suceso 

histórico me pareció de un tre- 
'mendo simbolismo. La lanzó y 
tomó, con todo entusiasmo, la 
profesora ya citada que trabaja- 
ba en la Escuela Santa María. 
'Movía las gestiones, vivió las vi- 
cisitudes del éxito ad portas has- 
tala decepción final. La maes- 
traentróa laborar en otro esta- 

blecimiento educacional. Espe- 
roque la dirección de la Escue- 
la Santa María retome esa ini- 
ciativa inconclusa. En último: 
caso puede tomarla la Junta de 
Vecinos o alguna fundación. 

Respecto al monumento, 
tuveel apoyo de la dirigencia de 
la CUT regional, nos recibió el 
gobernador regional, señor Car- 
vajal, nos sugirió una corpora- 
ción. Un personaje del mundo 
Culturalantes había ofrecido su 
fundación, ahí quedó el asunto. 
Talvezsearrepintió. Frentea lo 
indicado, opté por archivar la 
idea. El otro día me salió una 

inspiración, hice un dibujo 
que creo puede ser muy sim- 
bólico para esa obra conme- 
'morativa, y no un inexpresivo 
bloque con algunas placas. 

No puedo pasar por alto el 
oficio dirigido a un funciona- 

rio quetiene que ver conasun- 
tos patrimoniales locales, no 
recibírespuesta hasta la fecha, 
ni con la intervención de la 
Contraloría Regional. Los he- 
chos hablan por sísolos, por lo 
que evito mayores comenta- 
rios. 

Pasaron el nerviosismo, la 
ansiedad de las recientes elec- 
ciones, ha vuelto la tranquili- 
dad, se acercan las fiestas de 
fin de año, y aparece en el ca- 
lendario el 21 de diciembre, un 
nuevo aniversario donde con- 
cluyó cruentamente una mo- 
vilización de reivindicación so- 
cial nunca vista en Chile. En 
esta oportunidad, no deberán 
faltar las ofrendas florales de 
la Municipalidad y el Gobierno 
Regional, aparte de las que 
siempre están presentes. Y la 
valiosa actividad organizativa 
de la central sindical.   
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Chile sin cambios 

Y no habrá cambio en el equipo de 

ministros. 
Pregunta: ¿Usted ha visto alguna 
vez en el fútbol, que un DT duran- 
te un partido, haya realizado cam- 

bios de jugadores en su equipo, so- 
lo porque la galería en masa se lo 
pedía reiterativamente, al ver que 
claramente el equipo no estaba 
funcionando y estaban perdiendo 

por goleada? 

En conclusión, todo indica que a 
ningún DT le gusta que la galería 
le haga el equipo o le cante los 
cambios de jugadores, incluso has- 
ta en los momentos en que él mis- 
mo se da cuenta que su equipo no 
funca, pero igual, sío sí, le llevan 
la contraria a la vociferante gale- 
ría y no escuchan el clamor popu- 
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lar, que “cae de maduro” hacer 
cambios de jugadores, para cam- 
biar el pésimo resultado. 
“A veces hay que escuchar la voz 
de la galería”, José Luis “Puma” 

Rodríguez. 

Luis Enrique Soler Milla 

  

Adultos mejores 

No es un secreto que la población 
en Chile está envejeciendo, por lo 
mismo es esencial abordar la nece- 

sidad de mejorar los incentivos pa- 
ra que la tercera edad pueda ser 
más consciente de su salud y que 
puedan acceder a una atención 
médica que sea reconfortante y 
enriquecedora. 
La llamada “edad dorada” a menu- 
do muestra resistencia air al mé- 
dico, motivada por experiencias 
negativas o el temor a diagnósti- 
cos desfavorables. Sin embargo, la 
prevención es clave en esta etapa 
de la vida; la detección temprana 

de enfermedades crónicas puede 
marcar la diferencia entre una vi- 
da activa y complicaciones serias. 

Necesitamos que este segmento 

encuentre un aliado en el mundo 

médico, con un personal que lo 
acompañe a entender y enfrentar 
los cambios y desafíos que viven 
las personas desde los 65 años en 
adelante. Es por esto que es funda- 
mental desmitificar el proceso de 
acudir al médico, presentando las 
consultas como oportunidades pa- 
ra aprender sobre la salud y bene- 
ficiarse de ella. 
Las campañas de concientización 
y programas comunitarios que 
ofrezcan charlas educativas o 

transporte gratuito son cruciales 
para fomentar esta cultura de cui- 
dado, así como buenos ejemplos 
de diagnósticos tempranos que 
han sido exitosos en la prevención 
o tratamiento de enfermedades. 

Los profesionales de la salud debe- 

mos ser empáticos y claros en 
nuestra comunicación, a través de 
un trato humano y respetuoso que 
pueda transformar la experiencia 
de una consulta en un acto de em- 
poderamiento. 
Cuidar la salud en la tercera edad 
es una inversión en bienestar. In- 
centivar a nuestros mayores a acu- 

dir al médico, realizar exámenes y 
superar temores es también un ac- 
to de amor y un camino hacia una 
mejor calidad de vida. 

Carlos Núñez Toledo, 
médico general 
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