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¢Otros ojos para ver el mundo?

agresivo, violento y lleno de peligros a causa de la delin-

‘[ ]’ na persona podria pensar que el pais estd cada vez mdas

cuencia. Otra persona, en cambio, podria estimar que se
trata de un pais seguro y habitable, donde los riesgos son los mis-
mos a aquellos que se corren en cualquier otra nacion.

“Lo tinico que
queda, es que los
responsables de la
seguridad
ciudadanaen el
Gobierno
despierten, de una
vez”,

Es muy probable que la pri-
mera persona viva llena de mie-
dos y temores, bajo una perma-
nente sensacion de amenaza e
inseguridad, y cuandosale de su
hogar lo hace tomando muchos
resguardos a fin de evitarser ob-
jetode algln acto delictual; en
tanto que la segunda tal vez haga
una vida normal, tome algunas
precauciones, perosienta que no
existen situaciones que afecten
supazy tranquilidad.

La pregunta que surge es: /como pueden originarse percepcio-

nes tan opuestas acerca del mismo pais?. La respuesta que darian
los doctores Richard Bandler y John Grinder -los padres de la Pro-
gramacion Neurolingiiistica (PNL)- seria que “cada uno ve lo que

quiere ver”.

De acuerdo con la PNL, las personas crean en sus mentes una
representacion subjetiva de la realidad a partir de sus propias expe-
riencias. Dado que éstasson captadas a través de los sentidos y pro-
cesadas como informacion, a cada una de ellas se le da una valora-
cion personal que puede ser positiva o negativa y, al igual que un
proceso de condicionamiento, ello determina el tipo de relacién
que el sujeto establece con el mundo.

Bandler y Grinder concluyeron que las “emociones y la conduc-
ta humana son programas neurosicolagicos v, por lo tanto, suscepti-
bles de ser modificados”. La nueva pregunta que surge es: /comose
puede lograr una modificacion, cuandola percepeion de inseguridad
ennuestro pais es muy alta, dado que un “87,6% de la poblacion esti-
ma que la delincuencia ha aumentado en los tiltimos 12 meses™?.

Tratar con PNL a este altisimo niimero de personas seria impo-
sible -con el fin de reducir el nivel de percepcion de inseguridad-
debido al escaso nimero de especialistas disponibles para abordar
consicoterapiaa tanta gente.

Por lo tanto, lo Gnico que queda, es que los responsables de la
seguridad ciudadana en el Gobierno despierten, de una vez, y rea-
licen un cambio drastico de estrategia, porque la que estan utilizan-
do, no esta dando resultado alguno.




