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JORNADA RECREATIVA &3

Casi 300 adultos mayores de Osorno participaron en unajornada recreativa organizada por unaen-
tidad de compensacién, donde disfrutaron de actividades como un bingo, karaoke y baile entrete-
nido. Todos pudieron relajarse y divertirse en un alegre encuentro. Se trata de una instancia nece-
saria en aquella etapa de la vida, que aporta a su salud mental y les permite mantenerse activos.
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