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“Quiero que los padres puedan decir que va contra la ley”, afirma el primer ministro

“Estan haciendo dano a nuestros hijos’’:
Australia legislara la prohibicion de redes

sociales para menores de 16 anos

RauLo GurtiErRrRez S.M.

omo un “plan de vanguardia
Cmundial” ha llamado este jueves

el primer ministro de Australia,
Anthony Albanese, a su propues-
ta legislativa que prohibira el uso
de redes sociales a menores de
16 afios —uniéndose a Espaiia,
EE.UU. y Puerto Rico, que ya legis-
lan en esta materia—, estable-
ciendo una serie de mecanismos
de seguridad, entre ellos un mo-
derno proceso de verificacién de
edad, registré CBS News.

“Las redes sociales estan da-
fiando a nuestros hijos y voy a
ponerle punto final”, manifesté
enfético el jefe de gobierno. “He
hablado con miles de padres,
abuelos, tias y tios. Ellos, como yo,
estan muy preocupados por la se-
guridad de nuestros hijos en linea,
y quiero que los padres y familias
australianas sepan que el gobierno los
respalda”, agregd, enfatizando que su
objetivo es “que los padres puedan de-
cir: lo siento, hijo, pero esto va contra
la ley”, publicé la BBC.

Las medidas

Segln “The Sydney Morning He-
rald”, ademés de un sistema de verifi-
cacién de edad, la propuesta legislativa
obliga a las empresas, como Facebook,
Instagram y Tik Tok, a desarrollar tec-
nologfas que mantengan fuera de sus
aplicaciones a los menores de 16 afios.
Con esto, el gobierno quiere asegurar-
se que, aunque algunos menores pue-
dan violar la verificacién, las empresas
de redes sociales puedan identificar-
los y expulsarlos rapidamente. Si no
lo hacen, se ha propuesto una escala
de sanciones a quienes incumplan las

Expertos concuerdan

contraprudecente
alejar a los menores
de redes sociales y
que lo primordial es
el acompainamiento

€n que seria

de adultos en la
navegacion.
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reglas y no colaboren con la nueva ley.

Salud mental

Para la sicopedagoga y educado-
ra de Educacién Brincus, Francisca
Martinich, el impacto de las redes en
menores de 16 afos, aunque no es
perjudicial, si es importante, sobre
todo en materia de salud mental y de-
sarrollo emocional. “Hay estudios que
indican que la exposicién prolongada
a estas plataformas esté relacionada
con aumentos de ansiedad, depresién
y problemas de autoestima. Los nifios
y adolescentes pueden verse afecta-

dos por la comparacién constante con
imagenes idealizadas y contenidos que
no siempre reflejan la realidad. Sin em-
bargo, todo depende del contexto en el
que se utilicen y las herramientas de
educacion digital que se tengan van a
ser claves”, manifiesta.

Contraproducente

La experta en desarrollo de aplica-
ciones y subgerenta de Skualo, Sarilla
Conley, cree que es contraproducente
marginar a los menores de las redes
sociales, ya que son espacios “donde
ellos construyen su identidad y se sien-

ten parte de un grupo”. “El verdadero
desafio estd en guiar y ensefarles a
interactuar de manera segura y criti-
ca, en lugar de excluirlos y perder la
oportunidad de educarlos en el uso res-
ponsable de la tecnologia”, agrega. En
la misma linea, el experto en redes so-
ciales y gerente de DSAC Chile, Héctor
Castillo, afirma que “en Chile, el 93%
de los nifios y adolescentes usa inter-
net para tareas escolaresy el 79% para
aprender algo nuevo, lo que demuestra
que estas plataformas pueden ser he-
rramientas valiosas cuando se utilizan
de forma adecuada”.

"Las redes
sociales estan
dafando a
nuestros hijos
y voy a ponerle
punto final”
manifesto
enfatico el jefe
de gobierno.



