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70,7%

300 mujeres son diagnosticadas cada afno con
cancer de mama en Hospital Hernan Henriquez

rerLeion. Realizan llamado urgente a la deteccion precoz, ante preocupante realidad regional.

El Austral
carolina.torres@australtemuco.cl

Icancer de mama le arre-
Ebmala vida a unas mil mu-
jeres todos los anos, prin-
cipalmente mayores de 50afios.
Anivel regional, unas 300 muje-
resson diagnosticadas cada ano
conesta patologia en el Hospital
Dr. Hernan Henriquez Aravena
de Temuco, representando alre-
dedor del 85% de los casos de la
Region.

Precisamente, en el contex-
to de la reciente conmemora-
cion del Mes de Sensibilizacion
Contra el Cincer de Mama, las
autoridades y organizaciones
realizaron un lamado urgentea
ladeteccion precoz frente auna
preocupante realidad. “Hace fal-
taméas educacion respectoacé-
mo solicitar mamografias, los
tiemposy los derechos de las pa-
cientes”, expreso la doctora
Paula Carrasco, jefa del Centro
de Responsabilidad de Hemato-
Oncologia Adulto, ante la nece-
sidad urgente de aumentar el
nimero de mamografias en el
pais para reducir las tasas de
mortalidad, recordando ade-
mds que, en Chile, una de cada
nueve mujeres serd diagnostica-
daconcancer de mamaa lo lar-
gode suvida.

“Es crucialrecordar que de-
tras de cada una de estas cifras
hay historias personales, fami-
lias y esperanzas. Sabemos que
no podemos prevenir todos los
casos de cancer de mama, pero
si podemos marcar una diferen-
cia crucial mediante la detec-
cién temprana”, senalo el direc-

“Hace falta mas educa-
cion respectoa como
solicitar mamografias,
los tiempos y los dere-
chos de las pacientes”.

Dra. Paula Carrasco,
jefa Centro de Responsabilidad
Hemato-Oncologia HHHA

“Es crucial recordar
que detras de cada
unade estas cifras hay
historias personales,
familias y esperan-
zas”.

Vicente Arévalo,
director (s) Hospital Herndn
Henriquez Aravena de Temuco

tor del Hospital (s) HHA, Vicen-
te Arévalo, quien enfatizd que
en el establecimiento se detec-
tan alrededor del 85% de los ca-
s0s en la Regién, lo que repre-
senta cerca de 300 diagndsticos
alano.

“Nuestro compromisoes se-
guir ofreciendo atencion inte-
gral y de calidad a quienes en-
frentan esta enfermedad. Esta-
mos agui para acompanarles en
cada pasodel procesa”, destacd
el directivo trasla actividad or-
ganizadapor el establecimiento
de salud junto a la Agrupacion
“Tu Vida en Tus Manos™ para re-
flexionar sobre la importancia
de la deteccion temprana y el
apoyo alas mujeres que enfren-
tan esta enfermedad.

La Fundacién “Tu Vida en
Tus Manos”, creada en 2004
con el objetivo de apoyar a mu-
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AUTORIDADES, PERSONAL DE SALUD, PACIENTES, USUARIOS Y USUARIAS PARTICIPARON EN EMOTIVA ACTIVIDAD QUE TUVO POR FINALIDAD REFLEXIOQ-
MAR SOBRE LA IMPORTANCIA DE LA DETECCION TEMPRANA Y EL APOYD A LAS MUJERES QUE ENFRENTAN ESTA COMPLEJA ENFERMEDAD.

jeresdiagnosticadas con cancer
demama, resalto laimportancia
que tiene para ellas haber logra-
doque en el hospital se realice la
reconstruccion mamaria que,
ademas, se realiza bajo una in-
novadora técnica beneficiando
a 7 pacientes. “Nuestro mayor
logro ha sido concretar la re-
construccion marmaria, que es
fundamental para laautoestima
de las pacientes”, dijo Adriana
Opazo, integrante de la funda-
cion.

A la vez, Orlanda Millaleo
compartio su inspiradora expe-
riencia como paciente desde

1millon

de canceres de mama
son descubiertos todos los
afios en el mundoy alrede-
dor de 400.000 mujeres
mueren, por loque la detec-
cién precoz es crucial.

2017 tras someterse a una mas-
tectomia e histerectomia total.
“Me sentia mutilada y perdi mi
autoestima. Laesperanza deuna
reconstruccion marnaria parecia
lejana, pero gracias a Dios, este
suefose hizo realidad este afoy
cambio mivida”, cerro. (<1




