Fecha: 06/11/2024 Audiencia: 6.000 Seccioén: ACTUALIDAD

Vpe: $918.367  Tirada: 2.000 Frecuencia: DIARIO
a I a O I Vpe pag: $1.138.500 Difusion: 2.000
Vpe portada: $1.138.500 80,66%

Ocupacion:

Pag: 9

MES dal

AclUse

ATRAOQUE CEREBROUVASCULAR

Dra. Marielys Larez
Neurocirujana

7 [ i
Hospital de Melipilla realizo
campana para orientar a los u
suarios sobre el ACV

El pasado 29 de octubre, fue el dia mundial del Accidente ACV lSQUEMlCO - ACV HEMORRAGICO

Cerebrovascular; es por eso, que el Hospital San José de Melipilla,
realiz6 diversas actividades para orientar a los usuarios y a la comunidad.
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El objetivo fue difundir las recomendaciones para prevenir la ocurrencia
de un ACV y la importancia de la deteccién precoz de sintomas para
evitar sus graves consecuencias.
TROMBO

En este sentido, Marielis Larez, neurocirugia del Hospital de Melipilla,
comento que es muy importante entender que el Accidente
Cerebrovascular, es una emergencia médica que ocurre cuando se

interrumpe el flujo de sangre en una arteria cerebral.
De igual manera, agregd que pueden ser de dos tipos: Hemorragico que

es cuando se produce la oclusion de una arteria, sea por un trombo o
coagulo que viaja desde el corazon o por las arterias propias del cerebro
y el isquémico, que es la ruptura de una arteria en el cerebro.

¢ Cuales son los signos de un accidente cerebrovascular en hombres y
mujeres?

Entumecimiento o debilidad de la cara, el brazo o la pierna repentinos,
especialmente de un lado del cuerpo.

Confusion, dificultad para hablar o dificultad para entender el habla
repentina.

Dificultad repentina para ver, en uno o los dos ojos.

Si cree que alguien podria tener un accidente cerebrovascular, actie
RAPIDO y haga las siguientes pruebas:

R: Rostro caido. Pidale a la persona que sonria. , Tiene el rostro caido?
A: Alteracion del equilibrio. Pidale a la persona que levante los dos
brazos. ¢ Tiene alteracion del equilibrio?

P: Pérdida de fuerza en un brazo o pierna. ; Tiene pérdida de fuerza en
un brazo o pierna?

I: Impedimento visual. ¢ Tiene algun impedimento visual?

D: Dificultad para hablar. ;Tiene dificultad para hablar?

O: Obtenga ayuda RAPIDO, jllame a emergencias! Si ve alguno de estos
signos, llame al 911 de inmediato.




