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Se hará la cuarta 
versión del 
Geropalooza 
Se espera que lleguen más de 500 adultos mayores a la 
Plaza Bicentenario. 

SE REALIZARÁN DIVERSAS ACTIVIDADES PARA LOS ADULTOS MAYORES, 
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romover el bienes- 
Pp tar y la vida sana de 

los adultos mayores 
de Antofagasta ese l objeti- 
vo del Geopalooza, que se 
realizará este jueves desde 
las 9:00 horas en la expla- 
nada de la Plaza Bicente- 

o 

nario. 
Rodrigo Bravo, director 

de la carrera de Kinesiolo- 
gía de la UST, señaló que 
“el objetivo de Geropaloo- 
za 2024 es contribuir con 

el envejecimiento activo y 
saludable de las personas 
mayores de Antofagasta, 
por medio de la realiza- 
ción de un mega evento 

    
comunitario”. 

Este evento comunita- 
rio contempla actividades 
artísticas y culturales, 
prestaciones y controles 
de salud, actividades físi- 

cas y recreativas, y exposi- 
ción de emprendimientos 
seniors. 

Además, este año in- 

  

Y 

  

ESPERAN A MÁS DE 500 PERSONAS EN LA CUARTA VERSIÓN DEL GEROPALOOZA. 

horas iniciará el evento 
este jueves en la Plaza 
Bicentenario de Anto- 
fagasta. 

vas y deportivas, y stands 
con estudiantes de enfer- 
mería, kinesiología, nutri- 
ción y dietética, y psicolo- 
gía, realizando atenciones 
básicas y entregando con- 
sejos a los asistentes. 

Cabe destacar que este 
es el cuarto año en que se 
realiza esta iniciativa y es- 
peran que tenga la asisten- 
cia de más de 500 perso- 
nas. 

El Geropalooza es orga- 
nizada por la Escuela de 
Kinesiología de la Univer- 
sidad Santo Tomás (UST), 
juntoa los programas Más 
Adultos Mayores Autova- 
lentes (+AMA), con el apo- 

  

EL GEROPALOOZA SERÁ ESTE JUEVES EN LA PLAZA BICENTENARIO, 

nicipal de Desarrollo So- 
cial (CMDS) de Antofagas- 
tay Caja Los Andes. 

Además, desde la Uni- 
versidad Santo Tomás in- 
dicaron que el encuentro 
estará dedicado a la me- 
moria del Dr. Andrés Le- 
dezma Dames, destacado 
académico de la Escuela de 
Kinesiología y ex director 

ción e Innovación en Ge- 
rontología Aplicada (CI- 
GAP), quien fue uno de los 
precursores de este festi- 
val hecho para personas 
mayores. 

La actividad es abierta y 
gratuita para todo público, 
en especial para personas 
mayores de cualquier sec- 
tor de la ciudad. 

LAS ACTIVIDADES CONTINUARÁN HASTA EL SÁBADO. 

Semana de la Mi Pymes 
En Antofagasta se está 

llevando a cabo la Semana 
de las MiPymes y Coopera- 
tivas por lo que se está 
promocionando el em- 
prendimiento local, sien- 

do las comunas de San Pe- 

dro de Atacama y Calama 
las que protagonizaron las 
principales actividades. 

La primera convocato- 
ria que se desarrolló en la 
plaza principal de San Pe- 
dro de Atacama permitió 

conocer a la comunidad de 

las distintas ofertas de pro- 
ductos que cuentan los 
productores de la zona, así 
como también conocer el 

trabajo que realiza el Co- 
mité Productivo de Corfo, 

con el Programa de Turis- 
mo Sustentable y el Bien 
Público de Huella Hídrica, 

que busca generar una 
campaña educacional res- 
pecto al recurso hídrico en 
las operaciones turísticas 

de San Pedro de Atacama 

ejecutado por la ONG Re- 
genera. 

Las actividades segui 
rán hasta el sábado 9 de 

noviembre, en donde la 
jornada de hoy se presen- 
tarán actividades en torno 
a la oferta de instrumen- 
tos bancarios por parte 
Banco Estado y charlas pa- 
ra el desarrollo de oportu- 
nidades turística enfoca- 
das al litoral. 

  

Además, para el jueves 
se presentarán ferias de 
emprendedores, así como 
también charlas sobre de- 
recho de los consumidores 
y laley de Insolvencia en la 
comuna de Tocopilla. 

Para los interesados en 
ser parte delas SEmana de 
la MiPymes y -Cooperati- 
vas, pueden revisar todas 
las actividades en la pági- 
na www.semanadelapy- 
me.cl.
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