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En la agenda publica existe un
tema que histéricamente no tenfa
notoriedad, porque se entendia
que eraunaaccion propiade cada
familia, estamos hablando de los
cuidados. Gracias al trabajo de
muchas organizaciones sociales
este temaha dejado lainvisibilidad
y ha pasado a tener una accién
concreta y decidida del Gobierno
que se traduce en politicas publi-
cas, que no solo visibilice, si no
que busque mejorar la condicién
de muchas personas que cuidan a
otros.

Personas con discapacidad, con
movilidad reducida, personas con
edad avanzada que pierden auto-
nomia, niflos, nifias y adoles-
centes que requieren cuida-
dos, han sido histéricamen-
te postergados, pero las
personas que realizaban la labor
de cuidado fueron méds posterga-
dosatin. Lo anterior se debe a que
no existian en la vision de las po-
liticas publicas, ni del Estado, nide
las preocupaciones de la socie-
dad, visibilizar esta desgastante
tarea de cuidar, por tanto, recono-
cerlalabordelaspersonas cuida-
doras es un acto de justicia social
y de humanidad.

Las agrupaciones de personas
cuidadoras distinguen diversas
brechas que ellas enfrentan de ma-
nera cotidiana como problemas
de tiempo, pues no pueden reali-
zar otra labor que no sea cuidar,
eso determina ademas problemas
econdmicos, desgaste fisico, porla
tarearealizaday problemas de sa-
lud mental, por lo extenuante de
lalabor.

Larespuesta desde el Estado a
esta problematica es la creacion
de Chile Cuida, un modelo de ges-
tién enred, que permite conectar
instituciones, planes, programas,
politicas y prestaciones, para
apoyar la labor de los cuidados,

con un fuerte componente te-

rritorial.

Para esto, el Presidente Ga-

briel Boric, en el proyecto de
presupuesto enviado al Parlamen-
to, anuncia un aumento de un 37%
en materia de Cuidados, cuestién
que permitira aumentar de 144 a
214 las comunas en las que estd
presente la Red Local de Apoyos y
Cuidados, hoy 11 comunas cuen-
tan con esta Red en laregion. Este
presupuesto enfocado en la tema-
tica, permitira el aumento en la
construccién de Centros Comuni-
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tarios de Cuidados, actualmente
en la regién hay 3 en proceso de
construccién. Asimismo, estas
buenas noticias traen consigo el
aumento del programa de Cuida-
dos Domiciliarios para personas
mayores, la entrega de Kit Chile
Cuida para personas que realizan
lalabor de cuidar, ademas de pro-
mover atencién telematica en ma-
teria de salud mental para este gru-
po objetivo.

Que los cuidados se constitu-
yan como el cuarto pilar dela Pro-
teccioén Social es una gran tarea
acorde al desafio de la problema-

tica. Acd estd patente la necesidad
planteada por diversas agrupa-
ciones de Cuidadoras y Cuidado-
res, de agrupaciones de discapaci-
dady que trabajan materias de in-
clusion, pero también la acciéon
decidida del Gobierno paraabor-
dar esta temdtica, de manerares-
ponsable y con un presupuesto
importante.

La sociedad progresa con justi-
cia social cuando se preocupa por
las problemdticas que aquejan a
sus ciudadanos, por eso la impor-
tancia de Chile Cuiday el Sistema
Nacional de Apoyos y Cuidados.



