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Inician obras para habilitar Unidad de Paciente Crítico 
Pediátrico en Hospital Regional Coyhaique

Coyhaique-. Seis meses, es el plazo que tie-
ne la constructora para habilitar la Unidad de 
Paciente Crítico Pediátrico (UPC) en el Hospi-
tal Regional Coyhaique, obra que una vez fina-
lizada permitirá reducir el traslado de niños y 
niñas desde la región de Aysén a otros puntos 
del país.

“Hay que reconocer el esfuerzo del Servi-
cio de Salud Aysén y el Hospital Regional de 
Coyhaique para ir generando las capacidades 
técnicas y contratando especialistas y equipo 
de apoyo, enfermeras, técnicos paramédicos 
correspondientes para brindar una atención 
que ya está instalada en el Hospital desde ini-
cios del año pasado y se ha ido consolidando 
y también el Gobierno Regional que aportó 
recursos para tener una unidad que responda 
a las demandas de nuestra ciudadanía”, mani-
festó Rodrigo Araya, delegado presidencial de 
Aysén.

“Para nosotros como Gobierno Regional 
esto es un avance significativo en términos de 
la respuesta que ofrecemos a los niños y niñas 
de nuestra región. El 2016 marcó la historia 
para nosotros en términos de pediatría y 2017, 
donde hubo una fuerte crisis de virus respira-
torio sincicial que hizo muy patente la necesi-
dad de aumentar el nivel de especialización y 
resolución en la región”, señaló por su parte 
Andrea Macías, gobernadora regional.

Reconoció la llegada de la Dra. Camila 
Lambert, que junto a su equipo empujó para 
que este proyecto pudiera salir adelante

“Aquí es importante señalar que cuando 
se aúnan voluntades es como tenemos que 

avanzar en la región, confluyen todas las au-
toridades, el Gobierno, el Ministerio de Sa-
lud, la Delegación Presidencial, el Gobierno 
Regional, los parlamentarios y usuarios para 
darle prioridad a este proyecto y que saliera en 
tiempos acotados y señalar que en mayo del 
próximo año estará listo el proyecto de la UCI 
pediátrica y tendremos mejores capacidades 
para enfrentar la campaña de invierno”, expli-
có Juan Pablo Bravo, director del Servicio de 
Salud Aysén.

La inversión es cercana a los 500 millones 
de pesos por parte del Gobierno Regional para 
una rehabilitación de espacios en torno a los 
300 metros cuadrados y contempla 4 camas 
UTI y 2 UCI, sector de enfermería, bodegas, 
recintos administrativos y otros. “Tenemos 
constantemente el desafío de poder entregar 
la atención de la mejor calidad de acuerdo a 
los mejores estándares, a pesar de estar en una 

región tan aislada como lo es Aysén, por lo 
tanto, contar con esta capacidad para evitar 
traslados de los más pequeños es fundamen-
tal. Muy agradecido de este esfuerzo manco-
munado de todas las autoridades”, indicó el 
Dr. Daniel Aravena, director (S) del Hospital 
Regional Coyhaique.

“La importancia actualmente es que pode-
mos brindar una oportunidad, al igual que to-
dos los niños de Chile, de calidad de atención, 
de una atención segura a nuestros pacientes y 
sus familias y no tener que separarlos con es-
tos traslados extrarregionales y sumar más cri-
sis y angustia a lo que significa tener un niño, 
un hijo y tener que ingresarlo a una unidad de 
paciente crítico pediátrico. Es un tremendo 
desafío, pero estamos muy contentos”, pun-
tualizó la Dra. Camila Lambert, jefa de la UTI 
pediátrica.

 

“JORNADA DE BIENESTAR EN PUERTO RÍO TRANQUILO: 
 BIODINAMICA Y QUIROPRÁCTICA”

En el marco del Fondo Nacional de 
Desarrollo Regional 8% del Gobier-
no regional de Aysén 2024, en Puer-
to Tranquilo se da vida a la primera 
versión de “Jornadas de Bienestar en 
PRT”, iniciativa presentada por la Junta 
de vecinos de Río Tranquilo N°6.

Jornadas de bienestar con enfoque 
en salud (Atención de Biodinámica y 
Quiropráctica), nace de la necesidad 
de acortar las brechas de inequidad 
que existen en acceso a diversas pres-
taciones, permitiendo así, el acceso 
a terapias a comunidades que se en-
cuentran territorialmente aisladas de 
estas atenciones, como lo es nuestro 
caso. Este primer ciclo tiene su enfo-
que en el cuerpo y su funcionamiento, 
debido a las características demográfi-
cas del lugar y sus pobladores, sumado 
a la información recabada con el equi-
po de participación social de la  posta , 
donde se evidencia una presencia sos-
tenida de patologías musculoesqueléti-
cas, además de un desgaste corporal 
en personas sin patología, por lo que 
nos llevó a creer que sería de gran be-
neficio para nuestra comunidad. 

Las atenciones de Biodinámica  Cra-
neosacreal y Quiropráctica, buscan 
propiciar el bienestar y la calidad de 
vida de la población. Hemos contado 
con la visita de dos terapeutas biodi-
námicos, Patrick Wedlake & Deborah 
Samson y una profesional quiroprácti-

ca, Claudia Vargas , quienes han rea-
lizado tres “Jornadas de bienestar” en 
la localidad, en las dependencias de 
la delegación, facilitadas por el muni-
cipio. 

Se ha logrado impactar sobre cua-
renta personas por jornada, quienes 
han sentido un notorio aumento en su 
bienestar, luego de asistir a su terapia. 
Sumado a las atenciones se han rea-
lizado charlas abiertas a la comunidad 
y visitas a la radio para concientizar 
sobre el autocuidado y explicar el fun-
cionamiento de las terapias.

La ejecución de este programa ha 
sido gracias al trabajo encomunado 
entre instituciones públicas, comunita-
rias y la comunidad (JJVV), agradece-
mos al Gobierno Regional por creer y 
apoyar este tipo de iniciativas  a través 
de su financiamiento, a la Ilustre Muni-
cipalidad de Río Ibañez por facilitarnos 
sus instalaciones, y a la comunidad, 
por sus ganas y compromiso en cada 
asistencia. Por último a nuestros te-
rapeutas, por su entrega, profesiona-
lidad y calidad humana.  Como Junta 
de vecinos , nos sentimos muy grati-
ficados al ver como a través de este 
proyecto, hemos logrado beneficiar a 
la comunidad, descentralizando este 
tipo de prestaciones desde la capital 
regional, levantando espacios de auto-
cuidado que son tan escasos y  nece-
sarios en estos tiempos.
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