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FOSIS y AIEP abren 5 mil cupos para 
capacitarse en cuidado de personas mayores 

Se trata de un curso online y gratuito, que entrega orientación y herramientas para el cuidado diario, 
especialmente orientado para quienes ya cumplen esta labor con algún familiar en sus hogares. 

El Fondo de RSHpostulaa programas — la transversalización del 
Solidaridad e Inversión del FOSIS, por lo que cuidado en la educación 
Social, FOSIS y el Insti- queremos otorgarles esta — superior y la creación de 
tuto Profesional AIEP de — oportunidad”. programas — formativos 
la Universidad Andrés La — autoridad como “Cuidando Juntos”, 
Bello se unieron para también destacó el pro-  AIEP reafirma su com- 
impulsar un curso de ca- — yecto que se discute en el promiso con la dignifi- 
pacitación para personas Congreso presentado por cación del trabajo de los 
cuidadoras de adultos la ministra de Desarrollo — cuidadores”. 
mayores, Social y Familia, Javiera “Nuestro obje- 

El curso “Cui- Toro: “Con el Sistema tivo desde vinculación 
dando Juntos: Formación Nacional de Apoyos y con el medio se traduce 
para Cuidadores de Per- Cuidados presentado por en acciones concretas 
sonas Mayores”, ofrece 5. el Gobierno del presiden- que articulan la docen- 
mil cupos en todo Chile, — te Boric se busca mejorar cia con la identificación 
para acceder a orienta- las condiciones de vida y abordaje de brechas en 
ción y herramientas para de las personas cuidado- los entornos significati- 
el cuidado diario, espe- ras y darles el valor que — vos. AIEP no solo forma 
cialmente enfocado en merecen. Y esta iniciati- técnicos y profesionales, 
personas que ya se dedi- va cobra relevancia en la sino que también pro- 
can de manera informal superación de la pobre- mueve la creación de es- 
al cuidado de adultos za, ya que hay un vínculo — pacios de aprendizaje in- 
mayores, en sus hogares. — entre empobrecimiento — clusivos que fortalecen el 

El director na- y dedicación a los cui- tejido social, generando 
cional del FOSIS, Nicolás — dados sin retribución ni una contribución positiva 
Navarrete Hernández, de- reconocimiento”, agregó. — en la comunidad y mejo- 
talló que “el curso surge Por su parte, el rando las condiciones 
de una alianza del FOSIS — director nacional de Vin- — de quienes se dedican al 
y el Instituto AIEP. La — culación con el Medio de — cuidado”, complementa 
capacitación está dirigida AIEP. Nicolás Gagliard  Gagliard. 
a cuidadores de personas — valora esta alianza para El director regio- 
autovalentes y también convocar a personas que — nal del FOSIS, Carlos Sa- 
dependientes. El foco de — necesitan de una orienta-  ravia Aravena, señaló que 
la iniciativa está en el ción gratuita sobre cuida- — “un eje fundamental de la 
desarrollo de habilidades — dos: “La alianza con Fosis — gestión del Gobierno es el 
y técnicas para brindar representa una oportuni- cuidado, por lo tanto, va- 
un cuidado respetuoso y dad invaluable para for-  loramos esta alianza que 
digno de las personas ma- mar a quienes dedican ofrece herramientas y es- 
yores. Cabe señalar que su tiempo y esfuerzo a  pacios de apoyo para las 
el 40% de las personas cuidar de los demás. A y los miles de cuidadores 
del módulo de registro de — través de participaciones que hay en la Región de 
personas cuidadoras del en conversatorios sobre O”Higgins y en Chile”. 

    

     

  El curso ofrece 
orientación en elementos 
prácticos en temas como 
la toma de signos vitales, 
administración de medi- 
camentos, cuidados de la 
piel, entre otros. 

Junto con ello, 
el cuidador aprenderá, 
también, cómo activar 
las redes de salud dispo- 
nibles en su comunidad; 
los programas del Estado 
disponibles como el plan 
nacional de demencia 
o el programa de salud 
bucal; las garantías del 
GES. Las capacitaciones, 
además, incluyen herra- 
mientas de autocuidado, 
para prevenir la sobre- 
carga del cuidador, en- 
tregando consejos sobre 
cómo llevar una mejor 
calidad de vida. hogares y son asumidas 

Los — requisitos —mayoritariamente 
para inscribirse son: ser por las mujeres. 
mayor de 18 años y con- La — sobrecarga 
tar con Clave Única. Las del cuidado no remune- 
inscripciones — estarán rado en las mujeres im- 
abiertas entre el 28 de — pide la igualdad de opor- 
octubre y el 8 de noviem-  tunidades, y de derechos 
bre en www.fosis.gob.cl. — frente a los hombres, no 

solo en la participación 
MUJERES SON en el mercado laboral, 

LAS PRINCIPALES sino también en lo social, 

CUIDADORAS político y el disfrute del 
Según un infor- tiempo libre. 

me de ONU Mujeres, las En Chile, según 
labores de cuidado han la última Encuesta EN- 
sido cubiertas tradicio-  DIDE, en el 71,7% de la 
nalmente en los propios población — dependiente, 

    

  
el trabajo de cuidados 
y asistencia es asumido 
por una mujer. Además, 
el 42,9% de las personas 
con dependencia tienen 
una persona cuidadora 
que presenta algún grado 
de síntomas de an: lad 

o depresión. 
La encuesta Ca- 

sen también muestra que 
un tercio de las mujeres 
que se encuentran fuera 
de la fuerza laboral de- 
claran estar en esta si- 

tuación por realizar cui- 
dados a un familiar de 

manera permanente, 

  

  

REMATE 
Remate ante Juez Partidor don Christian Pablo Chahuán Sarras, con domicilio en 
Juan Nicolás Rubio N? 285, Oficina 701, del Edificio Andrés Bello, séptimo piso, de 
la ciudad de Rancagua, Se rematará el día 25 de noviembre de 2024 a las 16:00 
hrs., el inmueble correspondiente a Sitio N*31, del Sector B, del plano de subdi- 
visión de la Hijuela Octava del antigua Hacienda Nancagua; según sus deslindes 
Norte, en 14 metros aproximadamente con camino antiguo a Pichilemu; Sur, en 

19.50 metros aproximadamente con hijuela octava propiedad del vendedor; Orien- 
te, en 110,30 metros aproximadamente con sitio 32 del plano y Poniente, en 123,10 

metros aproximadamente con sitio 30 del plano, Superficie 1.948 metros cuadra- 
dos, ubicada en la comuna de Nancagua, inscrito a fojas 1981 N*2068 del Registro 
de Propiedad del año 2015 del Conservador de Bienes Raíces de San Fernando. 
Dirección inmueble Cura Montero St 31, Nancagua, rol avalúo 201-18. Mínimo pos- 

turas remate es la suma de $84.427.505. Interesados posturas acompañar 10%, en 
un vale vista a la orden del Juez Partidor. La entrega del vale vista, se deberá efec- 
tuar el día 22 de noviembre de 2024 entre las 13:00 y 15:00 hrs. debiendo para ello 
solicitar hora al siguiente mail, con el fin de evitar aglomeraciones, cchahuansQ 

gmail.com. Mayores antecedentes de los autos particionales, “NUÑEZ VALDES, 
PEDRO GABRIEL con NUÑEZ VALDES, JENNIFER MARGARITA DEL CARMEN 
Y OTROS”. 
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DEFUNCIÓN 
Comunicamos el sensible 

fallecimiento de 

MARIA ELISA 
HEINZ KARACHON 

(Q.E.PD) 
Madre de Antonio Rojas Heinz, 

director del colegio 
San Fernando College. 

Se oficiará una misa en su memoria 
hoy, en la parroquia Los Carmelitas 

alas 11 hrs., para luego 
ser trasladada al parque 

San Fernando a las 12:30 hrs. 

Agradece la familia   
El 

  

YE 
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