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El 31 de octubre pasado 
pudimos ver a cientos de 
niños y niñas en las calles 
celebrando el día de bru- 
jas o Halloween, repre- 
sentando a personajes de 
televisión, películas o his- 
torias populares. Aunque 
siempre resaltan los per- 
sonajes clásicos de estas 
festividades, como fan- 
tasmas, vampiros, brujas 
y zombis. Sin embargo, 
este día es utilizado para 
conmemorar otros even- 
tos, y tal vez el más ad 
hoc corresponde auno de 
los fenómenos físicos 
más enigmáticos y “fan- 
tasmagóricos”, la mate- 
ria oscura. 

Talvez no exista mejor 
fecha para referirnos a es- 
ta sustancia cósmica invi- 
sible einsoluble, o sea que 
no es posible ver ni tocar. 
La única manera de inte- 
ractuar con ella es por 
medio de la gravedad, por 
lo que podría haber una 
“estrella” de Materia Os- 
cura con planetas orbi- 
tando a su alrededor por 
su fuerza de gravedad, pe- 
To no podríamos verla ni 
sentirla. Ciertamente, pa- 
rece ser algo difícil de cre- 
er y entender, pero sus 
efectos fueron notados 
por Fritz Zwicky en 1933 

en el movimiento de las 
galaxias, y verificados 40 
años después por Vera Ru- 
bin en la rotación de las 
galaxias. Desde entonces 
los efectos gravitacionales 
de la Materia Oscura han 
sido confirmados y deta- 
llados una y otra vez, por 
lo que muchos experi- 
mentos para detectar par- 
tículas de Materia Oscura 
se han diseñado, como 
XENONnT, IceCube, 
CDEX y el esperado An- 
desLab que será construi- 
do en la IV Región. La- 
mentablemente, ninguno 
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creen que se trata de un 
tipo exótico de materia, 
otros que son micro agu- 
jeros negros, y otros que 
no existe y se debe modi- 
ficar la física que conoce- 
mos. En cualquier caso, 
agrupaciones científicas 
y universidades de todo el 
mundo han elegido el 31 
deoctubre como el Día de 
la Materia Oscura, donde 
serealizan diversas activi- 
dades para explicar sobre 
el actual estado de su es- 
tudio y enseñara las futu- 
ras generaciones que re- 
solverán sus misterios. 

En todas las ramas de 
las ciencias existen gran- 
des misterios que siguen 
sin respuesta, en la cos- 
mología la Materia Oscu- 
ra, junto a su “hermana 
más misteriosa”, la Ener- 
gía Oscura, resulta ser de 
las más enigmáticas y es- 
curridizas que cualquier 
científico espera por reve- 
lar. Como sea, no espero 
ver en los próximos Ha- 
loween alguien disfraza- 
do de “Materia Oscura”, 
pero la formación de los 
futuros “cazafantasmas 
de las ciencias” debería 

  

ha resuelto su real natu- ser una de nuestras prio- 
raleza. Algunos expertos — ridades como sociedad. 
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El cuidado en crisis 

En el Día Nacional de las Personas 
Cuidadoras Informales, es esencial 
reconocer el papel fundamental que 
desempeñan en nuestra sociedad. 
Con un Chile envejecido, con el au- 
mento de enfermedades crónicas y 
discapacidades, la labor de quienes 
cuidan se vuelve cada vez más indis- 
pensable. Sin embargo, esta tarea, 
que recae mayoritariamente en mu- 
jeres, a menudo no es valorada ni re- 
'munerada, generando una carga físi- 
ca y emocional significativa. Rea 
dad que fueaún más golpeada porla 
pandemia. 
Es alarmante que, según el Ministe- 
rio de Desarrollo Social, más del 80% 
delos cuidados familiares sean asu- 
midos por mujeres, cifras que evi- 

  

dencian cómo hemos perpetuado las 
desigualdades de género y poniendo 
en riesgo el bienestar de miles de 
ellas. Esta sobrecarga puede desenca- 
denar problemas graves para la salud 
mental y física de las personas cuida- 
doras, quienes también son titulares 
de derechos que merecen atención, 
apoyo e irónicamente, cuidados. 
En este contexto, es crucial avanzar 
en la aprobación del proyecto de ley 
“Chile Cuida”, actualmente en discu- 
sión en el Congreso. Esta iniciativa 
busca establecer el cuidado como un 

derecho fundamental y crear un Sis- 
tema Nacional de Apoyos y Cuidados 
que reconozca y valore esta labor. El 
proyecto propone medidas concretas 
para distribuir equitativamente las 

  

  

   
ELTIEMPO 

HOY 
Iquique 17/21 

Pozo Almonte 12% /28*C 
Pica 9" /34% 

  

Alto Hospicio — 4% 13"C/19%C 
Huara 13% /29%C 

> 
MONEDAS 
Dólar observado $956,54 

Euro $1.041,30 

Boliviano $139,44 

Sol peruano $253,95 

UF $37.977,55 

UTM $66.628 

FARMACIAS DE TURNO 
IQUIQUE: 
Nacional 
Vivar 855 Local N* 4A 

ALTO HOSPICIO: 
Farmacia Cruz del Sur 
Avenida Los Cóndores N* 3824 

tareas de cuidado, ofrecer capacita- 
ción y fomentar prácticas de autocui- 
dado, además de mejorar las condi- 
ciones laborales yla protección social 
de las personas cuidadoras. 
Hoy hacemos un llamado a valorar la 
labor de quienes cuidan, a mejorar su 
bienestar y a crear servicios de apoyo 

quealivien su carga. El cuidado es un 
pilar esencial para una sociedad jus- 
ta y compasiva. Apoyemos a quienes 
dedican su vida a cuidar de otros (as), 
asegurando que su esfserzo sea reco- 
nocido, dignificado y porque no... re- 
munerado. 

María José Escudero Moreno, 

directora de Incidencias y Desarrollo 

Fundación Ronda Chile 

  

El partido de los independientes 

Los resultados de las recientes elec- 
ciones evidencian un cambio signifi- 
cativo en la preferencia de los votan- 
tes que expresa en el predominio de 
los candidatos independientes. En la 
actualidad, 165 municipios están go- 
bernados por independientes, y, de 
los alcaldes electos el fin de semana, 
208 lograron su cargo bajo esta deno- 
minación. Deestos, 104 ganaron den- 

tro de pactos y otros 104 fuera de 
ellos, transformándose en el 60% de 
los alcaldes del país. 
Su creciente presencia representa un 
desafío para el vapuleado sistema de 
partidos y para la salud de nuestra 
democracia. Este dato esla expresión 
inequívoca del descontento con los 

partidos. Su éxito, parece ser indica- 
tivo de la aspiración de representa 
ción más auténtica y de decisiones 
querespondan directamente a las ne- 
cesidades locales, sin la intermedia- 
ción de las grandes estructuras parti- 
darias. 

La etiqueta “independiente” parece 
ser el nuevo atractivo para ganar la 
confianza ciudadana, en un entorno 
donde el descrédito de los partidos 
políticos ha permeado profunda- 
mente. Al presentarse como ajenos a 
las estructuras políticas tradiciona- 
les, estos candidatos buscan conectar 
con un electorado cansado de las 

prácticas partidistas y ávido de ros- 
tros frescos, que, al menos en apa- 

riencia, no representan los intereses 

de las cúpulas políticas. En algunos 
casos esto puede ser solo una ilusión 

ya que entre los “nuevos” indepen- 
dientes no es difícil reconocer algu- 
nos “viejos” militantes de partidos. 
¿Es esta “independencia” un cambio 
genuino hacia una nueva forma de 
gobernar o una respuesta estratégica 
a la crisis de representación? Queda 
en manos de estos nuevos/as alcaldes 

demostrar si su independencia es re- 
alo simplemente una estrategia elec- 
toral. 

Dr. Marco Moreno, 
director Centro Democracia y Opinión 

Pública, U. Central
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