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Expertos resaltan la importancia "..... 
una feria de salud 
mental en lacomuna 9 

e la preparación ante tsunamis  ::::::::: cabo una Feria de Salud 
Mental, abierta a toda 

Hoy, en el Día Mundial de Concienciación sobre los Tsunamis, especialistas de Cigiden llamana | | comunidad de San 
.. e 213 Antonio. 

mantener la preparación ante estos fenómenos naturales, recordando la vulnerabilidad de las nadas reallara 
costas chilenas y la importancia de contar con planes de evacuación y educación preventiva. en el Espacio 

Comunitario de Salud 
Mental, en calle 21 de 
Mayo 1024, de 15 a 17 

  Jesús Farías Silva 
cronica(Olidersanantonio.cl 

    

ACTIVIDADES horas. 
Organizada por la 

oy se conmemora el Hoy, enel marco del Día Dirección de Salud 
H>: Mundial de Con- Mundial de Concienciación Municipal de San 

¡enciación sobre los sobre los Tsunamis, Cigiden, | Antonio, esta feria 
Tsunamis, una fecha que en colaboración con el Mu- busca acercar informa- 
busca recordar la vulnera- seo Marítimo Nacional y el ción y promover el auto- 
bilidad de las costas chile- Servicio Hidrográfico y Ocea- | — cuidado en temas de 
nas, especialmente en zo- nográfico dela Armada salud mental en la 
nas como la provincia de (Shoa), realizará unencuen- | comuna puerto. 
San Antonio. troeducativo en Valparaíso. 

En conversación con Porlatarde,enlamismaco- | EnElQI 
Diario El Líder, la investiga- muna,seproyectaráTsuna- | — mostrarán este mes 
dora y coordinadora de milaben gran escala, mos- documentales chilenos 
educación del Centro de In- trando cómo se propagan los 
vestigación para la Gestión tsunamis. 0 El Centro Cultural 
Integrada del Riesgo de De- Camilo Mori de El 
sastres (Cigiden), Nikole 
Guerrero, enfatizó la im- 
portancia de mantener la 
conciencia y preparación 
ante estos fenómenos, des- 
tacando que “la memoria 

Quisco iniciará un ciclo 

este adelanto corresponde | — de cine dedicado a 
aun “modelo matemático | — documentales chilenos 
avanzando, que permitevi- | contemporáneos. Este 
sualizar cómo se propagan | - vienes 8 de noviembre, 
los tsunamis, elegir una | alas 18 horas, se exhibi- 

  

es frágil” y que, aunque en magnitud y ubicación”. rá el documental “Robar 
los últimos años no se han Su uso apunta a un ele- | aRodin”. 
registrado eventos signifi- mento clave: la preven- | Lainiciativa forma parte 
cativos, el riesgo siempre ción. “Tenemos que iren- | de una serie de proyec- 
está latente. tendiendo que los tsuna- | — ciones que continuarán 

mis son elementos de la | durante noviembre, 
CAUSAS EXTERNAS con la Escuela Comunita- naturaleza como la lluvia, | incluyendotítulos de 
La especialista recordó que ria Ambiental de la Costa que pasan, a lo mejor no | - destacados directores 
un tsunami no necesaria- 
mente se desencadena por 

de Cartagena, se desarro- con tanta frecuencia, pero | — nacionales. 
llará en el Aula Magna del — quesí ocurren y que tene- | — Para más información, 

un sismo local; de hecho, liceo Vicente Huidobro,en mos que estar prepara- | los interesados pueden 
“puede pasar en Japón, en calle Mariano Casanova dos”, manifestó. contactar al WhatsApp 
Alaska o en Hawái y cruzar 660. Alertó queanteeventos | +5695357 6566. 
todoel océano Pacífico has- 
ta llegar acá”. Además, ex- 

plicó que otras causas me- 
nos comunes, como des- 

prendimientos de tierra o 
incluso el impacto de un 
meteorito, pueden generar 

La feria se realizará de — cercanos “el tiempo de | 
10.30 a 14 horas y contará — reacción es muy corto. Hay | — Farmacia comunitaria 
con entrada liberada para — que actuar rápido y eva- | de Santo Domingo 
toda la comunidad. Esta cuar. En cambio, cuando | *Stará en El Convento 
jornada busca generar con- ocurre muy lejos y el tren | 6 Hoy, la farmacia 
ciencia sobre la importan- — deolas proviene de muy le- | comunitaria móvil de 
cia de los ecosistemas cos- jos, como podría ser desde | Santo Domingo estará 

  

estos eventos. CIGIDEN, EN COLABORACIÓN CON ELSHOA Y EL MUSEO MARÍTIMO, — teros y los riesgos asocia- Japón, hay tiempo para | atendiendo en la locali- 
Lapreparación personal — ESTÁTRABAJANDO EN EDUCAR ALA POBLACIÓN. dos a ellos, además de fo- prepararse, estimarlas ho- | — dad de El Convento. 

y familiar es clave para en- mentar la educación y el — ras. Y en ese caso es muy | Los horarios de atención 
frentarlos. Guerrero deta-— dación, lasseñaléticas y del — prevención que salve vidas conocimiento científico importante que la gente | seránde10 a13 horas y 
llóquees fundamental que — sistema de monitoreo 24/7  encasode una emergencia — entrelos habitantes y visi esté atenta y respete las | de 14.a16horasen la 

  

cada familia cuente con un — queoperael Servicio Hidro- — real. tantes dellitoral. Hoy esta-— alarmas”. posta rural del sector de 
Kit de emergencia, un plan — gráfico y Oceanográfico de rán en Valparaíso con una “Con herramientas co- | la plaza. 
de evacuación y que todos — la Armada (Shoa), el cual — CARTAGENA actividad semejante (ver moTsunamiLab hay muy | Los vecinos deben pre- 
losintegrantes sepan “dón- permite alertar rápidamen- — En este contexto, el próxi-— recuadro). buena reacción de la gen- | sentar su receta o 
de reunirse y cómo eva-  tealapoblación en caso de mo viernes 29 de noviem- te de todas las edades, | haberla enviado previa- 
cuar, conocer las vías”. tsunami. bre, Cartagenaseráel esce- TSUNAMI quedan maravillados de | mente al correo electró- 

“Es muy importante  “Todalacostaesvulne- nariodelalI Feria Educati- Una de las herramientas cómo funciona la natura- | nico fcomunitariasanto- 
que lo hagan caminando, — rable en mayor o menor va sobre “Ecosistemas y educativas que se mostra- leza, pero además de ma- | domingoEgmail.com. 
no en auto. Son cosas muy — grado”, afirmó lainvestiga- — Riesgos Costeros enel Lito-— ráes Tsunami Lab, creada — ravillados, tenemos que | Quienes no estén inscri- 
pequeñas, pero cruciales al — dora. ral de los Poetas”. Este — porelingeniero matemáti- estar preparados, y a eso | tos pueden hacerlo en el 
momento de una eventual Guerrero indicó que el evento, organizado porel — coe investigador del Cigi- apuntamos con todo este | lugar, acreditando su 
evacuación”, subrayó. objetivo de esta fecha es,  Centrode Investigación pa- — den, José Galaz. trabajo que desde Cigiden | - residencia en la comuna 

  

  También resaltó la impor- — precisamente, no olvidar y — ra la Gestión Integrada del En conversación con estamos desplegando”, | parque. o 
tancia delas cartas deinun- promover una cultura de Riesgo de Desastresjunto Diario El Líder, explicóque — concluyó. o
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